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Uvodem

Po 23 letech aktivniho zdvodéni oznamil konec kariéry Sestindsobné zlaty
paralympijsky medailista a mistr svéta v cyklistice Jifi Jezek. Kdyby se mé nékdo zeptal, jaké
Ceské cyklisty dokazu vyjmenovat, fekl bych nejspisS jména jako: Roman Kreuziger, Zdenék
Stybar, Leopold Koénig a... Jifi Jezek. Jméno handicapovaného sportovce je stejné zndmé jako
jména zdravych koleg(.

Je mi lito, Ze tyto znalosti nemam ve vice sportovnich odvétvich. Napada mé jesté
plavani, kde znam Adama Micku, Arnosta Petrdcka a Jana Povysila. Je to Skoda, protoze
Michael Phelps sice plave Uzasné, ale sledovat Petracka, jak bez rukou uplave 50 metr(i za 43
vtefin a misto kone¢ného dohmatnuti musi do stény narazit hlavou, je asi jesté zajimavéjsi.
Navic vSichni zdravi plavci maji viceméné stejny styl, zato kdyzZ plavou handicapovani, kazdy
plave Uplné jinak, jelikoz kazdy ma uplné jiné télo. To samé v cyklistice — zavodnici s postizenim
mozna jedou v prliméru o par kilometr( za hodinu pomaleji, ale jdou do toho naplno stejné
jako ti zdravi a rozhodné nejde o divacky méné atraktivni sport.

Je proto Skoda, Ze v médiich nema sport handicapovanych moc prostoru. Pfipadnym
zajemclm o informace z tohoto oboru bych doporudil internetové noviny Aktualné, které maji
svou zdlozku pro sport handicapovanych a pravidelné o ném informuji
(https://sport.aktualne.cz/parasport ).

A propos termin parasport. Na anglické wikipedii se doctete, Ze vedle vyrazu disabled
sport jde o oznaceni sportovnich aktivit lidi s postizenim. Ovsem na ceské wikipedii je takto
oznacovan letecky sport a stranka parasport.cz patfi Paraklubu Nového Mésta nad Metuji a
nabizi parasutistické kurzy.

Tim nechci fict, Ze je potfeba vzit Paraklubu z Nového Mésta nad
Metuji jeho webovou stranku. Jenom si myslim, Ze sportovni vykony lidi

s handicapem si zasluhuji daleko vice pozornosti. |
A abych to zakoncil néjakym klisé, napisu jesté, ze sport (a Zivot) i
neni zase tolik o prekonavani svych konkurent(, jako sebe sama. // N 2
h\\\/ ALl
Ivo Bucek


https://sport.aktualne.cz/parasport

Zmeény v socialni sekci

Mili ¢tendri Trendy zpravodaje,

chtéla bych vas touto cestou informovat o zméndch, které se uddly od 1.9. 2017
v socialni sekci na Luzické 7.

V kancelati Cislo 6 (osobni asistence) najdete od 1.9. na osobni asistenci Janu
Dékanovou a Romanu Kurucovou - koordinatorky oa, spole¢nost jim tam bude délat kazdou
stfedu Marie Pijackova - psycholog.

Jana Mérkova se prestéhovala do kancelafe €. 7 - manager socidlnich sluzeb, vedouci
osobni asistence a koordinator dobrovolnik(.

Socidlni rehabilitace sidli v kancelafi €. 2: lvo Buéek - vedouci SR a zastupce
managera soc. sluzeb, Sarka Malikovd - soc. pracovnice soc. rehabilitace,
pUjéovny kompenzacnich pomicek a volnocasovych aktivit a nova
kolegyné Miroslava Saldova - pracovni asistentka socidlni rehabilitace.

V kanceldfi ¢.3 najdete kolegyni Martinu BroZovou - soc. pracovnice
poradny, Tomdse Zrnku - IT technik a pracovnik socidlni rehabilitace a
Pfemka Drtila - IT Technik.

Pteji vdm hezky den.

Jana Mérkova

Vareni marmelad v Trendu

Po prazdninach jsme znovu obnovili skupinovou aktivitu vareni. Sesli jsme se tentokrat
na vareni marmeldd z ovoce vieho druhu, nasbiraného na zahradce. K dispozici jsme méli
rybiz, Spendliky, hrusku, maliny, ostruziny, aronii, Svestky a ryngle.

Kazdy ucastnik si navolil ovoce podle své chuti a poté jsme jiz jen michali a michali. Skvéle nam
poslouzila elektricka trouba ke sterilizaci sklenicek,
do kterych jsme opatrné prelili vysledny produkt, a
kazdy z nds si mohl odnést doma vlastnorucné
vyrobenou marmeladu.

Na pristim setkdni budeme zkousSet recepty
z brambor.

Tip na pristi setkani: Mate doma starou
rodinnou kucharku, ze které Cerpate a mate v ni
spoustu oblibenych receptd? Pfijdte nam ji ukazat,
at na nas dychne vanek babicek a vzacnych receptd,
pfedavanych z generace na generaci.

Tési se na vds Jana Mérkova



S novym skolnim rokem opét do truhlarskych dilen

Diky vstricnosti vedeni Stfedni Skoly polytechnické pm==
Rooseveltova 79 a pana vyucujiciho Miloslava Plevy
budeme znovu navstévovat taméjsi truhlarské dilny a
zlepSovat tak svoje schopnosti s nastroji jako jsou pilky,
kladivka a hobliky, a také si néco pékného vyrobit. Prvni
setkani se uskutecni jiz ve ¢tvrtek 21. 9. od 14:30. Pokud to

vvvvvv

mnohokrat.

Terminy dilen budeme domlouvat vidy jedno
setkani dopredu, takze pokud byste méli zajem chodit,
ozvéte se mi (lvu Buckovi) bud
osobné, nebo na e-mail
bucek@trendvozickaru.cz. 0]
nadchazejicich terminech vas budu
vidy informovat. Svou Ucast na
dilndch je vidy treba predem
nahlasit.

A co jsme vuplynulém
Skolnim  roce stihli v dilnach
vytvofit? Perofizky na dopisni papir
raznych tvarQl a designu, kazdému
dle jeho prani. Vlastni drevéné
kostky na Clovéce nezlob se.
Stojanky na ubrousky
s velikonocnimi motivy. A jeden
navstévnik si  dokonce vyrezal
vlastni dfevény mec!

Budeme radi, kdyZ se k nam pridate. Nemusite byt zruc¢ni, vidyt néktefi z nas vladnou
jenom jednou rukou. Staci, kdyz mate radi vlni dieva.

Ivo Bucek

Venkovni Divadlo Tramtarie

Dne 24. 8. 2017 jsme si dali v 15:30 sraz
u krasné Terezské brany. Rikala jsem si, Ze je
zajimavé, jak stihneme za 30 min dojit do
Slovanského domu, kde Tramtarie sidli.
Uklidriovala jsem se tim, Ze to nemusim resit, Ze
to neorganizuju. Vzapéti jsem ale zjistila, Ze
stage je pod Sirym nebem, pfimo za mistem
naseho srazu. Béhem c¢ekani jsem se seznamila
s elegantni ddmou, nejzndmé;jSim olomouckym
vozi¢kdfem a prvnim basnikem, kterého jsem
kdy nazivo potkala.



mailto:bucek@trendvozickaru.cz

Tak dlouho jsme vymysleli a laborovali,
kam si sedneme, az jsme tak tak nasli mista
sdobrym vyhledem. Z<¢iré ohleduplnosti
k détskym divakim jsme nezabrali prvni fadu.
V celé hie O praclovickovi se namluvilo jen par
slov (hhh, tamtadada, holka, kluk, hlad, mnam
atd.), zbytek byla pantomima a napodobovani
zvukll, které doprovazely umné vyrobené
rekvizity (latkovy dinosaurus s dinosaufici,
praryba, mamut srodinkou, praptdk) a
nechybély ani kostymy (opicka, kocicka a
obleceni pro praclovicka). Pfibéhem provazely
dvé sli¢né vypravécky. VSichni 3 herci parddné napodobovali pfirodni zvuky, zvuky zvifat nebo
zvuky vychazejici z lidského téla. Vérim, Ze se to vSem moc libilo. Mné, jako divacce, se to také
libilo. Mné, jako studentce logopedie, se to dvakrat nezdalo. A to z hlediska tvorby hlasu.
Nabyla jsem podezreni, Ze jejich hlas je tvoren tvrdymi hlasovymi zacatky. Tzn., Ze hlasivky
jsou vydechovym proudem rozraZzeny rychle a tvrdé. U hercu je to problém, protoZe oni ¢asto
méni hlasy. Dlsledkem tohoto nesprdvného tvoreni hlasu mohou byt hlasové uzliky ¢i jina
traumaticka poskozeni hlasivek. To se samozifejmé negativné projevi na kvalité hlasu. A pro
hlasové profesionaly to mUze mit velky vliv na jejich Zivobyti. MoZna si fikate, jak teda mohou
hrat ¢i zpivat, vidyt to by vSichni do par let skoncili na foniatrii. To si fikate spravné, hlavicky
bystré. Existuje takovy figl. Tito lidé se nauci spravné tvofit hlas, driet ho na branici a umét
rozrezonovat vsechny obli¢ejové dutiny.

My jsme se to samozirejmé ucili a povim vam, Ze je to fuska. Ale kdyZ to ma nékomu ochranit
stfechu nad hlavou, tak se snad kousne a denné bude cviéit. No, konec logopedické prochazky.
Budeme doufat, uz kvuli protagonistim, Ze oni to umi a hlas si nenici.

Sumasumarum se mi to moc libilo. Je to sice pro déti, ale v kazdém z nas to ditko je.
Navic scény byly vazné vtipné. Takové pohodové odpoledne s ismévem na tvafri.

Viola Jonova

Okénko z poradny

Senat schvalil 17. srpna 2017 novelu zakona, kterym se méni zakon €. 329/ 2011 Sb., o
poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim.

Novela pfinasi tyto zmény :

e Zcela se rusi prokazovani majetku spole¢né posuzovanych osob pfi Zzddostech o pfispévek na
zvlastni kompenzaéni pomucku.

oV pripadé, Ze Zadatel o prispévek na kompenzacéni pomucku nebude Zadat odpusténi 10 %
spolulcasti, nebudou zjistovany prijmy, jak spolec¢né posuzovanych osob, tak ani Zadatele o
prispévek na zvlastni kompenzaéni pomucku. Pouze u pfispévku na nakup motorového vozidla
bude pfijem testovan, a to i u spoleéné posuzovanych osob, protoZze se predpoklada, zZe
automobil je vyuzivan pro vSechny ¢leny rodiny.



eSnizuje se limit pro narok na prispévek na pofizeni zvlastni pomucky u jeji ceny, a to z 24
000,- K¢ na 10 000,-K¢.

eSnizuje se doba k podani opétovné zadosti na nakup motorového vozidla z 10 let na 7 let.
PFricemz toto snizeni poctu let se bude vztahovat i na pfiznané pfispévky po roce 2012.
*Nové se stanovi vysSe prispévku na ndkup motorového vozidla podle pfijmu spolecné
posuzovanych osob tak, Ze u spolecné posuzovanych osob do 8nasobku Zivotniho minima ¢ini
prispévek 200 000,- KE. PFi pfijmu, ktery prekracuje 9nasobek Zivotniho minima, se prispévek
snizuje na 180 000,- K¢. Takto je prispévek na ndkup motorového vozidla postupné snizovan
pfi rostouci vysi ndsobku Zivotniho minima. Nejméné vsak bude prispévek ¢init 100 000,- K¢.
eZvysuje se prispévek na mobilitu ze 400,- KE mési¢né na 550,- KE mésicné.

Zakon nabyde ucinnosti od 1. ledna 2018.

Zdroj: www.helpnet.cz

Konopi bude pro stat opét péstovat firma ze Slusovic, jeho cena vzroste

Statni Ustav pro kontrolu légiv (SUKL) si opét vybral firmu Elkoplast jako vyhradniho
dodavatele. Konopi navic nebude firma dovaZet, ale pfimo péstovat.

Jeji vyroba podléhd naroénym kritériim. Firma musi dodrzovat pfisné podminky pfi péstovani,
jez se tykaji prostiedi, pomucek i osob, které o rostliny pecuji. Péstovani navic podléhd
detailnim kontrolam, a to od obstarani klonG az po baleni a prepravu.

Na latku vypéstovanou v Cesku u? netrpélivé ¢ekaji pacienti. Aktivni latky obsaZené v susenych
kvétech marihuany pomahaji utiSit bolest zplsobenou pfi onkologickém onemocnéni, pfi
roztrousené sklerdze, poranéni michy, Parkinsonové nemoci nebo u HIV.

Latku mohou svym pacientim predepisovat také ortopedové, internisté, ocni a kozni lékafri,
geriatfi nebo psychiatfi.

Elkoplast by mél Statnimu uUstavu pro kontrolu |éciv dodat dohromady ctyficet kilogramu
konopi. Pokud nevzniknou Zadné komplikace, prvni se na pultech objevi do deseti mésica.
Nové Ceské konopi oviem podrazi. Zatimco pred rokem Zadala slusovicka firma 68 korun za
gram bez DPH, ted poZadavek zvysila na 139 korun bez DPH.

zdroj: www.idnes.cz

Operatofi nabizeji zvyhodnéné volani pro ZTP i neslysSicim

O ziskani co nejvyhodnéjsiho tarifu se snazi kde kdo. Slevy jsou nabizeny studentim,
dlchodcim, ale i zdravotné postizenym.

Kdo ma narok na zvyhodnény tarif pro ZTP?

Drzitel prakazu ZTP/P, drzitel priikazu ZTP, kde je odGvodnénim Uplna nebo ¢aste¢na hluchota,
osoba ve stupni zavislosti Il, Il nebo IV, osoba, kterda ma v péci nezletilou osobu s priikazem
ZTP nebo ZTP/P.

Na jaky prispévek mate podle stupné zavislosti narok?

Narok na statni prispévek a slevu u 02:

Kompletni sleva je tvorena slevou operdtora a statnim prispévkem. Uplatnit ji Ize bud na
mobilni tarif, nebo na pevnou linku, nikoliv ale hromadné.

Mobilni sluzby — 200 K¢ od statu + 87,3 K¢ od 02. Usetfite 287,3 K¢.

Pevna linka — 200 K¢ od statu + 206,8 K¢ od 02. Usetfite 406,8 K¢.

02 poté jesté navic nabizi i slevy pro osoby, které jsou v I. stupni zavislosti a pro opatrovniky,
ktefi maji nezletilou osobu v I. stupni zavislosti svéfenou do péce. Sleva 210 K¢ ale plati pouze
pro pevnou linku a je bez statniho pfispévku.

(zdroj: 02.cz)
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Tarif S ndmi pro ZTP od T-Mobile:

T-Mobile nenabizi statni pFispévek, ale zato slevu 20 % na tarif S nami v siti, ktery je za 399 K¢.
V cené je poté zahrnuto:

Neomezené volani do sité T-Mobile, volani mimo sit 3,50 K¢ za minutu, neomezené SMS do
vSech siti, 4,90 K¢ za MMS, 50 MB dat.

(zdroj: t-mobile.cz)

Vodafone nabizi dva specialni balicky mobilnich sluzeb pro zdravotné znevyhodnéné. Jako ZTP
muUzZete uplatnit narok na oba zvlast anebo je sloucit dohromady.

50 volnych minut: do v3ech siti, po vyCerpani volate za 5,04 K¢/min., SMS nad ramec 1,51 K¢.
Kompletni cena 50,42 K¢.

250 SMS zdarma: volani 6,55 K¢ za minutu do vSech siti, SMS nad rdmec do vsech siti 0,81
K¢. Kompletni cena 101,67 K&.

Nevycerpané minuty nebo SMS zpravy se pak automaticky prevedou do dalSiho mésice. K
obéma tarifiim lze také prikoupit 500 MB za 124,50 K¢ mésicné. Vyhodou také je, ze u
Vodafone nemusite dokladat prikaz ZTP nebo ZTP/P. Staci podepsat ¢estné prohlaseni.
(zdroj: vodafone.cz)

Lékarska posudkova sluzba nestiha terminy
Lékarska posudkova sluzba uZz neni schopna v Case, ktery ji ur€uje spravni fad, dokoncit
jednotliva stanoviska k dalSimu spravnimu fizeni, které potom vede
Utad prace. Néktefi lidé ¢ekaji i vice neZ $est mésicl. LhGta na vydani

posudku je 45 dn(i, v zdvaznych dGvodech prodlouzena o 30 dni. Urad / @
prace. jiz doptedu pfi podavani Zadosti signalizuje Zadatelim, Ze

nebude schopen v zdkonem stanovené spravni |h(té jejich Zadost
zpracovat. Ministerstvo prace a socialnich véci se situaci zabyva a v
nasledujicich tydnech by podle Krasy mélo pfijit s navrhem reseni.
Zdroj: www.zdravotnickydenik.cz

Martina BroZovd

Cyklotoulky Jendy Hrocha: Pétidenni prazdninové putovani

Zacatek mého putovani po Ceské republice v oblasti Plzefiska se za¢al klubat, kdyZ jsem
zjistil, Ze 6. srpna jsou v Plzni zavody na
ovale pro postizené cyklisty. Domluvil jsem
se s oddilem TJ KoSumberk, Ze bych rad jel
na zdvody a pak se toulat krajinou
Slavkovského lesa a fek MzZe, Radbuzy i
Ohre.

Nejdfiv jsem musel dobfe zvazit, jakou
trasou se vydam po zdvodech v Plzni. Mé
putovani zacalo rano 5. 8. odjezdem
zdomova ve Sternberku na hl. nadraii
Olomouc a odtud vlakem do Ceské
Trebové. Dal jsem jel uz na ttikolce pres
Kozlovsky kopec do mésta Litomysl. Potom



http://www.zdravotnickydenik.cz/

na RUZovy paloucek — pamatnik ceskym bratfim, nedaleko zdmku Nové Hrady. Cesta
pokracovala kolem zamku dal, az k hradu KoSumberk. J& jsem byl ubytovadn v lécebné
KoSsumberk s kamarady, ktefi jeli také na zdvody do Plzné.
Brzy rdno jsme uz odjizdéli autem do Plzné, zavody tricykll zacinaly kolem 11 hodiny. Dojeli
jsme tak akorat na zacatek zavodu.

Rad poznavam nova mista, tak po zavodech jsem jel pfes mésto Stfibro a potom se
ubytoval na zamku Svojsin.

Spalo se mi tam jako kniZeti, jen sluzka mne rano nevzbudila, takze jsem vstal pozdéji nez
pfedchozi den.

Cesta dal vedla pres Cesky les — mésto Tachov, obec Halze (kde maji vesnické muzeum)
a pak pres hranic¢ni prechod Pavlliv Studenec do Némecka. Dal jsem se toulal po obcich Barnau,
Griesbach, Mahring a zase zpét na hranice do CR. Prvni ¢eskd obec za hranicemi byla Broumov,
kde maiji Farsky rybnik nebo také kostel Sv. Anny. Cesta pokracovala dal pres obec Chodova
Pland az k Marianskym Laznim. Ubytovan jsem byl v rodinném penzionu Renata nedaleko
nemocnice a lesa a vecer jsem se projel po lazenské kolonadé.

Ranni budicek uz opét v pét hodin a po vydatné snidani do lazni Kynzvart. Prohodil jsem
par slov s domorodci, ktefi mi fekli, Ze se mam podivat na jejich zdmek a na golfové hristé.
Zamek maji pékny a u ného i hezky rybnik.

Ale nemél jsem moc ¢asu na prohlidku, potfeboval jsem se dostat do mésta Kynsperk
nad Ohti. Zastavka byla v pivovaru na obéd. Pak jsem nasel cyklotrasu kolem feky Ohte az do
Karlovych Var.

Ubytovan jsem byl v Domové mladeze v Karlovych Varech.
Dalsi den jsem se projel po kolonddé a dal si zastdvku v dobré cukrarné. Potom mé cekala uz
jen cesta k vlaku do Ostrova nad Ohfi. Tam maji krasnou knihovnu a zdmek. Cesta pokracovala
vlakem pres Most, hl. nadrazi Praha a7z do Olomouce. A na tricyklu do Sternberka, za pét dni
najeto 331 km.

Zdravi Jan Hroch



Nejlepsi a nejhorsi filmy o vozickarich

V ramci akce Noc v Trendu jsme se podivali na film na r
film Pfibéh opravdového €lovéka, pojedndvajicim o hrdinném
sovétském stihaci Meresjevovi, ktery po sestfeleni svého
letadla ptisel o obé nohy. Meresjev vozicek nepotieboval,
protoZze mu (potom, co se preplazil pres pul Sibife) dali novou
stihacku a také dfevéné protézy, na nichz si i kozacka zatancil.

Nicméné po shlédnuti tohoto snimku jsem zacal klast
otazku, zda existuji i néjaké dobré filmy o lidech s télesnym
postizenim... A narazil jsem na webovou stranku skip.blog.cz,
kde jeji autor Skip, ktery je sdam kvadruplegik, v jednom ¢lanku
s profesionalnim zaujetim hodnoti nékteré filmy, v nichZ se
objevuji lidé po poranéni michy.

Mimo jiné si vS§ima toho, Ze dost Casto si ve filmu zdravy
¢lovék sedne na vozik, dd nohy do X a mysli si, Ze vypad3, jako
by pravé vyjel z brany Jedlickova Ustavu. Jako priklad lze uvést i
Cesky serial Vrazdy v kruhu, kde priSernym zplsobem hraje vozi¢kare Richard Krajéo. Tvlrci
se oCividné ani moc nezamysleli nad tim, jaky vozi¢ek by pouZival mlady ochrnuty policista se
zdravyma rukama. Ale mozna ma Ceska televize uz tak nizky rozpocet, e nemizou potidit ani
poradny vozicek. Alespor tam Richard Kraj¢o nezpiva...

Mdlokdo vi, Ze hvézdna kariéra Marlona Branda zacala pravé ztvarnénim vozickare.
Stalo se tak ve filmu Muzi z roku 1950. Film pojednava o vdlecnych veterdnech smifujicich se
s faktem, Ze uz nikdy nebudou chodit. Nékteré role ztvarnili sami vozi¢kafi a Brando sam je
ocenovan za to, s jakou vérohodnosti dokazal zahrat spasmy, coz je néco, ¢emu jini herci
vétsSinou vibec nevénovali pozornost.

Podobnym tématem se zabyva film Nejlepsi muzi (2012), odehrdvajici se ale v Anglii za
druhé svétové valky. Film je zaloZen na skuteénych udalostech, kdy pacienti v sanatoriu leZeli
cely den na postelich a byly jim podavany tisici Iéky. To se zméni pfichodem doktora Ludwiga
Guttmanna, skutec¢né historické postavy, ktery s pacienty zacal intenzivné pracovat a
rehabilitovat je. Kromé jiného zaved| napfiklad pravidelné polohovani jako prevenci proti
prolezenindm. Ackoliv se film zabyva neveselym tématem, zaujme kromé historické vérnosti
také skvélym britskym humorem.

Znamym filmem je Hasta la Vista z roku 2011, v némz se tfi kamaradi — kvadruplegik,
paraplegik a nevidomy — vyddvaji za pomoci asistentky na cestu autem z Belgie do Spanélska,
aby navstivili nevéstinec, ve kterém jsou lidé s postizenim vitani. Film pres své komedialni
ladéni zpracovava néktera dilezita témata, jako je prehnana starostlivost rodict o své déti
s postizenim, nebo také kdyZ oteviené priznava, Ze i lidé s postizenim muUZou byt pékni
parchanti a dokazou byt tak fikajic na pést, kdyz buzeruiji lidi, ktefi jim asistuiji.

V roce 2011 vznikl také snimek Nedotknutelni natoceného podle romanu Druhy dech.
Film se zabyva vztahem Clovéka s postizenim a jeho asistenta a tim, jak se mohou navzajem
obohatit. Snimek ovSem vzbuzoval i negativni reakce, napfiklad od pridkopnice osobni
asistence v Cesku Jany Hrdé.

Skip ve svém prehledu nezminil norsky film Kurz negativniho mysleni (2006). Snimek
oplyva ¢ernym humorem a pouceni, které jsem si z néj vzal, je Ze kdyz si pfipustite jak jsou
nékteré véci na houby, mlzZe to na vas mit velice terapeuticky ucinek.

skip.blog.cz a Ivo Bucek



http://skip.blog.cz/

Literarni koutek Violy Jonové: 2. Prvni dny v jinych svétech

Byla jsem na prazdnindch u babicky na Vysociné a ve stfedu vecer volala mamka, Ze na
vikend za ndmi nepfijede, Ze ji boli zdda a potfebuje odpocdivat a ne se Strachat po D1.
Domluvily jsme se, Ze se dostavime i se ségrou v patek. Obsah i styl jejiho sdéleni mi znél tak
naléhavé, Ze jsem nazhavila IDOS a nasla si nejlepsi spoje do Brna, kde mé mél vyzvednout
mamcin pfitel. OvSsem vse v naprostém utajeni.

KdyZ vesSel, mamka byla schovana za vchodovymi dvefmi. P¥i zavirani zjistila, Ze jsem
tam i ja. Par vtefin stdla jako oparend, ale potom méla radost.

V pfizemi zlstala pouze linka, kterd ale prosla mega velkou ocistou. Plynovy sporak
slouZi jako odkladaci plocha pro kavovar, smooker a varnou konvici. Vedle je dfez bez baterie.
Odpad jiz nesmrdi, Petr ho cely rozmontoval a mamka vycistila. Stejné jako stul, vanu, zachod,
umyvadlo a Zidli. Ano Ctete spravné, Zidli. Mame jen jednu Zidli. Jsme tu Casto 3-4. Dalsi sedi
na dievéné krabici a dal$i na obraceném kosi na pradlo a ten zbytek postava nebo se uklidi do
loZnice. Tam jsou 3 matrace na vydrhnutych kouscich lina z chodby. Sem se nechodi v botach
a ani pes sem nesmi. Svétlo tu nesviti. Nastésti mame lampu z obyvaku. Je tu takové vedro, ze
mame na prikryti deky a i tak je nepotfebujeme.

Vychod slunce jsem sice nevidéla, ale rano je tu pékné. Posnidala jsem ovesnou kasi a
pustily jsme se do terasy. Je posetd bednami s kytkami. TéZko se ta lina sundavala, ale zvitézily
jsme. Sice Silené Spinavé, ale vSechna ta zplesnivéla dfeva byla pry¢. Hodily jsme na sebe hezké
obleceni a vyrazily do mésta. Za 50,- jsme si prehlasily trvalé bydlisté a ja dalsi pllhodinu
stravila ¢ekdnim na obcansky prlikaz. Rovhou mé pani vyfotila, in natura (Cti nenali¢ena).
Mezitim maminka vykoupila drogerii (Cistici prostfedky jak na véci, tak na lidi) a na obéd
,uvarila“ kebab se salatem. Kralovsky jsme poobédvaly.

Poledni siesta musi byt, tak jsme si dachly a potom 3x nalozily auto po stfechu a navstivily
vezeme a ukazal ndm, kam to ubytovat. Kontejnery jsou tam rozdélené na plasty, objemny
odpad, drevo, sklo, bio odpad, elektro odpad atp.. Dostaly jsme samolepku na popelnici pro
bioodpad a za odménu jsme si jesté daly nanuky. Doma jsme potom vymlatily zdroj smradu
v chodbicce — obloZeni. Byly to krasné poctivé nabouchané dfevéné palubky. Téch pavucin a
johan za nimi... Pod konstrukci z tramk byly nejriiznéjsi igelity. Hadejte co bylo pod poslednim
sloupkem, ktery Sel vyrvat... Zména byla potieba, neb to byly z velké ¢asti rozstrihané pytliky
od mléka. Jak se mamka poctivé snazila vydobyt vsechny kousky, Sel s tim doll i podhled
z polystyrenu, jez byl na hlinikové konstrukci, ke které byla umé pfibita lista na oblozeni. Sel
doll i umakartovy strop. Pfi odnaseni desek po schodech na pldu bylo potifeba zapojit velkou
¢ast mozku na logistické provedeni zdanlivé jednoduchého Ukolu — prosté ty schody wyjit.
JenomZe s ndkladem se uZz blbé vytacelo mezi kuchyni a schody a potom se palubky
zapichovaly do prazdnych prostor pod ndaslapy. Tfi schody za mnou, jeden velky kroook a pak
uz jen takové zvlastné uzké a vysoké, prekrocit tram a opatrné odlozit hromadku.

Béhem celého vyklizeni a gruntovani jsme neustdle myslely na pfedchoziho majitele a jeho
company. Prabézné jsme totiz nachazely nedopalky, obaly od bonbonu, krabicky i obaly od
cigaret a igelity.

Vse, co jsme zvedly ze zemé bylo podloZené néjakym igelitem. Zfejmé to slouzilo jako izolace...
Kdyz Peta privezl ségru, upozornil ji na pokojicek pro princezny (Cti rGZzovou kobku s
miniokynkem), ale s diky v ném odmitla nocovat. S radosti ji vlastni hlasila: ,Pfivezla jsem
noviny, kdyby nékdo chtél z pustyho kraje védét, co se v republice déje.” Dorazila z Prahy, tak
si nds vesni¢ano — méstaky dobira.



Odména ve formé teplé koupele byla dostacujici. Inu, kdo ma vanu 2x denné? Ve skutecnosti
se ohfiva voda na induk¢ni desce, kterd ale snese pouze jeden, nastésti hooodné velky hrnec.
V ném se 30 min vafi voda, ta se vyleje do vany, dofedi se ledovou, ktera jako jedina tece. Ve
varné konvici se také privede voda k varu. Ta se nalije z 1/3 do mensiho hrnce a ten slouzi ke
splachovani. Ve vané s 10 cm vody se vyvorvanime a na zavér se oSplouchneme. Lazen hadra.
Na vecefi jsem udélala na wok panvic¢ce hermeliny a k tomu rajc¢ata z Brodku. JelikoZ v kuchyni
neni lustr, nybrz pouze mald zarivka nad pracovni deskou, vytahla
jsem z tdborovych zdsob celovku. Hned se lip vafilo a nehrozilo
spaleni té zaslouzené odmény. Baterka na hlavé jesté pfisla vhod
pfi nocnim venceni psa.

Nad rdnem nam pod okny parkoval nakladak. Nebo jsme si to
aspon myslely. Vykoukla jsem z okna, jestli se ten ramusivy stroj
vibec nasi sicilskou ulickou protahne a zjistila jsem, Ze je to
sousedovo auto. Obycejny pétidvérak, ale vyda za vic. Snad ¢asto
nepfrijizdiva...

Viola Jonovad

Otuv koutek

Vyroci
30. zari 1938 byla podepsana Mnichovska dohoda
Po rozpadu monarchie zdédil novy
Ceskoslovensky stat mimo jiné také mensinu
POLAND tfi miliond NémcUl. Pfi obsazovani pohranici
v letech 198 az 1919 dochazelo k nepokojim
a byli i mrtvi. Ve dvacatych letech se situace
uklidnila a Némci se zucastnili i voleb do
parlamentu. V roce 1929 vypukla
hospodarska krize, kterd se prelilaido Evropy.
Czach Tamtory .y . . s v v s
e R Arnased by Poand Nejvice na ni doplatily pravé pohranicni
anid Raly at Vieswsa, Octobier 8. 1930 oblasti s némeckou mensinou.
30. ledna 1933 byl némeckym kancléfem jmenovan Adolf Hitler, jehoz cilem bylo ziskat
nové Zivotni prostory na Vychodé a sjednoceni vSech Némcl. V téchto planech mu ale
prekazelo pravé Ceskoslovensko. Na jeho popud kladli sudetsti Nmci ¢eskoslovenské vladé
takové pozadavky, aby nebylo mozné je splnit, protoZe by to znamenalo konec statu.
Krize vyvrcholila v zati 1938. Britsky premiér Neville Chamberlain dohodl s Hitlerem
v Bad Godesbergu 22. zafi, e mu Ceskoslovensko pohranici odstoupi. Vldda poZzadavek pfijala,
¢imz vyvolala obrovské demonstrace obcant, ktefi chtéli republiku branit. Vlada padla a nas
spojenec Francie nam nakonec i pfes pocatecni odmitnuti doporucila mobilizaci. Za 24 hodin
byly obsazeny pohranicni pevnosti a armada byla odhodlana republiku branit.
Evropa se ocitla na pokraji valky, které se ale evropsti politici bali. Na popud Némecka
navrhnul italsky diktator Benito Mussolini konferenci ¢tyr evropskych velmoci — Itdlie, Francie,
Britdnie a Némecka.

- SPRAGUE
, BOHEMIA

[—‘ SUDETENLAND: Caech Tarritory ceded to
| Germaty at Munich, Septeenber 30, 1938
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Mussolini, Chamberlain, Daladier a Hitler se setkali 29. zafi v Mnichové. Po
nékolikahodinovém jedndani podepsali po pllnoci 30. zafi dohodu, kterd prikazovala
Ceskoslovensku odevzdat své pohrani¢i Némecku.

Nas spojenec Francie ndam odmitla pomoc. Zlstali jsme zrazeni a opusténi.
V odpolednich hodinach 30. zari 1938 ceskoslovenska vlada a prezident Bene$ mnichovskou
dohodu pfijali.

Nacistickému Némecku se tak oteviela cesta na Vychod a o 11 mésici pozdéji
prepadenim Polska zacala 2. svétova valka.

Otakar Altman

Recenze

Vetrelec/ Alien, USA/ VB, 1979, reZie Ridley Scott/
y Uzavreny prostor, bezmoc, Zadné ucinné zbrané, zadna pomoc,
jen nekonecna hriiza.

Posddka kosmické lodi Nostromo je predCasné probuzena
z hibernace nezndmym signalem. Pti prlzkumu planety, ze které
signal vysel, se jednomu z €lend vypravy Kaneovi, pfisaje na oblicej
podivny tvor.

Astronautka Ellen Ripleyova/ Sigourney Weawer/ jej proto podle
pfedpisu odmitne pustit na palubu, ale jiny ¢len vypravy, Ash, to
udéld. Potom se pokouseji tvora z Kaneova obli¢eje odstranit, ale
tvor pfitom Kanea rdousi. Na druhy den je tvor pry¢ a Kane se zda
v poradku. Pfi spoleéném obédu se mu ale udéla zle a z téla se mu
prokouse ven podivny tvor, ktery zmizi nékde v hloubi lodi. Velmi rychle vyroste v obrovské
monstrum, které zaéne Cleny posadky likvidovat. Ripleyova se pokousi najit pomoc pres hlavni
pocitac, ale ten nema dost informaci. Ash se pokusi Ripleyovou zabit a pfi boji posadka zjisti,
Ze Ash je robot a za ukol ma od spolecnosti, vlastnici lod’, dostat Vetrelce na Zemi, a na posadku
pfi tom nebrat ohled.

Boj s Vetrelcem je marny, tak se Ripleyova rozhodne Nostromo opustit. Zbyvajici dva
¢leny posadky posle do skladu pro chladici smési a sama zacne pfipravovat modul pro odlet.
Vetrelec zabije i lidi ve skladu a Ripleyova zlstane sama, jen s kocCkou. Spusti tedy
automatickou destrukci lodi a sama se vraci do modulu. Na spojovaci chodbé na ni ale ¢eka
Vetrelec. Pokusi se tedy autodestrukci vypnout, ale nestihne to. Vraci se zpét a chodba je
prazdnd. Odstartuje tedy i s modulem a opusti Nostromo. To poté exploduje.

Zda se, Ze lidsky rozum zvitézil, ale hriza je zpét. Vetrelec se zasunul hluboko mezi
pristroje a pak na Ripleyovou vypadne jeho ruka! Astronautka se musi navléct do skafandru,
pripoutat ke kreslu a dostat Vetrelce ven z mista, kde se schoval. Kdyz stoji tésné za ni, otevie
Ripleyova dvere a Vetrelec vyleti do vzduchoprazdna.

Teprve ted vidime Vetrelce ve vsi jeho hriize. Béhem filmu z néj vidime jen zablesky,
které vyvoldvaji mrazeni v zadech a pocit naprosté bezmoci.

Dnes uz horrorovou klasiku kupodivu davali v roce 1983 i v ¢eskoslovenskych kinech.
Komunistickému cenzorovi asi néco uniklo... Po shlédnuti filmu bylo opravdu velmi neptijemné
jit temnymi misty ©

Otakar Altman
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Fejeton

Mdme zafi a déti se vratily do Skol. Chodili jste radi do Skoly? No, ja nevim — neznam
nikoho, kdo by Fikal, jak rad chodil do Skoly a jak se tésil na to, co nového se tam naudi... Prvni
den ve skole si nepamatuju. Vytvarel bych si faleSné vzpominky, a to nechci. Jediné, co si
z prvni tfidy jakztakz pamatuiji, je to, Ze jsem jako jeden z poslednich zacal psat perem.

Skola je v podstaté donucovaci instituce. Pravda — naucili nds tam €&ist, psat a pocitat. |
kdyz ja jsem umél &ist jiz ve ¢tyfech letech, no ale budiz ©. Ale jinak nevim — hlavu mam plnou
védomosti, které jsem nikdy k niéemu nepotieboval. Kéemu je mi stard Mezopotamie,
Mykény bohaté zlatem nebo ostrov Peloponés? Kcéemu je mi blizna, pestiky, okvéti,
kvétenstvi? Vite, Ze jablko je malvice? No a? Je zebra sudokopytnik nebo lichokopytnik? A neni
to jedno? Ptal se Vas na to nékdy nékdo? Potfebovali jste to nékdy ke svému Zivotu? Ja tedy
ne. Data, letopocty — nedej Buh, kdyz jste se spletli tfeba o rok. Buch — a uz tam byla Spatna
znamka. Neni Uplné jedno, jestli Jiti z Podébrad zemrel v roce 1470 nebo 1471? Ptal se Vas na
to nékdy nékdo?

A propos — znamky! Ve Skole nds presvédcovali, jak jsou ty znamky strasné dilezité...
Zajimal se nékdy nékdo o to, jaké jste méli znamky ve Skole? Nikdy a nikdo, Ze? Totéz bylo
s vysvédcéenim — jak je strasné duleZité. Pfitom ho po mné nikdo nevyzadoval, vyzo skoncilo
nékde v Supliku, odkud se vytahlo tak za 30 let v ramci rozesmati spole¢nosti.

Casto mi pripadalo, 7e snahou uciteldl nebylo nds néco naucdit, ale nachytat nas pfi
chybdch a pak ndm dat najevo svou prevahu. Pamatuju si, jak jsem byl v sedmé ttidé vyvolany
z pfirodopisu. Dostal jsem zajice — to jsem umél, takze to bylo za 1! PFisti hodinu mé ucitelka
vyvolala znovu, coZ se nedéld!! Dostal jsem néjakého hlemyzdé, coz jsem neumél, takze jsem
dostal za 5! Dodnes si pamatuju, s jakou radosti mi ta Odstrébaba psala do Zakovské knizky tu
velkou Cervenou pétku pres jeden a pll fadku a jak mi ustépacné rika: ,No — ucit se musis
z hodiny na hodinu!”. Vidite, jaké to bylo trauma pro toho tenkrat tfinactiletého kluka, kdyz si
tohle pamatuju 44 let?

Ucitel fyziky byl neustdle rozcuchany, s obrovskymi kosténymi brylemi, neustale chodil
v modrém plasti, pod jednou rukou drzel metrovy kovovy Uhelnik a v druhé ruce mél plastovou
[ahev se rtuti.

Ucitel télocviku byl Silenec, jehoz specialitou byl stoj na hlavé, ke kterému samoziejmé
nutil i nds. Jednou jsem mu do kabinetu za télocvicnou nesl od feditelky néjaky papir, zaklepal
jsem, ozvalo se dal, tak jsem vedel a ZenoZi¢ka tam stal za dvefma na hlavé!! Zbytek hodiny
jsem stravil na chodbé, kde jsem se svijel smichem...

A propos jesté k tomu prirodopisu — nikdy se mne nikdo na zajice ani na hlemyzdé
neptal!

Dnes tak koukdm do téch ucebnic a zjistuji, Ze ty déti se uci
toté?, co jsme se ucili my pred padesati lety. Skola ziejmé uvizla nékde
vroce 1957. Mstime se svym détem? Je to celé postavené na tom:
kdyZ jsme se to museli ucit my, at se to ty décka uci taky? Chudaci
déti...

Je fakt, Ze roky leccos z toho Spatného odvanou, ale stejné uz
bych se do Skoly vratit nechtél. Mozna tak na den, spi$ ale tak na |
néjaké to setkani se spoluzaky, absolvovat uz bych to uceni nechtél. '

Otakar Altman
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Pozvanky na akce

Prochazka na Podébrady

Podébrady jsou krasné po cely rok, v Iété je
vSude plno lidi a i v zafi je voda teplad ke
koupani. Cekd nds cesta MHD na zastavku
Podébrady a pak prochazka kolem jezera k
pldzi...bude fajn byt z mésta pryc a nacerpat
jesté vitaminy ze slunce

Termin Gtery 19. 9. 2017 srazv 11:00 hod u
Androva stadionu, svacdiny a tekutiny s
sebou.

Akce je wurCena pro vSechny uZivatele &
socialnich sluZeb, Cleny a pracovniky Spolku ==
Trend vozickard.

Zajemci o Ucast, hlaste se do 15. 9. 2017

vV

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040

Dilny — prace se dfevem

Chcete se naudit pracovat se dievem? Vyrobit si néco
hezkého nebo naucit se pracovat s ndstroji? Tak to se
pfihlaste do nového kurzu, ktery se kond ve spolupraci
se Stfedni Skolou polytechnickou Olomouc v jejich
prostorach. Konkrétni ndpln kurzu se bude odvijet od
potieb ucastnik(l. Setkavani bude probihat 2x za
mésic vidy na cca 2 hod v odpolednich hodinach.
Podrobnosti se budou freSit az s prihlasenymi
Ucastniky.

Zajemci se hlaste Ivu Buckovi
bucek@trendvozickaru.cz, 731 144 670.
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Pétanque

Nejen pfiznivci a hraci Bocci vi o co v této hre
jde... Pétanque neboli koulena
je francouzska spolecenskd hra pro dvé 1-3
¢lenna druzstva, které se snazi umistit koule
co nejblize k cili, ktery tvofi dfevéna kulicka,
tzv. prasatko.

Termin pondéli 25. 9. 2017 od 12:30 hod,
misto srazu zastavka autobusu Smetanovy
sady.

Akce je wuréena pro vSechny uZivatele
socialnich sluzeb, ¢leny a pracovniky Spolku
Trend vozickard.

Zajemci o Ucast, hlaste se do 20. 9. 2017
Zajemclm poskytneme blizsi informace.
Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040

Draci v mracich

Zveme VAs na podzimni setkani,
tentokrat si zkusime vyrobit papirové
draky.

Sejdeme se 27.9.2017 v case 14-17
hodin v ucebné Trendu vozickara.

Akce je uréena pro uzivatele socialnich
sluzeb a ¢leny Spolku Trend vozickaru.
Tési se na Vas Jana Mérkova.

Kontaktni osoba:

Bc. Sarka Malikova,
volnocasovky@trendvozickaru.cz,
mobil: 734442 040
http://www.ireceptar.cz/zajimavosti/vyroba-papiroveho-draka-podzimni-dekorace-a-domaci-
lahudkovy-kecup/
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Vareni — pokrmy z brambor

Zveme V4s na SESTE setkani u vareni, tentokrat
zkusime pokrmy z brambor.

Sejdeme se 4.10.2017 od 14 do 17 hodin.
Nachystame si pro vas nékolik zajimavych
receptl, které si spolecné vyzkousime a
ochutname.

Budeme radi, kdyz se setkani zucastnite a
pfipadné na dalSim si vyzkousime i néjaky recept
z vasich tajnych zasob.

Akce je urcena pro uZivatele socidlnich sluzeb a
¢leny Spolku Trend vozi¢kard. Tési se na Vas Jana
Mérkova.

Kontaktni osoba:

Bc. Sarka Malikova, DiS.

mobil: 734 442 040

Spolek Trend vozi¢kara Olomouc, Luzicka 7
malikova@trendvozickaru.cz

Fléra, podzimni etapa

Ctvrtek 5. 10. 2017

Sraz ve 12:30 pied vchodem na
Vystavisté

zajemcum.

Prihlasujte se, prosime, do 2. 10. 2017.

Akce je urcena pro vSechny uzivatele
socialnich sluzeb, c¢leny a pracovniky
Spolku Trend vozickara.

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040
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Noc védcu

Patek 6. 10. 2017 od 18:00

Tématem rocniku 2017 je Mobilita

VTP UP Olomouc, FTK AC BALUO, PdFakulta UP
Olomouc

Sraz v 17:30 u PdF Zizkovo namésti, Olomouc
BlizS§i informace podame prihlasenym
zajemcam.

Prihlasujte se, prosim, do 3. 10. 2017.

Akce je urCena pro vsechny uZivatele

socialnich sluzeb, ¢leny a pracovniky

Spolku Trend vozickaru.

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040

Dramaterapie

Dramaterapie je disciplina, kterd zahrnuje
terapeutické, pedagogické a umélecké prvky. Budeme
pracovat v oteviené skupiné, kde pomoci hry,
dramaticke scénky a praci s pfibéhy Ize nahlédnout na |
sebe a na ostatni z trochu jiného Uhlu nez obvykle. ‘
Akce je uréena pro vSechny uzivatele socialnich sluzeb,
¢leny a pracovniky Spolku Trend vozic¢kara.

10. 10. 2017 (atery) od 14:00 do 15:30 v ucebné
Trendu vozickara

Kontakt: Bc. lvo Bucek, Tel.: 731 144 670,

e-mail: bucek@trendvozickaru.cz

Filmovy klub
NejlepsSi muzi

Snimek The Best of Men zachycuje pozoruhodnou

proménu péce o paraplegiky v reZii jednoho of
TrBESTMEN

doktora. Nadseny mlady lékar prijede v roce 1944 -~

do nemocnice Stoke Mandeville a od zaklad .

zméni Zivoty pacientl i personalu. Pacienty jsou

predevsim ochrnuti vojaci, odepsani a celici smrti

kvlli nezdjmu okoli - zlom pfijde az v momentu,

kdy do jejich rehabilitace zaradi doktor Guttmann

sport.

11.10.2017 od 15:00

Kontakt: Mgr. Marie Pijackova

pijackova@trendvozickaru.cz, 731 501 388
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Literarni sektani

Podzim je idealni obdobi pro uvareni caje a
ulehnuti do postele s dobrou knihou. Doneste
svoji oblibenou knihu a popovidejte o ni ostatnim,
nebo si jen pfijdte poslechnout, co kdo praveé Cte.
Treba najdete inspiraci pro ¢etbu na dlouhé zimni
mésice.

Akce je uréena pro vSechny uZivatele socidlnich
sluzeb, ¢leny a pracovniky Spolku Trend vozi¢kara.
17. 10. 2017 (utery) od 14:00 do 15:30

v ucebné Trendu vozickart

Kontakt: Bc. Ivo Bucek, Tel.: 731 144 670,

e-mail: bucek@trendvozickaru.cz

Arteterapie - tisk lungt

Lungty jsou specidlni praporky s vyobrazenim tzv.
vétrného koné, ktery ma prindset dobry osud a
Stésti. Praporky se vyuZivaji v buddhismu.
Soucasti bude i povidani o symbolice lungt.

Kdy: 18.10.2017 od 14:00

Kde: Spolek Trend vozickard Olomouc, LuzZickad 7
Kontakt:

Mgr. Marie Pijackova

Mob: 731 501 388

E-mail: pijackova@trendvozickaru.cz

Muzeum historickych automobili Olomouc
Ctvrtek 19. 10. 2017 v 15:00

Muzeum historickych automobil( v Olomouci
Veteran Arena je jedno z nejvétsich, verejné
pristupnych muzei svého druhu v Ceské
republice.

Sraz v 14:45 pred budovou areny Sladovni
103/3, Pavlovicky, Olomouc

zajemcum.

Prihlasujte se, prosime, do 16. 10. 2017.
Akce je uréena pro vSechny uzivatele socialnich
sluzeb, ¢leny a pracovniky Spolku Trend
vozickary.

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
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malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040

Malovani na hevabi

Zveme V3s na setkani u MALOVANI NA HEDVABI.
Sejdeme se 25.10.2017 od 14 do 17 hodin.

Prijdte si vyzkouset zajimavou techniku a vyrobit si
tak hezkou dekoraci.

Akce je uréena pro uZivatele socialnich sluzeb a ¢leny
Spolku Trend vozickara.

Tési se na Vas Jana Mérkova.

Kontaktni osoba:

Bc. Sarka Malikova, DiS.

socialni pracovnice sluzeb socialni rehabilitace,
pujéovny kompenzacnich pomuicek a volnocasovych
aktivit

malikova@trendvozickaru.cz

mobil: 734 442 040

Cajovna na kolec¢kach — den otevienych dvefi
Kdy: 26.10.2017 10h-17h
Kde: Spolek Trend vozickart Olomouc

Luzickd 7, Olomouc— pocitacova ucebna
Srdecné vas zvu nejen na pfijemné posezeni u dobrého
Caje.
Program:
Dopoledne 10h —12:30h  podivame se na pfedstaveni
Duse v pohybu 2017, videa z akci Olomoucka Stafeta na
voziku a Run Czech
Béhem celého dne budete moci shlédnout vystavu
vytvarnych dél pracovnikli a uzivateli sluzebTrendu a *
také
si n&jaké dilo zakoupit ¢i pfipadné objednat ©
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