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Uvodem

Dnesni doba je bohatd na udalosti. Nebo moznd ani ne tak na udalosti, jako spi$ na
informace o nich. Pokazdé, kdyZ se néco stane, tak se vSichni novinafi, zpravodajové,
moderatofi a komentatofi mohou pretrhnout, aby nam sdélili, jak to bylo, jaky na to maiji
nazor a co bychom si o tom méli myslet. Casto také ddvaji najevo emoce. Spravedlivé
rozhot¢&eni, soucit, litost, dojeti... Clovék by skoro zapomnél, 7e pro vétsinu z nich je to prace,
za kterou dostavaji penize.

Ale abych nekritizoval jenom profesionaly, je tfeba fict, Ze vétsina lidi je uplné stejn3,
jenom nejsou dost zajimavi, aby jim nékdo za jejich nazory platil. Pfed rokem zautodili
teroristé v Pafizi a skoro kazdy se mohl pretrhnout, aby mél na facebooku vyvésenu
francouzskou vlajku, aniz by to obétem utoku a jejich blizkym néjak pomohlo. Hlavné, Ze
vSichni dali patfi¢né najevo, jak jsou soucitni.

Jsem si védom, Ze zrovna ted délam to samé - vyjadfuji ndzor spojeny s lehkym
rozhoféenim, aniz bych tim cokoliv zménil. Co tim tedy chci Fict?

Ze si v takové situaci rdd vzpomenu na osobni asistenty Trendu vozi¢kara. Misto vyse
popsaného pomahaiji lidem, ktefi to opravdu potrebuji. Netikaji, jaky maji na ¢lovéka nazor,
nevyjadruji litost, prosté tam pro néj jsou a pomUzZou mu s tim, co sdm nezvladne. Banalné
receno, hovofi za né jejich Ciny.

Obcas délam takové myslenkové cviceni — kdyZz se mi nechce vstavat z postele,
obzvlast ted, ve studeném a temném listopadu, vzpomenu si ha osobni asistenty. Vzpomenu
si na to, Ze pravdépodobné uZz dnes jednou vstali a ted pomahaji vstat z postele nékomu
jinému, kdo to sdm nezvladne.

Zkuste si na né taky vzpomenout, az budete cist toto Cislo zpravodaje Trendy. Bez
nich by totiz nevyslo, protoze by neexistoval ani Zadny Trend vozi¢kara.

Ivo Bucek



Jsem beran, do vSeho jdu po hlavé

Patrika Vyorala (30) jsem potkal, kdyz se stal uzivatelem sluzby osobni asistence Trendu
vozickara a ja byl jeho klicovym socidlnim pracovnikem. Je to mlady muz, ktery ma skvélou
praci, byt sdm pro sebe v Olomouci, a pohybuje se na elektrickém voziku. VZdycky mi pfiSel
jako velice odvazny a zajimavy ¢lovék, takze jsem moc rad, Ze souhlasil a fekl mi néco o své
praci a Zivoté obecné.

Patriku, ty mas ne upiné béiné a fekl bych, Ze docela
zajimavé zaméstnani. Rekne$ mi o ném néco?

Pracuji pro jednu americkou automobilku. Konkrétné se
zabyvam logistikou rGznych soucastek a dili. Nase firma
ma po celém svété skladisté a vnich jsou rhGzné
soucastky. A nasim ukolem je, aby v zadném skladisti
zadnd nechybéla a vse bylo k dispozici.

TakZe zjednodusené fteceno, kdyZ v Arizoné chybi
maticky, tak je tam posles tfeba z Bostonu?

Pfesné tak. Clovék musi pracovat rychle a presné
zaroven. Mald chyba muzZe stat stovky tisic. Posles tfeba
kamidn se soucastkami stovky kilometrd nékam, kde
nejsou potreba. J& mam navic obrnu i vrukou, takze
nemUzZu moct rychle psat a vétSina ztéchto véci se
pfitom vyfizuje pres mail. TakZe jsem stim mél ze
zacatku problém, ale nakonec jsem se s vedenim dohodl,
Ze mlZu pouzivat telefon castéji, nez je tam obvyklé.
Snad se jim odvdécuju praveé tim, Zze nedélam ty chyby.

Jak vychazis se svymi kolegy? Asi to nejsou absolventi socialné védnich oborli a néktefi
z nich se do blizkého kontaktu s clovékem na voziku urcité dostali poprvé.

Musim Fict, Ze vétsina z nich se mi snazi pomoct. Myslim si, Ze jsem mél stésti na kolektiv. Ne
Ze by ten vozik nevidéli, ale jako by ho nevnimali, kdyZz to zrovna nebylo nutné. Jednou jsme
naptiklad méli teambuilding a bylo to v hospodé, kam vedlo dost schod(. Tak jsem jim fikal,
Ze jit nemUZu, ale oni mi fekli, at na to ani nemyslim, Ze mé tam prosté dostanou. Coz se taky
stalo. Vozik jsem nechal pred hospodou, zamknuli ho dvéma zamky na kolo a mé do té
hospody néjak dotahli. Jasné Ze takovi nejsou Uplné vsichni, ale celkové musim Fict, Ze jsem
tam potkal nékolik opravdu skvélych lidi.

Rekne$ mi, jak ses k té praci dostal? Takovou praci ma malokdo, navic ty to mas o dost

vvvs

tezsi...

Jsem beran. Do nééeho se nadchnu a sko¢im do toho a ono to bud' vyjde, nebo ne. Rodice
mé vedli k tomu, abych se nebral jako postizeného, ale prosté jako ¢lovéka, ktery mél méné
Stésti. TakZe ja jsem normdlné vystudoval zakladni a stfedni Skolu. Rok jsem se
v pomaturitnim studiu vénoval angli¢tiné a ziskal certifikat FCE. Potom jsem si nasel praci,
kdyz jsem délal preklad manuall k vyrobkim z angli¢tiny do ¢estiny. Tam jsem byl asi devét
mésic(l, ale potom pfisla krize, oni sniZzovali stavy a ja musel skoncit. TakZe jsem si fekl, Ze



dostuduju magistra. Kvlli tomu jsem ale musel jezdit do Olomouce, protoZe magistersky
studijni program ve Zliné nebyl. Proto jsem zacal dvakrat tydné dojizdét vlakem na skolu a
jednou mi tam spoluzdk nabidnul, jestli nechci zkusit pfijit na vybérové fizeni, ze v jedné
velké firmé zabyvajici se logistikou v automobilovém primyslu hledaji lidi s dobrou
angli¢tinou. Samoziejmé jsem si fekl, proc¢ to nezkusit, na to vybérové fizeni jsem Sel a oni si
mé vybrali. TakZe jsem mél prdaci v Olomouci a prvni dva mésice jsem kazdy den ze Zlina
dojizdél.

Kazdy den na elektrickém voziku vilakem ze Zlina? A to jsi musel jesté nékde na trase
prestupovat, ne?

A to je problém? Vidycky rano trolejbusem do Otrokovic, potom na vlak do Olomouce. Vecer
jsem se vratil, nékdy na mé cekali rodice s autem, ale pokud ne, tak jsem musel jet jesté Sest
kilometr( na elektri¢aku dom{, takZe jsem se kolikrat dostal do postele az po pullnoci. A dalsi
den znovu. Po dvou mésicich jsem toho mél fakt dost, tak jsem si nasel v Olomouci byt.

Pritom ty potiebujes nékolikrat denné dopomoc a v Olomouci bydlis uplné sam...

Domluvil jsem si osobni asistence u Trendu vozi¢kaid. Clovék musi planovat dopfedu a
zaroven mit v ty lidi, ktefi mu pomahaji, davéru, kdyz jim svéfi klice od bytu a potfebuje od
nich pomoc, aby rano vstal. Ale ta svoboda je pro mé na druhou stranu dulezitd a asi za to
stoji.

Ty navic nemas jenom tu jednu prdci, o které jsi mluvil a délas jeSté néco jiného, ze?

Ano, u¢im anglictinu lidi s poruchami uceni, napfiklad s dysgrafii. Konvenéni jazykovky od
nich totiz daly ruce pryc, protoze kdyby byli v bézné skupiné, tak budou snizovat jeji tempo.
To mi prislo nefér, zacal jsem se tomu vénovat a zjistil jsem, Ze tito lidé svoje znevyhodnéni
vétSinou nahrazuji zvySenou snahou, daji tomu dvakrat tolik usili, nez nékdo jiny a vysledky
prace s nimi jsou nakonec velice dobré.

Zda se mi, Ze anglictina ti opravdu dala spoustu moznosti.

To jo. Jednou jsem se kv@li ni dostal i do Nigérie. Cesky Cerveny k¥iz hledal prekladatele a
kamos se mé zeptal, jestli bych nemél zdjem. Musel jsem se do hodiny rozhodnout. Tak jsem
rekl, Ze jo a druhy den jsem sedél v letadle.

Co jsi tam délal?

Letéli jsme do jejich hlavniho mésta, které se jmenuje Abuja. Tam jsem ved| simultdnni
preklad pfi néjakych jedndnich mezi mistnimi Ufady a nasim Cervenym k¥izem. Potom mé
jeSté vzali autem do venkovské oblasti, kde jsme strdvili noc. To bylo moc zajimavé.
Uvédomil jsem si, jak rozdilny Zivot mdze oproti Cesku nékde byt. S jakym malem tam lidi
musi vyjit. Ja bych nechtél hodnotit, kde je to lepsi nebo horsi, ale pravda je, Ze jsem si tam
uvédomil, Ze jsem moc rad za to, kde Ziju.

Rikal jsi, Ze vétSina kolegh a lidi obecné k tobé byla vstficna. Stalo se ti ale nékdy, Ze se
nékdo k tobé kvali tvému postiZzeni zachoval Spatné?

V moji prvni praci jsem mél séfa, ktery mi obcas délal takové naschvaly, Ze jsem tireba mél
preinstalovat operacni systém v pocitaci, ale ten mél CD mechaniku nahoie, kam ja



nedosahnul. Tak jsem ho poprosil o pomoc, jestli by tam to CD mohl za mé strcit a on mi na
to fekl: , To si délas srandu? To jsi ajtak, kdyz ani neumis strcit CD do poditace?”

Vim, Ze jsi fanousek hokeje a hlavné NHL. Rekne$ mi, jakému tymu fandis?

Vzhledem k tomu, Ze hlavni sidlo firmy, pro niz pracuju, je v Detroitu, tak nemohu fandit
nikomu jinému, nez tamnim Rudym k¥idlim. Ted maji navic skvélého ¢eského brankare Petra
Mrazka, takze o dlivod vic jim prat. Doufam, Ze letos po dlouhé dobé vyhraji Stanley Cup.

Ivo Bucek

Okénko z osobni asistence

Dne 17.10. se pod vedenim
koordinatorky Jany Mérkové konalo v
ucebné Trendu vozi¢kdra zacvicovani
novych nebo méné zkusenych asistentu
s kompenzaénimi pomulckami jako je
schodolez, zvedak (historicky i moderni)
a zopakovani pravidel osobni asistence.

Stejné tak zacviCujeme nové asistenty
v manipulaci s vozikem nejen po pésim
terénu (chodniky, krkolomné cesticky...),
ale i pfi cestovani v MHD. K zacvicovani
nam slouzi bytelny vozik trpélivé
vozic¢karky Lenky Lunackové, které timto
moc dékujeme.

Do zacviCovani také zapojujeme
praktikantku Zderiku Sebelovou, ktera
nam pomahd svymi teoretickymi
znalostmi o funkci voziku.

Probéhl akreditovany kurz s panem Miroslavem Snaselem

Pfed nedavnem v ucebné Trendu vozickar( také probéhl akreditovany kurz s tématem

»Zavislost na socidlnich sluZzbdach -

mozZné priciny a vychodiska” slektorem panem

Snaselem. Mnoho ucastnikd z fad osobnich pracovnich asistentd si z kurzu odchazelo
s dobrym pocitem, Ze je kurz pfinosny a pomohl odkryt mnohé nezodpovézené otazky.



Kurz se snazil odpovédét predevsim na otdzku jak mlze organizace nebo pracovnici
vyvolavat zavislost na poskytované sluzbé a jak ji odhalovat nebo ji pfedchazet.

Dozvédéli jsme se napfriklad, Ze lidem pfi znovunalezeni smyslu Zivota mizZzeme pomoci
skrze Cinnosti ( naptf.v domové pro seniory pleteni obvaz(, které se pak posilaji do Afriky),
zazitky (uvédomit si intenzivni pékné vztahy k ¢lovéku, zviteti ...) nebo Zivotni postoj ( napf.si
vybavit, jak jsem se vyrovnal s dfivéjSimi tézkostmi...). VSichni Gcastnici kurzu se dle svych
slov velice tési, az budou moci své nové nabyté znalosti uplatnit v praxi.

Draci doupé, cast treti

V minulé ¢dsti dobrodruZstvi se nase druZina rozdélila na dvé skupiny, z nichZ jedna
zatocCila s nemrtvymi na hrbitové a druhd hledala zabéhlého psa a pfitom se ji ndhodou
podarilo také zabit medvéda. Nakonec se vsichni opét Stastné shledali, kde jinde nez
v hospodé, kde se hodlali obcerstvit a ndsledné vyrazit hledat ztraceného starostu...

..Rano do vycepu vtrhnul Muchacho Pedro a sdélil dobrodruhim, Ze nezvéstny
starosta byl nalezen v lese za vesnici. Sice pobledly, neschopny feci a pohybu, ale Zivy.
Skupiné nasich potencionalnich hrdin(i se ale zahada ztracejiciho se starosty rozhodné
nezddala vyreSend. Rozdélili se a kazdy z nich se vydal za néjakou vyznamnou osobou tamni
vsi vyzvédét pokud mozno relevantni informace.

To se nepodafilo trpaslikovi, ktery navstivil pisare a jelikoz se nic nového nedozvédél,
tak si alespon pro ukraceni dlouhé chvile koupil za hrst stfibra sedmisvazkové déjiny vesnice
Bolava noha.

Barbarsky hrani¢ar navstivil hrobnika.
Vzhledem k tomu, Ze méli z pfedchoziho dne
oba silnou kocovinu, tak jediné, na ¢em se
domluvili bylo, Ze se vecer sejdou v hospodé,
aby ji spole¢né zahnali.

EIfi hrani¢arka nepochodila také
zrovna dobre, kdyz si Sla prohlédnout, jak
vypada starosta. Mél na krku $atek a po téle
spoustu Sramu, ranek a Skrabancd, jako by
bézZel bezhlavé trnitym houstim.

EIfi c¢arodéjka se vydala na cestu
nejdelsi. K babé korenafce dorazila az k
poledni a cely rozhovor byl velmi narocny.
Bud’ ma babizna za usima, nebo to uz nemav
hlavé v poradku. Tak nebo mak, jevila se jako
velmi informovana, ac tajnUstkarska a
podivinska a nabidla informace za sluzbicku.
,Ve staré vézi, tfi dny proti proudu ricky, ve
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skrytém udoli, je kniha, ktera by se mi moc hodila,” fekla stara kofendarka mladé carodéjce a
dala ji dokonce i hrubou mapku. Poradila elfce rychlejsi cestu zpatky do vesnice a starostovi
poslala skapulit s bylinkami.

Do hospody za zbytkem druZiny dorazila carodéjka, hlavné diky tomu, Ze S$la
doporucenou zkratkou, az jako posledni. Ostatni uz byli pfitomni, diskutovali a popijeli, jedli
a Cekali na hrobnika. Ten pfisel asi o hodinu pozdéji a pfi piti koralky se podélil o nékolik
zajimavych faktl o nemrtvych, které lze potkat na hrbitové. Také zminil, Ze jeho babicka,
stara korenarka, je velmi vzdélana pani a mohla by poradit prakticky s ¢imkoliv, ale Ze je
trochu divna a vZdycky za to néco chce.

Rano dali hlavy opét dohromady. Zdalo se jim jasné, co musi udélat. Doplnili zasoby
na priblizné tydenni vylet, ale nejdfive se vydali prozkoumat misto, byl nalezen starosta. Po
opravdu dlouhém a peclivém patrani objevili nékolik zlomenych vétvi, dva hlubsi otisky velmi
zvlastni obuvi a znamky kratkého boje.

Druhd zastavka byla u baby korenarky, babicky hrobnika. Ta prisvédcila, ze diky své
kristalové kouli vi spoustu véci. Dokonce by za knihu z jisté véie prozradila vic, ale
momentalné by poslouzila jen ndpovédou za hodinku a pul intimnich hratek s hranicarem...
Ten chvili vahal a pfemyslel, nez svolil, naceZ se dozvédéli, ze Skidce plsobici v okoli a trapici
starostu neni jen jeden, ale tfi.

Nakonec se stavili ke starostovi, ktery jen kyval, nebo kroutil hlavou. Moc si toho
nepamatoval. Na samém zavéru vyslechu dokonce i vykfikl "ja nevim," nacez omdlel a
starostlivd hospodyné je okamzité vypakovala ze statku. Poptali se i mezi celedi, ale
bezvysledné. Rozhodli, Ze téch par zbyvajicich hodin do stmivani pockaji v okoli starostova
domu a v noci budou hlidat, jestli se néco nestane.

Pocasi nebylo zrovna pfiznivé. Obloha
byla zatazend, dul silny vitr. Strategicky se
rozmistili po okoli nedaleko od sebe a ¢ihali. EIfi
zlodéj dokonce vysplhal k oknu starostova
pokoje. Cas ubihal, Unava a pocasi si za¢inala
vybirat svou dan. Vicka tézkla, pozornost
unikala. Prvni usnula c¢arodéjka, hned po ni
hranicarka a trpaslik, zlodéj stihl jesté napal
slézt od okna, napll uz spadnout.

Jediny hrani¢af a jeho pes, ktery tise
kriucel s najezenymi chlupy na zadech,
odolavali. Zahlédl, jak zlodéj leze doll, coZ bylo
divné a mimo domluveny plan a proto se vydal
to zkontrolovat. Obéhl rychlé kolecko, ale
vSichni spali a vzbudit je neSlo. Pfi kontrole
zlodéje zaslechl podeziely zvuk v jinak naprosto
nepfrirozené tichém prostiedi a pfi pohybu
hlavou koutkem oka dokonce zahlédl stin, ktery
vyskoCil nelidsky rychle z okna a zmizel nad
lesem. Tisnivd atmosféra jako mavnutim




proutku zmizela a zacalo prset, coz probralo i zbytek druziny. Pfi nasledné kontrole starosty,
ktery byl opét bledy a v bezvédomi, objevili dvé ¢erstvé ranky na krku.

Zpatky do vesnice se jim nechtélo a tak si nasli pékny ukryt nedaleko v lese pod
skalnim previsem a rano vyrazili. Hloubéji do lesa, k temné véZi pro knihu, o niz méla takovy
zajem babka korenarka.

Napsal a nakreslil Premysl Drtil, editoval Ivo Bucek

Filmové recenze

Dité Bridget Jonesové

Komedie / Romanticky
Velka Britanie / Francie / Irsko / USA, 2016, 123 min

Uz podle toho, jak rezisér Sharon Maguire
pojmenoval anglicko — francouzsko — irskou komedii, je
zfejmé, Ze to bude opravdu vtipné. Usuzuji tak podle toho,
Ze Bridget Jonesovad je synonymem k prosmati vétsi casti
filmu. Renée Zelweger, jak jinak v hlavni roli, je po sérii dill
konecné hubena, ale stile sama — bez chlapa i bez potomka.
To se ovsem zméni potom, co jede s kamaradkou na festival,
kde omylem zabloudi do $patného stanu. Cekd tam na ni
pfijemné prekvapeni v podobé Jacka Quanta (Patrick Dempsey). Bridget se fidi radou své
kamaradky a z(istane do rana s prvnim chlapem, kterého potkala.

Hlavni hrdinka se také nékolikrat potkd se svou byvalou laskou (Colin Firth). Daji se
spolu znovu dohromady po jedné spolecné noci. JenZe ona si uvédomi, jaké to bylo, kdyz
spolu chodili dfiv a své rozhodnuti ohledné potenciadlniho vztahu pozméni. Po kratké dobé
zjisti, Ze je téhotnd. Pro Zenu by to méla byt radost, ale ona nevi, s kterym z muz(i dité ma.
Oba se viZiji do role otce, prestoze jeden o druhém vzajemné védi a uvédomuiji si, Ze Sance byt
tatou je polovicni. Z této situace prameni velmi vtipné scény a ¢lovék breci smichy. Ja teda
brecela, ale spiSe smutkem, protoZe jsem si zde nasla také néco pro sebe.

To ukazuje, Ze ve filmu je plno zajimavych a rozli€nych scén, které zaujmou jak Zeny,
tak muze rGznych vékovych kategorii. Dlikazem je, ze v kiné byly spolec¢né tfi generace Zen
nasi rodiny a vSem se to moc libilo! Nebudu se zde rozplyvat nad Patrickem, i kdyz je
naprosto sladky a dokonaly.

Pfed shlédnutim této komedie doporucuji ozZivit si predchozi dily, abyste mohli Iépe
posoudit, jak se Bridget posunula a jak se zbavila schopnosti tvofit jedno faux pas za druhym.
Ja probrecela v podstaté cely film, % jsem se u toho ale smichy popadala za bficho. Pokud
hledate oddechovy film, téch 123 minut si fakt uzijete!

Viola Jonovd


http://www.csfd.cz/tvurce/14933-sharon-maguire/

Instalatér z Tuchlovic

Komedie
Cesko, 2016, 85 min

Jak vyplyvd z nazvu, hlavnim hrdinou je venkovsky
instalatér Lubo$ Cafourek (Jakub Kohak), ktery Zije
v mamahotelu. Nema mobil a matka (Eva Holubova) mu
vyfizuje hovory pres pevnou linku. Po zakaznicich jezdi na
kole nebo autobusem. O penize si fict neumi a kdyZ néjaké
vydéld, bud za né koupi Zradlo toulavym kockam, které se
u néj na zahradé sbihaji, nebo je prosazi. Co se pracovni
stranky tyce, rozhodné se povolanim neminul. Je to ¢lovék

I~ na svém misté, ovsem o néjak kvalitnim spole¢enském (i
osobnim zwote se u néj hovofit neda. Faktem je, Ze jeho odpovédi jsou velmi vtipné a v
zadsadeé vzdy vi, co fict.

Zaujala mé jeho dilna. VSechno mél perfektné roztfidéné, coz je urcité inspirativni pro
dalsi lidi v oboru. Pfibéh o povolani instalatéra se mi moc libi. Jednak proto, Ze by si lidé,
zejména muzského pohlavi, méli uvédomit, Ze toto a podobna zaméstnani jsou fakt potieba a
Ze osob v kancelafich a pracovnach je az kam. Druhy ddvod mého obdivu pana reZiséra
Tomase Vorla st. je ten, Ze o malokteré profesi je natocen takovy presvédcivy, redlny, no
vibec néjaky film. A treti divod, proc film vidét, je ten, Ze je tocen na redlnych mistech a na
zakladé skutecnych udalosti a Zivotnich pribéhu.

Ackoliv to ma byt komedie, je tam spousta smutnych scén, ve kterych mi bylo pana
instalatéra lito. Paradoxem je, Ze je velmi Sikovny, spravi snad vSechno, je prosté manudlné
zruény, ale svlj styl Zivota nedokdZe opravit. Hlavni postava ve mné zanechala
politovanihodné pocity. Plsobil na mé jako takovy noumulinek, ktery bude po zbytek Zivota
odkazan na pomoc néjaké zeny. Zavér filmu je veskrze pozitivni, ale je mi ho prosté lito; Zadné
ambice, Zadna potreba posunout se dal, Zadna potfeba romantiky nebo -
spole¢ného sdileni s partnerkou. No je to prosté instalatér z Tuchlovic...

Poznamka autorky:

Slovo noumulinek se asi béZzné nepouziva, ale mné se k popisu vlastnosti
Lubose tak néjak hodi a vzniklo spontanné. Dale bych nerada, aby doslo k
néjakému nedorozuméni v tom smyslu, Ze hlavni hrdina je chudinka. On
je v podstaté spokojeny, to se jen do hodnoceni filmu dostaly mé osobni
pocity.

Viola Jonovad

SirotCinec sleCny Peregrinové pro podivuhodné déti

Audiokniha a film — kritické srovnani

Pfibéh vypravi o chlapci se zvlastnimi schopnostmi zdédénymi po
svém dédeckovi — lovci nestvar, které ho vsak chytily a zabily. Dédecek ale
zanechal svému vnukovi tajemné indicie a stopy, diky nimZ nakonec objevi
kouzelné misto, znamé jako Sirotéinec sleény Pergrinové pro podivuhodné
déti. Poznd v ném nejen nové kamarady a jejich zvlastni, podivuhodné
schopnosti, ale i straslivé nepfatele.




Audiokniha se mi libila vice neZz film, protoZe ve filmu byly vypustény nékteré
podstatné véci. Pfibéhy na pozadi, vysvétleni nékterych tajemstvi jednotlivych postav a
okamziku, které jsou nepochopitelné z pouhého sledovani. Hlavni postava, kluk jménem Jake,
si musel vybrat mezi podivuhodnym svétem a normdlnim. Nakonec si vybral ~_—
ten podivuhodny, protoze v ném nasel svou lasku, coz bylo pravé ve filmu,
ktery je sice pékny, pfekrouceno jinak. Kniha byla celkové hezéi a chytlavéjsi.
Do filmu se nedd nacpat vSechno.

Obé zpracovani se mi libi, ale audiokniha prosté obsahuje mnohem vic,
nez film. Doporucuji precist, nebo poslechnout vsem, kdo ma rad fantasy
prolinajicich se svétl fantastickych a realnych, jako je Harry Potter.

Milos Dvorak

Pokoj 1 408
USA 2007, rezie Mikael Hestrom

Bojite se rddi? Tak si pustte film od mistra horroru a napéti Stephena Kinga!

Spisovatel Mike Enslin je autorem rtady bestsellerld, ve kterych vyvraci existenci
paranormalnich jevld. Kdyz se doslechne o zahadném pokoji 1408 v hotelu Dolphin,
rozhodne se jej vyzkousSet. ManaZer hotelu ho sice varuje, ale Enslin trvd na svém. Je mu tedy
vyhovéno. Zpocatku vse vypada normalné, ale pak se néco zméni... Pokoj vystavi Eslina
désivym vizim a témér ho zabije!

Film doporucuji sledovat nejlépe po desaté hodiné vecer, kdyzZ jste sami doma, vSude
je tma a venku kvili vychfice. Hezky si to uZijete © !

Co Vy na to, Oto?

Kdy? tak pro&itdm v novindch svou oblibenou Cernou kroniku,

BR{ fikam si, jestli jsou ti lidé vibec poucitelni.
X Na podzim po vSem, co se hybe a Casto i po sobé navzajem stfileji
takzvani ochranci pfirody — myslivci... Jakmile napadne snih, zacnou si na
~ svazich lyzafi lamat ruce a nohy a rozbijet si hlavy o stromy a kameny...
!ﬂ/ | Kdyz se na jare otepli, padaji z vy$ek na tvrdou zem vsichni ti rogalisté,
paraglidisté a ultralightisté. Maji snad kfidla...? Dobrovolni darci orgdnli — motorkafi
vytdhnou z gardzi své stroje, které nezvladaji a narazeji s nimi do stromu, do zdi a kon¢i pod
kamidny... V [été zase skonci desitky lidi pod hladinou, kdyz preceni své sily a chtéji napriklad
preplavat Lipno... Dalsi desitky Silenci skacdou po hlavé do neznamé vody, zlomi si pater,
poskodi michu a skonéi na voziécich jako nasi klienti... A do toho se celoroéné zabijeji fidici
v autech, vSichni od zaéatku jmenovani ¢asto opili nebo zfetovani... A to se pres vSechna

varovani opakuje rok co rok, znovu, znovu a znovu...
Tak co myslite, jsou lidé poucitelni?

Otakar Altman



Inzerat

Pan FrantiSek Dosedla nabizi k prodeji elektricky invalidni vozik, elektricky skuatr a
mechanicky vozik (viz foto).

Elektricky vozik je typ Booster Puma od firmy Handicare s Siftkou 65 cm a nosnosti 160 kg.
Prodejni cena je 20 000 K¢.

Elektricky skutr od vyrobce Sunrise Medical, typ Sterling Elite 3, Sifka 64 cm, nosnost 118 Kg,
rychlost az 12 km/h, dojezd na jedno nabiti 25-30 km. Cena 15 000 K¢.

Cena mechanického voziku je 1 500 K¢.

V pfipadé zajmu o koupi nékterého zinzerovanych vyrobk( ¢i pro poskytnuti dalSich
informaci kontaktujte pfimo pana Frantiska Dosedlu na telefonnim cisle 605 296 355.

Fotka elektrického skutru (vlevo) a voziku




On hleda ji

Pronajmu polovinu duse mladé, stihlé, dusevné
krasné damé. Ndjem? J6, to je moc drahé. MusiS se
mnou travit plno ¢asu a ktomu jesté byt veseld a
premysliva. Musi$ mit rada déti, hlavné ty, co pfijdou.
Protoze ja zatim Zadné nemam. A jestli ty ano, tak je
mit rdd budu. To se neboj.

Musi$ byt optimistickd a umét vytésnovat to
Spatné, treba pocity. Nesmi$ byt postizena — zavisti,
hamiznosti, blbou naladou, pesimismem, byt
alkoholicka a trpét obZerstvim. Zkratka musis byt pul
metrického centu Zivé vahy optimismu a pozitivismu.
Znacka rovny rovného si nenajde, tak alespon
z poloviny. MuZes byt neslysici i nevidoma, mazes byt po nehodé i po nemoci na voze.

J4 Spatné chodim, obtiZzné se domlouvam, ale mohu mit zdravé déti a chci je mit
s tebou. Moc mi chybi v Zivoté laska. Je mi Ctyficet pét let, bez zavazkd, stdle svobodomysliny.
Bydlim uprostred jesenickych hvozdd v malebné pfirodé v rodinném domé, ale sam.

Jmenuji se Karel a mze$ mi napsat na e-mail:

jezek.ka@seznam.cz

Pfednaska o bylinkach na Cajovné na koleckach.

Chtéla bych touto cestou podékovat vsem, co
pfisli na povidani o bylinkach 26.10. 2016. Bylo to
moc prijemné setkani a povidani. Prikladdm vam
zde odkazy, ze kterych Cerpam, tfeba se vam
budou hodit. Pokud budete mit zajem, mUzeme
se zase nékdy setkat.

www.potravinovezahrady.cz

http://kucharkazesvatojanu.blogspot.cz/

http://www.koreni.cz/

http://www.home-made.cz/

www.pravydomaci.cz

Jana Mérkova
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Dobrovolnici ve Spolku Trend vozi¢karu

Mili ¢tenafi zpravodaje Trendy,

nové jsme ziskali od Ministerstva vnitra Ceské republiky akreditaci pro dobrovolnickou
sluzbu.

Od F¥ijna 2016 je nové spustén projekt DOBROVOLNICI VE SPOLKU TREND VOZiCKARU
OLOMOUC. Znamena to tedy, Ze minimalné po nasledujici 4 roky vam budeme zajistovat
dobrovolniky.

Nasi dobrovolnici budou vykonavat tyto ¢innosti:

- Doprovod na volnocasové aktivity, které zajistuje Spolek Trend vozi¢kara
- Pomoc v rdmci volnodasové aktivity, kterou zajistuje Spolek Trend vozickaru
- Navstévy vdomacnostech — povidani, prohlizeni fotografii, pfedcitani apod.

Dobrovolnici nenahrazuji praci osobnich asistentl!!!!

Nabizi vam svij volny c¢as, ktery chtéji travit ve vasi spolecnosti.

V soucasnosti intenzivné hleddme dobrovolniky, kteti by byli ochotni ndm vénovat sv(j volny
Cas.

Dobrovolnici jsou dopliikovou sluzbou Trendu, proto budou dochdazet pouze k uZivatelim,
ktefi maji v Trendu jiz smlouvu v nékteré ze socialnich sluzeb.

Prosim zajemce o dobrovolniky, aby kontaktovali Mgr. Janu Mérkovou, ktera tuto sluzbu
zajistuje.

Po domluvé vas navstivim s dotaznikem, ve kterém vyplnime vasi pfedstavu o setkdvani se
s dobrovolnikem a nasledné sepiSeme smlouvu. Pouze na zakladé podepsané smlouvy mate
moznost si o dobrovolnika pozadat!!!

Je dllezité védét, Zze dobrovolnici ndm nabizi svij volny ¢as, pracuji zdarma, a proto bude
sluzba zajistovana na zakladé ¢asovych moznosti dobrovolnik(.

V kazdém pfripadé se budu z celého srdce snazit, aby se ¢asové moznosti dobrovolnik co
nejvice blizily vasim poZadavkim.

Tésim se na spoluprdci. Jana Mérkova

Kontakty:
dobrovolnictvi@trendvozickaru.cz
tel: 734 236 589 (zatim stejné telefonni Cislo s OA)

Ufedni hodiny:

Utery: 9-12 a 12-15, ptipadné dle domluvy

Jana Mérkova
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Udalosti v Trendu listopad / prosinec

22.11. a 6.12. ve 14:00 Arteterapeutické setkani

|éCebny pristup, ktery pracuje s vytvarnymi prostfedky
s cilem poznavat aovliviiovat lidskou psychiku. Dochazi
k rozvoji kreativity, ale i k osobnimu rlstu ¢i k sebepoznani.
Neni dllezité, zda ¢lovék umi kreslit, podstatny je samotny
proces. Soucasti jsou i imaginace.

Kontakt: Mgr. Marie Pijackova
tel: 582 777 704 mob: 731 501 388

e-mail: pijackova@trendvozickaru.cz

23.11. 13:00 Prfedndska: Kde Zeny vladnou

Katefina Kardskova predstavi Ctyfi spolecnosti, v nichz maji
navrch Zeny. Fotky, malby, videa i hudba v matriarchalni
cestopisné projekci. Nasleduje autogramiada knihy Kde
Zeny vladnou.

www.katerinakaraskova.cz

24.11. Exkurze: Snoezelen - Podmofrsky svét

animacni program s lektorem do stfediska Snoezelen.
Program je zaméren na rozvoj smysll a bude na téma
Ponofrte se s ndmi do podmorského svéta. Délka programu
je 60 minut. SniZzené vstupné 50K¢ za osobu.

Kapacita mist je omezena, prihlaste se do 17.11.2016.
Kontakt: Kamila Zabojova

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz
volnocasovky@trendvozickaru.cz

mob: 734 442 040
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Listopad / prosinec

28.11. 12:30 Tvoreni: Zdobeni vanocniho stromecku

spolecné ve Spolku Trend vozi¢karl nazdobime vanocni
stromek. Zveme vSechny, ktefi nechtéji sedét doma a radi
se zapoji do vanocéniho zdobeni.

Kontakt: Kamila Zadbojova
pocitacova ucebna Trendu

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz
volnocasovky@trendvozickaru.cz

mob: 734 442 040

1.12. 15:00 Setkdni: Pfedvanocni posezeni

Srde¢né zveme vSechny uzZivatele socidlnich sluzeb
Spolku Trend vozi¢kdfd v Olomouci na predvanocni
posezeni v Trendu. Tésit se mliZzete na rukodélné dilnicky,
drobné obcerstveni, pfijemnou hudbu, ddme si néco na
zahrati, poslechneme si vanocéni melodie. Pokud si budete
chtit dat mezi sebou darky, tak si je pfineste a muzete si je
predat u stromecku.

Kontakt: Kamila Zabojova

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz

volnocasovky@trendvozickaru.cz

mob: 734 442 040

11.12. 15:30 Exkurze: PFisti zastavka Vesmir

Predstaveni planetaria Brno. Historii letectvi, vizualizace
Mezindrodni kosmické stanice, cesta do vesmiru a zase
zpatky, abychom zjistili, zda to vSechno skutecné stoji za to.
www.hvezdarna.cz Zavazné prihlasky do 25.11.2016,
pocet mist omezen.

bezbariérovym autobusem - 100K¢

mozna osobni asistence - 100K¢

' * o Evropska unie
* - Evropsky socialni fond
* ok Operacni program Zamestnanost

Kontakt:

Mgr. Marie Pijackova

tel: 582 777 704
mob: 731 501 388

email:
pijackova@trendvozickaru.cz
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6.12. 16:00 Vystava: Marcela Koupilova - Obrazy

Vystava soukromych maleb a malé pohosténi v chodbach
Spolku Trend vozi¢karl. Krajiny, snové momenty
a zapomenuti kazdodennich starosti v malbé.

8.12. 14:00 Setkdni: Puncovani

Zahfejeme se nejen zimnim oblecenim, ale i dobrym
puncem. Srde¢né zveme vSechny uZivatele socidlnich
sluzeb Spolku Trend vozi¢kard v Olomouci na spolecnou
ochutnavku dobrych punca.

Kontakt: Kamila Zabojova
Sraz v Trendu

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz,
volnocasovky@trendvozickaru.cz

mob: 734 442 040

14.12. 14:00 Ergoterapie: lyroba svicek

prijdte si vyrobit svicky z rznych druhd vosku s oblibenou
dvojkou Janou a Kamilou.

Kontakt: Kamila Zabojova

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz,
volnocasovky@trendvozickaru.cz

mob: 734 442 040

Mate navrhy na akce, setkani nebo spoleé¢nou aktivitu,

¢i pfipadné reportdz, fotografie ¢i postiehy ze spoleénych
akci a zajimavych uddlosti? Nevahejte kontaktovat
redaktora Trendy!

Kontakt: Ivo Bucek

Bucek@trendvozickaru.cz

=
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Nabidka inzerce

Pokud chcete mit uverejnénu reklamu na svlj vyrobek v Trendy zpravodaji, ktera vychazi
v tisténé podobé v ndkladu osmdesati vytisk( a spousta dalSich lidi ho ¢te v elektronické
podobé, tak nds kontaktujte! Cena inzerce uverejnéni se odviji pomérné od velikosti
inzeratu, pficemz v ceniku je uvedena cena za maximalni velikost A4 pres celou stranu. Zalezi
také na poméru textu a fotek (v ceniku ¢ernobily tisk a ¢ernobilé foto). Nevahejte se obratit
se svym inzeratem na e-mail bucek@trendvozickaru.cz a zjistéte, kolik bude jeho uverejnéni
ve zpravodaji Trendy stat.

TISK A4, naklad 80 kusu

cena pro zaméstnance, klienty,

cleny: cena pro verejnost:
cernobily tisk 160 460
cernobilé foto 720 1020

Obrazek prevzat z magazin.aktualne.cz
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