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Uvodni slovo

Ahoj Trend’aci,

je maj lasky €as a tak i my pfina§ime nové Cislo s laskou stvofené ©. /'\-i \
Opét plné pozvanek a zajimavych informaci. Hlavnim tématem je ® .
jubilejni 10. ro€nik sbirky Zasukované tkani¢ky. Doufame, Ze vy i vasi “ h\ '{
kamaradi pfijdete a pomuzete dobré véci. Pak tu mame pozvanku na ] (/
koncert Josefa Fouska, do c&ajovny, na malovani hrne¢kd nebo ‘ ‘ ' ‘/
dratovani s Janou Mérkovou. Je zde i atraktivni nabidka na rafty. \ j
Pfredstavi se vam i dalSi plvabna posila v fadach Trendu. Mame tu i
néco malo informaci z Trendu a tradiéni kfizovku. K ni snad jen jednu poznamku. Ceny
pomalinku zatraktiviiujeme, tak se zapojte. A kdyzZ jsme u toho maje a lasky, tak pro vas
usmeév na tvafi jsou tu pékné komentare od déti.

Pfijemné pocteni nékde pod rozkvetlou tfesSni pfeje za redakci Michal Koutny

POZVANKA NA KONCERT

Mili klienti a pratelé Spolku Trend vozickaru. Jiz jsem avizoval, ze
planujeme uskute¢néni benefiéniho koncertu. V3e je tedy Joscf FUSE
pfipraveno a zvu Vas jménem Spolku na recital Josefa Fouska
,Usmév je Iék“. Pokud se chcete néco blizgiho dovédét o Elovéku, RS
ktery se rozhodl pfijet nas podpofit opravdu bez naroku na jakykoli &
honoraf, navstivte www.pepafousek.cz stranky. v
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Véfim, Ze se zucastnite v hojném poctu a pfijdete podpofit autora ,
znamych text(i, Nohavici stfednich Cech a svérazného &lovéka do USMEV JE LEK
Reduty ve ¢étvrtek, 14. ¢ervna 2012 od 19 hod. Klienti a jejich asistenti maji vstup zdarma.
Jedinou podminkou je vC€as projevit zajem, pfihlasit se u Mileny Bfezinove, 585 431 984,
734 310 535, brezinova@trendvozickaru.cz nejpozdéji do 31.5. 2012. Po té budou
rezervovane vstupenky dany do prodeje.Bylo by Skoda, aby propadly a také kazda koruna je
vitana.Tak nevahejte a ozvéte se v€as. Budu rad, kdyz budete koncert propagovat i mezi
Vasimi prateli.

TéSim se na Vas v Reduté a jsem prfesvédCen, Ze se usmeév s panem Fouskem dostavi.
Vas Evzen Hlavacek


http://www.pepafousek.cz/
mailto:brezinova@trendvozickaru.cz

Dny ZASUKOVANYCH TKANICEK

Barevné tkani¢ky - tradice

V letoSnim roce Spolek Trend vozi¢kafi Olomouc spojil
jméno sbirky Zasukované tkani¢ky s firmou AUTO
KUBICEK s.r.o., vyznamnym prodejcem voz(i Renault a
Dacia. Spole¢nost Auto Kubigek s.r.o. se tak stava hlavnim
partnerem celostatni verejné sbirky Zasukované tkanicky.
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Ve dnech 23. — 24.5. 2012 probéhne jubilejni, 10. ro¢nik

této sbirky. Olomoucti vozickari spole¢né s dalSimi dobrovolniky — studenty budou v ulicich
mést rozdavat jako podékovani za Stédré prispévky barevné svazané tkaniCky. Do
zapeCeténych pfenosnych kasi¢ek s barevnym logem je na specialni sluzby pro télesné
postizené mozné pfispét nejen v Olomouci ale i ve Velké Bystfici, Zabfehu a UniCové.

Na podporu sbirky vystoupi ve stfedu, 23. kvétna 2012, od
13 do 18 hodin na Hornim namésti v Olomouci znama

JumPinq %daums hudebni skupina Jumping Drums. Déle zahraji Amigos,

Fan Tajm, Pfatelé a hudebni skupina Détského domova
v Olomouci.

Pfijdte si poslechnout dobrou muziku, podpofit u€inkujici klienty -vozickare a vytvofrit
pohodovou jarni atmosféru.

Ziskané finanCni prostfedky budou pouzity na: osobni asistenci nebo na kompenzacni
pomucky.

A pokud na dvojice s kasiCkami nenarazite, mtizete prispét i jinym zplisobem:

- darcovskou SMS na tel. €islo 87777 s textem:DMS TKANICKA (cena 1 SMS je 30,-K¢,
obdarovany obdrzi 27,-K¢)

- bankovnim prevodem na ucet sbirky ¢.:
2767065001/5500

s

189U Ko p$¢

Spolek Trend vozickart Olomouc, Luzicka 7,
779 00 Olomouc

Ing. EvZzen Hlavacek:
mobil 731 501 389, tel. 585 754 917
hlavacek@trendvozickaru.cz
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Cajovna v éajovné aneb druhé pozvani na éaj

Protoze nam nemoci zkfizili plany, nabizime
fanouskiim pani Schmidové a milovnikim caje,
vodnich dymek a exotickych pochutin nahradni termin.

Sedanek v bezbariérové Cajovné Wabi se uskuteéni
ve stredu 16.5. 2012 od 15.30 hodin

aby nikdo nezabloudil sraz bude v usti Lafayetovi ulice .
u restaurace ,U Mlyna“ (to je ta od parku vedouci na
Dolni nameésti) tentokrat se dozvite néco vic o relaxaci
a jarni ocCisté organizmu s pfipravou na letni zatéz. TéSime se na hojnou ucast — pfijdte
vSichni ©

Vice informaci tradiéné na Cisle 777 974 455 nebo na volnocasovky@trendvozickaru.cz
u Misi Hladisové.

Pomahame malovanim hrnecku

Jako tomu bylo v lofiském roce pfed Vanoci, tak i
letos na jafe budeme v Trendu zdobit hrneCky. Jedna
se o0 podporu Spolku Trend hlavné reklamou a
drobnou finanéni €astkou, protoze hrnecky poslouZzi
jako prodejni reklamni zbozi na 1. Veletrhu
socialnich sluzeb na Hornim namésti v Olomouci.

Zdobeni Hrneckii probéhne v ucebné Trendu,
v pondéli 21.5. 2012 od 15.30-16.30 hodin.

Na keramiku budeme malovat specialnimi fixaci, je to &
sranda, tak se pfijdte pobauvit.

Vice informaci tradicné na cCisle 777 974 455 nebo na volnocasovky@trendvozickaru.cz
u Misi Hladisové.

Sportujme s APOU

Ve skvélé spolupraci s katedrou APA Fakulty télesné

kultury Vam tentokrat nabizime adrenalinovy zazitek entrum "Q i‘k ‘\
v podob& RAFTU!! 1 ®
o

Termin konani: 30 - 31.5.2012 Katedra Aplikovanych Pohybovych Aktivit
FTK UP v Olomouci


mailto:volnocasovky@trendvozickaru.cz

Specialné upraveny raft pro vozickare, bezpeCnostné
upraveny, zajemce z fad uzivateld a Ctenafa trendy
zpravodaje sveze po Fece Moravé a to i s pfespanim
ve stanech!!

Dobrodruzné povahy hlaste se, poCet mist je omezen
na dvé volna mista.

Aby v8e bylo férové, pfihlasit se mizete jakymkoliv
zpusobem (telefonicky, sms, emailem, osobné..) ale
nejdfive 21.5. 2012, asistenty vam zajistime zdarma a
jinak je i vSe ostatni je zajiSténo a zdarma.

Podrobnosti sdélime pfimo az ucastnikim.

Vice informaci tradi¢éné na Cisle 777 974 455 nebo na volhocasovky@trendvozickaru.cz
u Misi Hladisové.

Info socialni rehbilitace

PRACOVNI TERAPIE - DRATOVANI
PRO UZIVATELE SOCIALNi REHABILITACE

Dne 30.5. 2012 se v prostorach Spolku Trend
vozickaru na ulici Luzicka 7 uskutec¢ni od 14 do 17 h
pracovni terapie v ramci projektu  socialni
rehabilitace.

Na setkani si budete moci vyzkouSet rlzné techniky
prace s dratkem — vyzkouSime si odratovat hrnicek,
vytvorit si Sperk z dratkd, svicen, praci s pamétovym
dratem atd. Technika bude uzplsobena potfebam a moznostem jednotlivych uc€astnik(
kurzu.

Soucasti bude i prostor pro diskuzi na téma , jak a kde nabidnout své vyrobky“ a zkusime si
zalozit svUj vlastni internetovy obchod — cvi€eni probéhne na zacatku kurzu.

Na setkani s Vami se tésSi Jana Mérkova
Kontakt: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz mobil: 734 442 012, tel.: 585 431 012

E8f

Projekt je spolufinancovan z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky.

<. | |® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
svropsky. | 8 ﬁ LIDSKEVZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE
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Kurz kresleni pravou hemisférou — presun terminu

Zdavodu nemoci pani Gazdové, ktera zajiStovala
komunikaci a celou organizaci kurzu, byl pfesunut
planovany Kurz kresleni pravou hemisférou na novy
orientaéni termin — podzim 2012.

Jsou rezervovana 4 mista pro uzivatele sluzeb nebo
Cleny spolku. Zajemci se mohou predbézné prihlasit
Mise Hladisové na tel 777 974 455,
asistence@trendvozickaru.cz . Vice informaci jsme
uvedli v minulém ¢isle Trendy zpravodaje nebo se
muzete zeptat uvedené pracovnice.

Sarka Schmuckova

POZOR ! OZNAMENI O MIMORADNE AKCI !!!

Dne 31.5. 2012, ¢tvrtek, od 16. hodin probéhne v zasedaci mistnosti za ucasti soc.
pracovnice OA

PRAKTICKA PREDNASKA na zajimavé téma:
DOZVITE SE
1) o dalSich zajimavych moznostech vyuziti internetu

2) o prilezitosti, ktera se déla vyhradné z domova - bez nutnosti
kamkoliv cestovat - s vyuzitim VaSeho pocitacCe a internetu.

3) Dozvite se o zabavnéjdi komunikaci se svymi prateli a o
navazani novych kontaktl po celém svété.

Nejedna se tedy o Zzadny podomni prodej, ani pojisténi, ani o
klikani na internetu, ale o seriozni nabidku, nejen pro lidi se zdravotnim omezenim.

V této firmé, jsou v nasi republice uz zapojeni také sluchové postizeni, ktefi si touto cestou
opatfuji finan&ni prostfedky, v socialni oblasti tak potfebné.

Srdeéné Vas zveme a téSime se na setkani

Hana Ungrova - Ze zdravotnich dlivodu jsem témér pred rokem musela prestat pracovat, ted
mam ale jiz nékolik tydnd moznost pracovat z domu a postarat se pfitom o svou starou
maminku. Proto jsme se zamysleli s kolegyni nad podobnou situaci u ostatnich lidi.

Lenka Stépankova - Jsem matka téZce postizené jiz dospélé dcery a velmi dobfe znam
problematiku zdravotné postizenych. Vim, jak ,,stédry“ nas stat v této oblasti dokaze byt.
Chtély bychom Vam touto cestou poskytnout pfilezitost.

TésSime se na Vas a prfejeme krasné letni dny.

Vice informaci tradi¢éné na cCisle 777 974 455 nebo na volhocasovky@trendvozickaru.cz
u Misi Hladisové.
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Pumpy pro zivot

Spolek Trend vozigkaft oslovila managerka projektu PUMPYPRO ZIVOT a nabizi zajemc(im
z nasich fad ¢tenarl Trendy zpravodaje ucast na chystané pfednasce.

Pani Kucejova nam o tom prozradila:

Projekt samotny funguje od minuleho roka kedy sme zacali s prednaskami priamo pre
pacientov. Na prednasky sme nadviazali s redesignom webu, ktory sme spestrili blogom
Radky Krcmarovej (pacientka, ktora ma implantovanu baclf.pumpu) a aj nadalej pokraCujeme
s projektom a S8irime povedomost o baclofenovej pumpe dalSimi aktivitami (online,
prednasky,eventy, apod.)

Tento rok sme s pumpami odsStartovali prednasky pre odbornu vefejnost, pre lekarov,
zdravotne sestry, fyzioterapeutov. Prednasky boli v roznych rehabilitanych centrach a boli
velmi uspesné (info na naSom webe www.pumpyprozivot.cz).

V podobnom duchu chceme pokraCovat s prednaskami pre pacientov so spinalnymi
ochoreniami a roztrouSenou sklerozou. Prednasat bude pani Lenka Laiblova (odbornik na
spasticitu) a bude hovorit 0 samotnej spasticite a jej klinickych prejavoch, potom nastupi
pacientka Radka Krcmarova, ktora s pumpou zZije a podéli sa o svoje praktické skusenosti a
predstavi pacientom svoj blog, tiez v zavere predstavime webstranku a moznost registracie
pacientov k lieCbe spasticity.

Zaujimavé informacie najdete na naSom webe, hlavné o prednaskach, ktoreprebehli.
S pozdravom a prianim pekneho dna,

Dana Kucejova - Account manager

BOMTON agency s.r.o.

Vaclavské nam. 43, 110 00 Praha 1

Tel.: +420 734 266 114

WWW.pumpyprozivot.cz

Planované datum pfednasky je 23.5. 2012 od 16 hodin, prostory jsou stale v jednani, atak

v v,

na tisténych pozvankach vyvésenych napf. v prostorach Domu pro senioryna PeSkové 1.

Michaela HladiSova

Socialné-pravni poradna informuje

Desatero zmén v pravech pacientu

Zdravotnicka reforma pfinasi fadu zmén. Vybirame pro vas deset zmén, plynoucich ze
zakona o zdravotnich sluzbach a zakona o vefejném zdravotnim pojisténi, které se v praxi
pacientl podstatné dotknou.



I. Nezletili nemohou dat sami souhlas ani s banalni péci -

Noveé jiz déti, respektive nezletili pacienti, nemaji pravo udélit platné souhlas ¢i nesouhlas se
zdravotnickym vykonem, aniz by s tim souhlasil jeden z jejich rodi€l (zakonnych zastupcu),
pripadné oba dva. Nova uprava v podstaté znamena, Ze nezletily pacient si nebude moci bez
sveho rodi¢e nebo jeho predeslého souhlasu dojit ani na bézné vysetfeni. Na druhou stranu
je stanoveno, ze se musi vzdy zjiStovat nazor nezletilého, ktery je schopny situaci vnimat a
vyjadrit se k ni. V pfipadé nezletilého star§iho 15 let sice mize rodi¢ pisemné odsouhlasit,
aby nezletily

dochazel sam k registrujicim lIékafim (obvodni Iékaf, gynekolog a zubaf). Neni ale vyfeSena
situace, kdy rodi¢ z néjakého divodu takovy souhlas odmita vydat nebo v pfipadé jinych
specialistl, jako je napf. kozni |ékaf, alergolog apod. Navic v pfipadé ,zakroku, které mohou
podstatnym zpUsobem negativné ovlivnit dal§i zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho
zivota“ bude nové potieba souhlas obou rodi€¢u. Podle nazoru lékafl do této kategorie ale
spada témér veSkera péce v€etné oCkovani. V pfipadé, Ze nebude dan souhlas obou rodi¢
nebo Ze nazor nezletilého v pfipadé téchto potencialné zavaznych zakrokl bude v rozporu s
nazorem rodice, bude muset lékar tuto skute¢nost oznamit do 24 hodin soudu.

Il. Zavedeni zneuzitelného prava lékare vypovédét pacienta ze své péce —

Nova Uprava posiluje prava Iékaru tim, Zze jim umozniuje jednostranné ukoncit péci o pacienta
mimo jiné z duvodu nespoluprace ze strany pacienta. Tato moznost mUze byt lékafi
zneuzivana k potlaCovani prav pacientl na svobodnou volbu. Lékafi tak budou moci pacienta
vypovédét z péce, pokud pacient s poskytovanim péce sice vyslovil souhlas, ale umysiné a
soustavné nedodrzuje navrzeny individualni IéCebny

postup, nebo pokud pacient nedodrZzuje vnitini fad a nebo pokud prestal poskytovat
soucinnost nezbytnou pro dalSi poskytovani péce. Vyjimkou, kdy Iékar péci ukoncit nesmi, je

vrwvs

lll. Pacient ma pravo na pritomnost svych blizkych nebo rodi¢t —

Nova legislativa vyslovné ukotvuje pravo dospélého pacienta na pfitomnost rodinného
prislusnika nebo jiné zvolené osoby pfi poskytovani zdravotni péce. V pripadé nezletilych jde
0 pravo na nepretrzitou pfitomnost zakonnych zastupcu. Toto pravo je vyznamné zejména v
porodnictvi, kdy uz nebude mozZzné podminovat pfitomnost doprovodu rodicky u porodu
zaplacenim vysokych a neoduvodnénych

poplatkt. Nové totiz bude mit rodiCka na pfitomnost zvolené osoby k porodu pravo, tudiz to
musi byt umoznéno bezplatné. Vyjimkami z tohoto prava je situace, kdy je tato pfitomnost v
rozporu s nemocni¢nim fadem nebo pfimo prekazi zdravotnimu zakroku (napf. pfi operaci).
Dale toto pravo nemaiji osoby ve vykonu trestu odnéti svobody €i podobného opatfeni.

IV. Pravo pacienta a rodi€ky na prednostni poskytovani ambulantni a domaci péce -
Nové ma pacient vyslovné zakotvené pravo na ,poskytovani zdravotnich sluzeb v co
nejméné omezujicim prostfedi pfi zajisténi kvality a bezpeli poskytovanych zdravotnich
sluzeb®. V praxi to znamena, Ze nema dochazet ke zbyte€nym hospitalizacim pacienta tam,
kde je mozné péci poskytnout formou ambulantni, jednodenni nebo domaci péce. Toto pravo
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pomuze predevSim pacientim, ktefi vyzaduji dlouhodobou nebo opakovanou lécbu (napf.
psychiatri¢ti pacienti, pacienti paliativni péce), u kterych dosud byla upfednostriovana ustavni
zdravotni péce ve formé léCeben nebo lGzkovych oddéleni pred IéEbou ambulantni. Prava na
pécCi v co nejméné omezujicim prostrfedi se budou moci alespon teoreticky dovolavat i Zeny,
které upfednostnuji porod doma. Novy zakon totiz vyslovné umoznuje poskytovani porodni
péce ve vlastnim socialnim prostfedi Zeny formou domaci péce.

V. Omezeni drive vyslovenych prani pacienta —

Nové a detailni upravy se dockal institut dfive vysloveného prani. Pomoci dfive vysloveného
pfani maze pacient dopfedu vyslovit souhlas nebo nesouhlas se zdravotni péc¢i a zpusobem
jejiho poskytnuti pro pfipad, ze se v budoucnu dostane do bezvédomi nebo ze kvuli chorobé
ztrati schopnost o sobé rozhodovat. Nova uprava ovSem podmifiuje platnost dfive
vysloveného prani pisemnym poucéenim pacienta o dusledcich jeho rozhodnuti Iékafem. Tim
se prakticky popird smysl dfive vysloveného pfani, které je zaménéno s informovanym
souhlasem ¢&i negativnim reversem. Smyslem upravy by mélo byt zohlednéni potieb a
zivotnich hodnot pacienta bez ohledu na stanovisko |ékafe. Hrozi vSak to, Zze bez aktivni
spoluprace |lékafe nebude pacient moci platné vyjadfit sva prani. Platnost dfive vyslovenych
pfani je také bezdlivodné omezena na 5 let a nezletilym a osobam zbavenych zpUsobilosti k
pravnim ukonlm je pravo platné vyjadfit své pfani odpirano bez ohledu na jejich vyspélost.
Nova pravni uprava je pozitivni v tom, ze dfive vyslovené pfani a zpusob jeho vysloveni a
uchovavani zavadi do zakona. Na druhou stranu Ize vinou problematické a omezujici upravy
oCekavat soudni spory tam, kde nebude pfani s ohledem na znéni zakona respektovano.

VI. Pacient miize dopredu urcit, kdo o ném bude rozhodovat v bezvédomi —

Noveé je vyslovné upraveno, kdo rozhoduje o poskytovani
neakutni zdravotni péCe pacientovi, ktery s ohledem na
svlj zdravotni stav nemlze sam vyslovit souhlas, tedy
typicky u pacienta v bezvédomi. Misto pacienta bude
rozhodovat primarné ten, koho pacient pfi pfijeti do péce
ur€il jako osobu, ktera muize byt informovana o jeho
zdravotnim stavu. Pokud pacient nikoho neurcil nebo tato
osoba neni dosazitelna, bude rozhodovat manzel nebo
registrovany partner. Pokud ani ten neni dosazitelny, pak
souhlas bude davat rodi¢ pacienta. V pfipadé, Ze ani ten
neni dosazitelny, bude se souhlas vyZadovat od jiné osoby blizké pacienta, ktera je
zdravotnikim znama a ktera ma zpusobilost k pravnim ukontim. Na prvni pohled je Uprava
pfinosna a logicka, na druhou stranu patrné vyvola v praxi problémy s urenim, kterou péci
bude muset odsouhlasit jina osoba a jakym zplsobem se bude posuzovat jeji ,dosazitelnost®.

VII. Pravo pacienta vyzadat si konzultaci s jinym lékafem —

Nova uprava ukotvuje pravo pacienta vyzadat si konzultaCni sluzby u jiného Iékafe nebo
zdravotnického pracovnika, nez je jeho oSetfujici Iékaf. V praxi to znamena, Ze pacient muze
navstivit jiného Iékarfe a konzultovat s nim otazky tykajici se jeho zdravotniho stavu Ci IéCby
navrhované a poskytované jeho oSetfujicim lékafem. JeSté je potfeba, aby se zména

-8-



promitla do systému uhrad, coZ se zatim nestalo. Z pochopitelnych divodu nelze tohoto
prava vyuzit, pokud je pacientovi potfeba poskytnout neodkladnou péci, nebo pokud se
pacient nachazi ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecovaci detence.

VIIl. Pojist'ovny nehradi Iéky bez predpisu —

Nové zdravotni pojistovny nehradi léky, které lze koupit i bez lékafského pFedpisu (s
vyjimkou potravin pro zvlastni |ékaiské ucely). Nicméné pojistovny se mohou ve specialnim
fizeni shodnout, Ze néktery l€k i pfesto hradit budou a pacienti za néj nebudou muset platit.
Podminkou je, aby se shodly vSechny pojiStovny a uhrada byla na zakladé vefejného zajmu.

IX. Standardni a nadstandardni zdravotni péce —

Jiz od 1. ledna 2012 existuje moznost poskytovat zdravotni péci vice zplUsoby. Jedna se o
tzv. standardni (zakladni) variantu, ktera je plné hrazena ze zdravotniho pojisténi, a
vSak existuje povinnost poskytovat vzdy alespon jeden zplUsob zdravotni péce v dané situaci
pIné hrazeny pojistovnou.

X. Jednotné Ihaty pro prezkoumani Iékarského posudku —

Pokud pacient nesouhlasi s lékafskym posudkem, mize podat navrh na jeho pfezkum v
jednotné lhaté 10 dni, a to jak obecné, tak pro ucely nemocenského pojisténi. Pokud IékaF
tomuto navrhu nevyhovi, pfeda navrh jako odvolani pfisluSnému spravnimu organu do 10
dni, pokud se jedna o posudek tykajici se zdravotni zpusobilosti, jinak do 30 dni.

Pokud byste chtéli ziskat dalSi informace a to nejen v oblasti prispévku na pédci,
muzete se na mé obratit pfimo do poradny.

Tel: 582 777 709 Mobil: 732 430 321 Mail: poradna@trendvozickaru.cz

Martina Brozova

Info z Trendu

Zdravim vSechny nadsené ¢étenare Trendy zpravodaje!

Jmenuji se Lucka Michalikova a pfichazim do Trendu jako nova posila
sekce socialnich sluzeb — koordinatorka osobni asistence a socialni
pracovnice. V pfedchozich sedmi letech jsem zila, studovala a pracovala
jako ucitelka a socialni pracovnice v Brné a protoze se mi styskalo po mé
milované Hané, kde jsem stravila détstvi a ,divokou® pubertu, vratila jsem
se do Olomouce.

Od mali¢ka miluji spoleCensky ruch a proto mé muizete potkat vSude tam,
kde se néco déje — v divadle, v kavarnach, na koncertech, festivalech,
vystavach nebo jarmarcich. Hudba a tanec je moje celozivotni laska.
Proto zpivam hlasité a rada v rozlicnych sborech Ci jen tak pro radost u ohné s kytarou a
prateli, u¢im se tance rlznych narodl a vénuiji se détem na hudebni Skole.

Tésim se, Ze se brzy pozname osobné! Lucka Michalikova


mailto:poradna@trendvozickaru.cz

Vozickari ziskali nového partnera.

Na sklonku minulého roku probéhlo jednani Spolku Trend voziCkaru

Olomouc se spoleCnosti WANZL s.r.o. V dubnu tohoto roku doslo
wanz, k zahajeni spoluprace a firma WANZL se stala soucasti Klubu

pfizniveu Spolku jako nejvyznamnéjsi partner. SpoleCnost jiz 21.

rokem pusobi v Hnévoting, kde vyrabi nakupni voziky, vyrobky pro

logistiku a vybaveni obchodl. Spole¢nost patfi ve svém oboru ke
svétove Spicce a napf. na americkém kontinenté zaujima vedouci pozici.

Jsme velmi potéSeni, ze k navazani partnerstvi doslo a véfime, ze bude prospésné pro obé
strany. Jiz na uvod se spoleCnost rozhodla zdarma do prodejny BILLA na JeremiasSové ulici
dodat 2 nakupni voziky vhodné pro kupujici na invalidnim voziku. Dale byla pfislibena aktivni
ucast pracovniku spole¢nosti na Handicap Rally v zafi 2012.

Pokud se chcete o firmé dovédét vice, navstivte stranky www.wanzl.cz.

Evzen Hlavacek

Inzerat

Prodam automobil Renault Megane 1,6 benzin, rok ,
vyroby 1996, automat. Vozidlo je vybaveno el.
ovladanim levych zadnich dvefi, které jsou vysuvne,

a brzdou, ovladani smérovych svétel.

Cena 40 000 K¢. Pro vice informaci se prosim
obracejte pouze na telefoni ¢islo 725 025 680

Karel Pojsl

Nova sance pro dobrodini a jeho spolecenského uznani.

Jiz pred 12ti lety se zrodil v mysli pana Richarda Langera napad dustojnym zpusobem
podékovat mecenasum, dobrodincim a sponzoriim, podporujicim Sirokou paletu kulturnich,
spoledenskych a charitativnich aktivit na celém uzemi Ceské republiky, ale i za jejimi
hranicemi. Vznikla myslenka a projekt Cena D.Spolek Trend vozickafi Olomouc se do
projektu zapojil teprve vroce 2011. A ihned si jej vzal za své. Radi bychom vefejnost
upozornili na tuto alternativu réiznych sout&zi usp&snych a TOP &ehokoli. Cena D si klade za
cil ocenit ty, ktefi se rozhodli konat dobro a pomahat nezistné potfebnym, kultufe a tfeba i
zoologickym zahradam nebo i lidem za hranicemi naSi republiky.

Na tomto misté si dovolujeme ocitovat text uvodni stranky www.cena-d.cz , ktery tento
projekt charakterizuje:

»,Cena D nebo-li dik (d&kovani) je projektem v CR, ktery se jako jediny snaZzi komplexngii
mapovat a ocefovat aktivity mecenasu, sponzort a dobrodinct za podporu kultury, charity v
CR. Rozsahem svych nominaénich kategorii ukazuje, Ze je nadmiru moznosti k podporovani
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kulturnich, charitativnich a dalSich projektd. To v8e s durazem na to, Ze takova bohuliba
cinnost by méla byt v civilizovaném svété naprosto normaini.

Cenu D pfi ceremonialech uz tradiéné dostavaji firmy za
milibnové podpory kultury a charity a vedle nich
,obycCejni“ lidé, ktefi nezistné roky pomahaji potfebnym.
Kazdy nékam dohlédne a soucasti naSi kultury je, ze : Ncena

'y cesKym mecludsim a dobrodincim ¥

nejsme slepi. Dikazem je dvanactileta existence cen D.
A pokud nékdo radgji nevidi, tak mu nase cena D
noblesné svou pfitomnosti fika: ,Kup si bryle!* — A
protoze ke kultufe odjakziva také patfi uméni podékovat,
konaji se tyto ceremonialy. Kdo se nenaucil dékovat,
dalSi podporu nepotrebuje ,,

Na webovych strankach Ceny D se také uvadi:

V uréitém svété zna cenu D velmi dobre par desitek tisic lidi, dobfe mozna statisice lidi
- mnozi pak povazuji cenu D za dost dulezity projekt a dokonce existuje pani — jmenuje
se Béla Gran Jensen, ktera loni nejen pred kamerami TV METROPOL zvefejnila nazor,

vasvav s

ze: ,,Cena D je nejdulezitéjsi kulturni projekt v Ceské republice!*

Spolek vozi¢karl uspél vtomto roce se svou nominaci na
krajské kolo ceny D. To se konalo v Pferové 5.dubna 2012.Ze
v8ech nominovanych obdrzel cenu D Olomouckého kraje jako
vitéz pan Dr.Jaroslav Kova¢ za spole¢nosti COMMODITY
TRADING s.r.o. Spoleénost se zabyva obchodem
s komoditami, sidli v Daskabatu a jiz fadu let se snazi
podporovat asistenéni sluzbu Spolku. Tato firma vSa
k podporuje i dalSi projekty napf. v Napajedlech, v domovské
obci. Pan Dr.Kovac je také vyznavaCem vytvarného umeéni —
podporuje napf. ateliér Hofman na Solani v Beskydach. To
vSe ve vS§i skromnosti, jak nakonec vyznélo i z jeho slov pfi
predani ceny. Uvedl|, Ze cenu D Olomouckého kraje chape
jako ocenéni vSech pfitomnych mecenasl a sponzord,
% nepovazZuje se za vyjimecného a to, ze padla volba na jeho
‘v\:(:”' N spoleCnost jej naopak motivuje k pokraCovani a zvyraznéni
\ \\ pomoci. Také poznamenal, ze si vazi spoluprace se Spolkem
vozi€karu, nasel jiz davno smysl své prace nejen v fizeni své
firmy k dosahovani ziskd, ale v potfeb& pomoci t&m, ktefi to potfebuji. Ze je rad, Ze tato
spoluprace mu umoznila dojit k presvédceni, ze Zivot neni jen o hromadéni materialnich
statkd. A my mu za to velmi dé&kujeme a pfejeme jemu, Cené D a vSem, ktefi se realizuji
v oblasti dobroc€innosti, aby se toto spoleenstvi rozrustalo o dalSi, ochotné podat pomocnou
ruku.

Té&3ime se na celostatni finalovy ceremonial Ceny D 21.8ervna 2012 v Narodnim divadle.

Ing.Evzen Hlavacek
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Honda HDX3 pro vozickare

Skutr Honda SH byl pfepracovan na tfikolku HDX3, ktera ma pomoci vozickarim s
transportem.

VoziCkari to nemaji v zivoté jednoduché. Mimo jinych
trabll, jako jsou napf. schody, patniky a jiné prekazky,
je problém i se vzdalenosti riznych obchodl a sluzeb.
Pomocnikem vozic¢karl pfi transportu by v budoucnu
mohl byt novy koncept tfikolového skutru, Honda HDXS3.

Za projektem HDX3 stoji Enrico Battistini, Séf oddéleni
Hyperdivision - Mobility Motorcycles. Kompletné pfepracovany skutr Honda SH ma totoznou
pfedni Cast, ale vzadu ma prepravovaci ploSinu mezi dvojici kol. Zadni oteviena ¢ast ma
CasteCné vysouvaci najezdovou hranu a nad zadnimi
blatniky jsou madla, diky kterym se vozickar pohodiné
vytahne do tfikolky. Informace zatim nehovofi o ukotveni
voziCku, ale véfime, Ze na to vyvojové oddéleni
nezapomnélo.

Honda HDX3 je ve fazi tésné pfed dokonCenim a
naslednou homologaci do bézného provozu. Pohanét ji
bude dvojice C¢&tyfdobych jednovalcovych motord o
objemech 125 a 150 ccm. Vzhledem k sou€asnym trendim je v planu i elektromotor.

Zdroj: internet

o

\ Prirucka chytrého vozickare |
L —

Deset nejcastéjsich chyb pfi volbé voziku, odpovédi na devét nejCastéji kladenych otazek na
to, jak ziskat novy vozik a dalSi rady sepsal zdravotnik Petr Priivodce chytrého vozickare
Rusek aneb Vychytej si sviij vozik

Zajemci mohou ziskat 15strankovou pfiru¢ku bezplatné
http://mechanicky.invalidnivozik.cz/cs

zdroj: helpnet.cz
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Vase okénko |

To je Uzasny... Détské nazory na lasku

Nékolik profesionall se na tuto otazku zeptalo skupiny déti starych mezi &tyfmi a osmi lety.
Jejich odpovédi byly mnohem SirSi a hlubSi, nez si kdo dovedl predstavit.

Presvédcte se sami:

Od té doby, co moje babicka onemocnéla artrézou,

nemuze se uz ohnout a namalovat nehty na nohou.

Tak to za ni ted pokazdé déla mUj dédedek, i kdyz

sam ma artrozu v rukach. To je podle mé laska.
Rebecca, 8 let

Kdyz vas ma nékdo rad, vyslovuje vase jméno tak
trochu jinak. A tak prosté vite, Ze vase jméno je v
jejich ustech v bezpecdi. Billy, 4 roky

Laska je, kdyz si na sebe divka nastfika parfém a kluk pouZije vodu po holeni a pak si spolu
vyrazi ven a jeden druhého oCuchavaji.  Karl, 5 let

Laska je, kdyZ jdete na jidlo do restaurace a date nékomu vétsinu svych hranolk a nechcete
na oplatku Zzadné z jeho porce. Chrissy, 6 let

Laska je to, co vas nuti se smat i kdyz jste unaveni.  Terri, 4 roky

Laska je, kdyZ maminka udéla kavu pro tatinka a usrkne, aby se presvédcila, ze dobre
chutna. Danny, 7 let

Laska je, kdyz se s nékym stale pusinkujete. A aZz pusinkovani pfestane bavit, tak porad
chcete byt spolu a vic spolu mluvit. Moje maminka s tatinkem jsou takovi. Billy, 7 let

Laska je to, co je s tebou v pokoji na tvé narozeniny, kdyZz prestaneS otvirat darky a
zaposlouchas se. Bobby, 7 let (Neuvéritelné!)

Kdyz se chcete naucit nékoho lépe milovat, méli byste zaCit u kamarada, kterého nenavidite.
Nikka, 6 let (potfebovali bychom o par miliond vice Nikk na této planeté).

Laska je, kdyz feknete klukovi, ze se vam libi jeho tricko a on ho pak nosi kazdy den. Noelle,
7 let

Laska je, jako kdyZ jsou mala stara pani a maly stary pan stale pratelé, i pfes to, Zze se uz tak
dobfe znaji. Tommy, 6 let

Kdyz jsem hrala na koncerté na piano, byla jsem na pddiu a hrozné jsem se bala. Podivala
jsem se na vSechny ty lidi, co mé& pozorovali, a zahlédla jsem mého tatinka, jak na mé mava
a usmiva se. Byl jediny, kdo to délal. Pak uz jsem se vubec nebala. Cindy, 8 let

Laska je, kdyz maminka da tatinkovi nejlepSi kousek kufete. Elaine, 5 let

Laska je, kdyz mamka vidi tatku celého smradlavého a upoceného, ale i tak o ném Fika, ze je
vétsi feSak nez Robert Redford. Chris, 7 let
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Laska je, kdyz vam vase $téné olize cely obliCej i pres to, Ze jste ho nechali doma samotné
cely den. Mary Ann, 4 roky

Kdyz nékoho milujete, tak se vase fasy hybou nahoru a dolu a odlétavaji z nich malé
hvézdicky. Karen, 7 let (obdivuhodna predstavivost)

A na zaver — autor a lektor Leo Buscaglia jednou mluvil o soutézi,
@ @ @ Kkde mél délat porotce. Cilem soutéZe bylo najit nejstarostiivéjsi
dité. Vitézem se stal Ctyflety chlapec. Sousedovi od vedle zrovna
nedavno zemrfela Zzena. KdyZ chlapecCek vidél muze plakat, vplizil
se na jeho dvorek, vlezl mu na klin a jen tak tam zUstal sedét.

Kdyz se matka zeptala, co sousedovi fekl, chlapec odpovédél:
“Nic, jen jsem mu pomohl brecet."

-

Bud'te détmi cely zivot, nestyd'te se za své city!!!

Napsali a nafotili pro vas: Koutny Michal, Hladiova Michaela, Schmuckova Séarka, BroZova Martina, Ivanova
Alena, Langer Milan, Hlavaéek Evzen, Michalikova Lucka.

Graficky upravil: Koutny Michal, tel.: 776 576 555
Vytiskli a s asmévem rozeslali: Miluska Bfezinova a Anicka Koziolova.
Datum vydani: 12.5. 2012 - Pocet vytiska: 100
Adresa redakce: Spolek Trend vozickaru, Luzicka 7, 779 00 Olomouc, tel: 585 431 984;

email: koutny@trendvozickaru.cz

doplnék: za obsah a jazykovou korekturu zodpovida autor ¢lanku

A na zavér tradi¢ni kfizovka o ceny. Opét se vracime ke tfem cenam. Tajenku kfizovky posilejte do
konce uzavérky zpravodaje (7.6. 2012) na mail koutny@trendvozickaru.cz nebo sms na cislo
776 576 555 pripadné osobné v Trendu na Luzické u Misi HladiSové. 1. cenu ziskava: Gabriela
Nekvasilova, 2. cenu: Lenka Janalikova a 3. cenu: Ludvik Antonu. Gratulujeme. Ceny si muzete
vyzvednout u Misi HladiSové na Trendu.
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Anna Miterova narozena 16. bfezna 1914, élenka fotokrouzku v Domové seniorii v Rudneé,
5 ktery pracuje pod patronaci Olympus CZechvGroup a fotografa Doriana HanuSe, je nejstarsi
totografkou uZivajici...Tento rekord byl do Ceské databanky rekordii zaevidovan 2. zaFi 2009.
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SETKANI VOZICKARU
- VELEHRAD 2012

Maltézska pomoc, o. p. s. ve spoluprici s Ceskym velkopfevorstvim Suverénniho fadu
Maltézskych rytifit a pod zastitou olomouckého arcibiskupa mons. Jana Graubnera pofada

2V O

tradicni Mezindrodni setkdni vozickaii na Velehradé. Akce se uskutecni ve stfedu
4. ervence v ramci Dnu lidi dobré vile v pfedvecer stitniho sviatku Den slovanskych
vérozvéstii Cyrila a Metodéje. Pro ucastniky setkani je zajiStény pestry program, ktery
vyvrcholi Vecerem lidi dobré viile. Odpoledne probéhne pratelské setkani se zajimavymi
osobnostmi.

PROGRAM:

16:00 POUTNI MSE PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MISTO KONANI: BAZILIKA NANEBEVZETI P. MARIE A SV. CYRILA
A METODEJE

17:15 PRATELSKE SETKANI SE ZAJIMAVYMI OSOBNOSTMI A HOSTEM
Z AFRIKY
SPOJENE S OBCERSTVENIM, DOPROVAZI CIMBALOVA MUZIKA PENTLA

MISTO KONANIi: NADVORI PRED ZS§

19:30 VECER LIDI DOBRE VULE, KTERY V PRIMEM PRENOSU VYSIiLA CT
A CESKY ROZHLAS 1 - RADIOZURNAL
21:00 POSEZENI PRO UCASTNIKY SETKANI NA NADVORI PRED Z$

Veskerou asistencni a zdravotni sluzbu béhem vecera zajisStuje Maltézska pomoc, o. p. s.
V pripadé zajmu miiZzeme zajistit ubytovani a také asistencni sluzbu i na nasledujici den - tj.
ctvrtek 5. Cervence 2012, kdy se uskutecni tradicni Narodni pout na Velehradé. Pokud se

chcete setkani zacastnit, kontaktujte prosim Petru Vasickovou na nize uvedené adrese. Blizsi
informace také na www.velelrad.eu

v

Srdecné Vas zve a na setkani se tési

Dr. Bedrich Schwarzenberg
Prezident Maltézské pomoci, o. p. s.
Maltézskd pomoc, o. p. s.,
P.O. Box 179
771 11 Olomouc

E-mail: velehrad.setkani@seznam.cz ,
Tel: +420/605 946 306
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Pumpy pro zivot

novy web i dalsi série prednasek o |écbé spasticity

Webové stranky zacaly fungovat 19. 3. 2012 a od té doby se postupné pini novym
obsahem. Budeme radi za Vase ohlasy a samozfejmé doufame, Ze portal splni svij
ucel: pomuze tém, kteri to potrebuj
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evropsky L3
socialni IINISTERSTVO SKOLS OP Vzdélavani
fond v CR EVROPSKA UNIE I pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Centra podpory integrace
(CZ 1 07/1 .02.00/08.0117)
a

Katedra apllkovanych pohybovych aktivit
Fakulta télesné kultury Univerzita Palackého v Olomouci

Spolecné poradaiji

SEMINAR{INTEGRAGEJINAGESTAWVII
‘ UL LIS - ) . RodC LN i
ktery se bude konat v hotellu Energetic v Roznové pod Radhostém
se zaméfenim na vyznam APA v komplexni rehabilitaci

/ / 18L(6. 2012

Témata seminare

y Komplexni rehabilitace

Socialni rehabllltace /
Vyznam APA pro pomaha||c| profese
Pohled Iékare na APA
Pohyb a ja - zivotni pribéh
Prakticka cast:
Rehabilitace ve vzdélavani
Tanec pro vSechny
Cyklistika trochu jinak
Nové trendy v psychomotorice

h.

22kl a studentd se sp C|almm| vzdélavacimi potfebami; zastupcum1 kl|n|ckych pracows
rr{ A N
&lentim CAAPA a dalsi Ildem se zdjmem o tuto problematlku

.
Naklady na seminar (vzdelavam ubytovani, strava) | jsou hrazeny z prostredku Centra’APA.
Ugastnici si ‘wadl pouze naklady na dopravu.

Za poradatele /

Mgr. Ondre] Jesina; Ph.D.,

hlavni resitel projektu Centra podpory integrace
/

/
Za organiza¢ni yybor:
Mgr. Milada Trul/(sové
milada.truksova@upol.cz

I




Spolek TREND vozickaru Olomouc porada

CELOSTATNI SBIRKU (7=
NA SLUZBY A POMOC :
'ZDRAVOTNE POSTIZENYM

Zete pomoci:

drzi 27 K¢, vice na www.darcovskasms.cz
Ky (www.rb.cz)

23. kvétna 2012
od 13 do 18 hodin

Horni namésti v Olomouci

- skupina Détského domova /

v Olomouci e
- Jumping Drums \

[ukazka muzikoterapie)
- AMIGOS

- Fan Taj

- Pratelé

Ivana Plihalova
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KUBICEK
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Medialni partneri:
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Shirku porada: Shirku podporuji:

P = ROZHLAS

albert Bl SHAR
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e s Nejlepsi hudebni vgbért

www.tkanicka.cz
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