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Đvodn² slovo 

 

Ahoj TrenŅ§ci, 

apr²l si opravdu venku dŊl§ co chce, ale n§s to neodrad² 
abychom V§m opŊt nepŚinesli v§rku zaj²mav®ho ļten². M§me pro 
v§s jednu exklusivn² pozv§nku na akci, kter§ tu jiģ dlouho nebyla. 
PŚijede za n§mi host aģ z exotickĨch d§lek (v²ce uvnitŚ ļ²sla). 
Jsou tu u pozv§nky na dalġ² akce, jako tŚeba arteterapie, 
obl²benĨ filmovĨ klub nebo tŚeba malov§n² Ămozkemñ. 
Straġideln®? Ale velmi zaj²mav® a l§kav®. Info ze soci§ln² 
poradny i z Trendu samotn®ho. M§me tu i dvŊ rozlouļen². Jedno 
s Terezkou Skoupilovou a druh® s rubrikou ĂoslaŅme si ģivot 
prac²ñ. No a na z§vŊr fotoreport§ģ z APA karnevalu a p§r plak§tŢ. 
PŚ²jemn® jarn² poļten² pŚeje za redakci 

Michal KoutnĨ 

 

Dny ZASUKOVANħCH TKANIĻEK 

Mil² ļlenov® Spolku Trend voz²ļk§ŚŢ. Po delġ² odmlce V§s zvu na tradiļn² sb²rku a dovol²m si 
nŊkolik informac². 

Jarn² ļ§st sb²rky Zasukovan® tkaniļky probŊhne ve stŚedu a ļtvrtek, 23. a 24. kvŊtna 2012. 
Letoġn² roļn²k je jubilejn² ï jiģ des§tĨ. Ned²lnou souļ§st² bude i 
hudebn² program na Horn²m n§mŊst² v Olomouci, od 13. do cca 18 
hodin. Vystoup² hudebn² skupiny DŊtsk®ho domova v Olomouci, Fan 
Tajm, Amitos, PŚ§tel® a tradiļnŊ Jumping Drums. Vystoupen² 
probŊhne jen v pŚ²padŊ pŚ²zniv®ho poļas². Vġechny V§s co 
nejsrdeļnŊji zvu ï pŚijŅte podpoŚit svou pŚ²tomnost² ¼ļinkuj²c² a 
sb²rku. 

Tak® se obrac²m na tradiļn² opory z Vaġich Śad, zda by opŊt aktivnŊ 
pomohli s pokladniļkami. Pokud se nŊkdo dalġ² pŚid§ podle svĨch moģnost², budeme velmi 
r§di. Dobrovoln²ci aŠ se laskavŊ pŚihl§s² Evģenu Hlav§ļkovi na hlavaļek@trendvozickaru.cz 
nebo na mobil 731 501 389. Na tomto m²stŊ velmi r§d opŊt dŊkuji manģelŢm Nov§kovĨm, 
kteŚ² zasukovali t®mŊŚ vġech 20.000 p§rŢ tkaniļek. DŉKUJEME. 

Na hojnou ¼ļast se tŊġ² V§ġ Evģen Hlav§ļek 

Ľ. 4  / 2012  IX . 

ROĽNĊK 
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Setk§n² se zahraniļn²m hostem ĂVeļer s duchovn²m mistremñ Master Thu-Hien 

S potŊġen²m zveme uģivatele sluģeb, ļleny a zamŊstnance Trendu voz²ļk§ŚŢ na pŚedn§ġku s 
t®matem "Spiritualita v nov® ®Śe evoluce lidstva a l®ļen² pomoc² spiritu§ln²ch schopnost² ". 

Trend voz²ļk§ŚŢ navġt²v² pan² Thu-Hien, 
kter§ pŚicestovala do Ļesk® republiky z Peru 
v Jiģn² Americe. PŚekl§dat z angliļtiny bude 
po cel® setk§n² Martin Hlav§ļek, kterĨ 
setk§n² zprostŚedkoval. 

Program: 

Meditace 

Nen² nutn§ znalost ģ§dn® meditaļn² techniky ani zaujmut² nŊjak® speci§ln² "meditaļn² 
pozice". PŚ²tomnost duchovn²ho mistra ļist² a povzn§ġ² energii v m²stnosti, takģe stav 
meditace pŚich§z² pŚirozenŊ bez nutnosti jak®hokoli ¼sil² nebo technik. Tato meditace 
pom§h§ odstranit stres a pŚin§ġ² pocit hlubok®ho vnitŚn²ho klidu. 

Uk§zka l®ļen² pomoc² spiritu§ln² energie 

Praktick§ uk§zka l®ļen² fyzickĨch nebo emocion§ln²ch probl®mŢ na z§jemc²ch z Śad publika. 

Toning 

Toning je vysoce ¼ļinn§ spiritu§ln² technika zaloģen§ na vyuģit² zvukovĨch frekvenc². Master 
Thu-Hien vytv§Ś² prostŚednictv²m sv®ho hlasu speci§ln² vibrace odpov²daj²c² frekvenc²m z 
vyġġ²ch duchovn²ch sf®r. Tyto zvuky ļist² a Ălad²ñ energie lidsk®ho tŊla, otev²raj² br§ny do 
duchovn²ho svŊta a spojuj² lidi s jejich nejinternŊjġ²m centrem, coģ mŢģe v®st k 
transcendet§ln²m zkuġenostem jako pocity ġtŊst², blaģenosti a v nŊkterĨch pŚ²padech i k 
mystickĨm viz²m. 

ZpŊv v jazyku andŊlŢ AndŊl® ï nejļistġ² spiritu§ln² bytosti ï zp²vaj² prostŚednictv²m hlasu 
duchovn²ho mistra v jejich vlastn²m jazyku, kterĨ poch§z² z jin® dimenze. Tato posv§tn§ 
hudba obklopuje lidi l§skou a ļist², otev²r§ a utŊġuje jejich srdce. 

OdpovŊdi na ot§zky 

Ot§zky mohou bĨt i anonymn² a nemus² se vztahovat pouze k 
pŚedmŊtu pŚedn§ġky. MŢģe j²t o praktick® ot§zky tĨkaj²c² se 
konkr®tn²ch ģivotn²ch situac² i obecn® ot§zky souvisej²c² s 
duchovn²m i fyzickĨm svŊtem. Ot§zky jsou nŊkdy odpovŊzeny 
dŚ²ve, neģ jsou poloģeny a lid® jsou pŚekvapeni, co se sami o sobŊ 
dozv² od ļlovŊka, kter®ho vid² poprv® v ģivotŊ. OdpovŊdi pŚich§zej² 
prostŚednictv²m duchovn²ho mistra za asistence vyġġ² inteligence s 
nepŚedstavitelnŊ ġirġ² perspektivou, proto lid® mohou dos§hnout 
vyġġ² ¼rovnŊ porozumŊn² a pozn§n² pravdy.  

Master Thu-Hien 

Master Thu-Hien je duchovn² uļitelka a l®ļitelka na velmi pokroļil® ¼rovni. 
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V prŢbŊhu ģivota ji bylo Śeļeno mnoha vizion§Śi, ģe je duchovn² mistr, kterĨ pŚedstavuje 
energie nov® ®ry lidsk® evoluce, a je zde aby oslovila masy s posv§tnou mis² pozvednout 
duchovn² vŊdom². Tomuto posl§n² se intensivnŊ vŊnuje poskytov§n²m pŚedn§ġek, l®ļitelskou 
prac² a dobroļinnĨmi aktivitami po cel®m svŊtŊ. 

VŊtġina pokroļilĨch technik ji byla pŚed§na pŚ²mo z vyġġ²ch duchovn²ch sf®r, kter® jsou vģdy 
pŚitomny pŚi jej² pr§ci, vedou ji a povzn§ġ² jej² energii. Proto jej² uļen² a l®ļen² mŢģe bĨt 
prov§dŊno na nejhlubġ² ¼rovni lidsk® duġe a m§ potenci§l mŊnit lidsk® ģivoty. 

Master Thu-Hien se narodila ve Vietnamu v roce 1970 za v§lky americk®mu voj§kovi a ģenŊ 
vietnamsk®ho pŢvodu. Byla vychov§na v USA. V roce 2012 se pŚesunula do Peru aby byla v 
bl²zkosti posv§tn®ho horsk®ho p§su And, kterĨ se st§v§ jedn²m z nejvĨznamnŊjġ²ch center 
spiritu§ln² energie na Zemi. 

Kdy: stŚeda 9.8. 2012 v 18:00 

Kde: uļebna Trendu voz²ļk§ŚŢ, Luģick§ 7, Olomouc-Povel 

Pro z§jemce: Uļebna Trendu voz²ļk§ŚŢ je kapacitnŊ omezena, pros²me, aby se z§jemci 
pŚihl§sili M²ġe Hladiġov® na tel. 775 974 455, 585 754 924 nebo pŚes email 
volnocasovky@trendvozickaru.cz 

V pŚ²padŊ, ģe bude kapacita uļebny naplnŊna, budou m²t pŚednost lid® se zdravotn²m 
postiģen²m a jejich doprovod. Rozhoduj²c² je datum a ļas pŚihl§ġen². 

V²ce info o pan² Thu-Hien www.angelicscarrylight.com (webov® str§nky jsou v angliļtinŊ). 

TŊġ²me sena Vaġi n§vġtŊvu a pŚejeme nevġedn² z§ģitek. 

Ġ§rka Schmuckov§ 

 

Pozv§nka na cviļen² aneb Jarn² kondiļka s Centrem Pohybu Olomouc 

V Olomouci v Hodolanech, na ulici 
Farsk®ho 2 (HusŢv sbor) najdete 
nedlouho otevŚenou tŊlocviļnu a 
posilovnu s bezbari®rovĨm vstupem. 
Pan² Lenka Fasnerov§, zakladatelka ji 
koncipovala tak, aby vyhovovala 
zejm®na zdravotnŊ znevĨhodnŊnĨm, 

seniorŢm a rodin§m s dŊtmi. VŊnovat se v§m budou kvalifikovan² tren®Śi a najdete zde hned 
nŊkolik moģnost² sportovn²ho n§ļin² pŚ²mo pro osoby na invalidn²m voz²ku. 

V p§tek, kdy nen² pŚ²liġ mnoho kurzŢ, vyuģijeme laskavou nab²dku a pŢjdeme si vġe 
prohl®dnout a vyzkouġet a to: 20.4. 2012 v 15.30 hodin vzhledem k omezen®mu poļtu m²st 
v bezbari®rov® mŊstsk® dopravŊ se budeme Ăsr§ģetñ aģ na m²stŊ. Nejl®pe se tam dostanete 
bezbari®rovou tramvaj² ļ. 4 z Hlavn²ho n§draģ² na zast§vku HusŢv sbor. 

V²ce informac² tradiļnŊ na ļ²sle 777 974 455 nebo na volnocasovky@trendvozickaru.cz 
u M²ġi Hladiġov®. 
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Pozv§n² na ļaj 

Vzhledem k velk®mu ¼spŊchu, navazuj²c²mu, jak na program dne otevŚenĨch dveŚ² u n§s v 
organizaci, tak na n§slednou Ļajovnu v ļajovnŊ, se pod patron§tem pan² Schmidov® opŊt 
sejdeme v bezbari®rov® ļajovnŊ Wabi.  

PŚijŅte si i vy vychutnat relaxaļn² a hloubavou 
atmosf®ru klenutĨch prostor, zdobenĨch koberci a 
polġt§Śky i vŢni exotickĨch ļajŢ i pochutin. 
Spoleļnost bude pŚ²jemn§, nav²c se dozv²te opŊt 
spoustu zaj²mavost² ze z§hadn®ho svŊta ļ²nsk® 
medic²ny, l®ļivĨch n§levŢ a rostlin a tak® relaxaļn² 
techniky rozvineme tak, abychom se na jaŚe c²tili 
jako znovuzrozen². V ļajovnŊ je i moģnost zapŢjļit si 
rŢznorodou literaturu a spoleļensk® hry. 

Setk§n² se uskuteļn² netradiļnŊ v ¼terĨ 24.4.2012 od 15.30 hodin a setk§vat se budeme v 
tento ļas  pŚed galeri² u Mloka v LafayetovŊ ulici (po prav® stranŊ smŊr Doln² n§mŊst²). 

V²ce informac² tradiļnŊ na ļ²sle 777 974 455 nebo na volnocasovky@trendvozickaru.cz 
u M²ġi Hladiġov®. 

 

Kurz kreslen² pravou mozkovou hemisf®rou 

Pod t²mto netradiļn²m n§zvem se skrĨv§ nab²dka pro 
uģivatele sluģeb a ļleny Trendu voz²ļk§ŚŢ, kteŚ² se chtŊj² 
nauļit kreslit tuģkou portr®ty pomoc² speci§ln² z§bavn® 
techniky a pod veden²m zkuġen® lektorky Ing. Petry 
Ġevļ²kov®.  

Kurzy kreslen² jsou intenzivn² v²kendov®. Kurz zahrnuje 4x4 
hodin vĨuky a veġker® materi§ln² zabezpeļen². 

Kdy: 2 posledn² v²kendy v kvŊtnu 2012 (dny a ļas bude upŚesnŊn pŚ²mo s ¼ļastn²ky) 
Kde: v uļebnŊ Trendu voz²ļk§ŚŢ na Luģick§ 7 v Olomouci 

S sebou: pohodln® obleļen², velkou svaļinu a pit², dobrou n§ladu a chuŠ do pr§ce, zvŊtġenou 
fotografii na form§t A4(ļernob²le) obliļeje, kterĨ budete cht²t kreslit (tŚet² a ļtvrtĨ den kurzu), 
ostatn² potŚeby dostanete na kurzu 

VĨbŊr a ¼prava fotografi²: Doporuļujeme vybrat kvalitn² fotografii obliļeje. Dobr® jsou napŚ. 
obļankov® fotografie, neztr§c² na kvalitŊ ani po zvŊtġen². RozhodnŊ nepouģ²vejte vĨŚezy ze 
skupinkovĨch fotografi² nebo fotografi² typu postaviļka a krajina v pozad². DŢleģitĨ je detail 
obliļeje, zŚetelnĨ, nerozmazanĨ i po zvŊtġen². 

Kvalitn² pŚedloha = pŊknĨ obr§zek. Pokud m§te z§jem, mŢģeme V§m jeġtŊ pŚed kurzem s 
vĨbŊrem a ¼pravou pomoci.  
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Co se s n§mi nauļ²te: 

Nauļ²te se pomoc² jednoduchĨch vĨtvarnĨch a pohybovĨch technik zapojit a aktivnŊ vyuģ²vat  
pravou mozkovou hemisf®ru, kde m§me vġichni uloģenu tvoŚivost a emoce. Prav§ hemisf®ra 
nezn§ logiku, syst®m, strach a nen² omezena ļasem. Na to m§me tu levou. Kurz je o 
propojen² a spolupr§ci obou hemisf®r a snaze dostat je tak do rovnov§hy. Doch§z² k 
uvolŔov§n² podvŊdomĨch blokŢ zpŢsobenĨch negativn² kritikou. 

PŚesvŊdļ²te se, ģe schopnost kreslit m§me vġichni vrozenou, jen ji zapom²n§me pouģ²vat. 
Um²te kreslit. Kdyģ vid²te, um²te i kreslit. Kreslen² je jednoduch®, pŚirozen® a z§bavn®. StejnŊ 
jako jin® dovednosti vyģaduje touhu uļit se, soustŚedŊnou pozornost a praxi. Uļen² kresby je 
nejlepġ²m n§strojem pro zbystŚen² naġ² schopnosti vidŊt a tvoŚit. 

Absolventi kurzu svedou nakreslit vŊrnĨ portr®t, ale hlavnŊ pochop² jak je dŢleģit® spr§vn® 
vyuģ²v§n² prav® a lev® mozkov® hemisf®ry k dosaģen² pozitivn²ch vĨsledkŢ. Kurz V§m otevŚe 
novĨ pohled na situace v ģivotŊ. Budete citlivŊji vn²mat sv® okol² a se znovuobjevenĨm 
tvŢrļ²m potenci§lem sebevŊdomŊ pŚistupovat k pr§ci ļi studiu. 

Kurz je urļen vġem od 10 do 100 let. Budete pŚ²jemnŊ relaxovat a pracovat na sobŊ, 
aby jste l®pe poznali sami sebe. Budete pŚekvapeni. 

S nab²dkou kurzu n§s oslovila pan² Gazdov§ z Dobr®ho m²sta pro ģivot. CelkovŊ bude 8-
ļlen§ skupinka ¼ļastn²kŢ, z toho 4 m²sta jsou urļena pro z§jemce z Trendu. 2 z§jemci doraz² 
ze SPOLU a 2 z DŊtsk®ho domova. Pokud nenapln²me 4 m²sta z naġich Śad, nab²dne pan² 
Gazdov§ voln® m²sto z§jemcŢm z jinĨch organizac², takģe nev§hejte a na tuto zaj²mavou 
aktivitu se pŚihlaste.  

Kurzy jsou bŊģnŊ dostupn®, ale tak® zpoplatnŊn®, takģe vyuģijte tuhle jedineļnou nab²dku 
¼ļasti bez poplatku. 

PŚihl§ġky na kurz pŚij²m§ M²ġa Hladiġov§ z Trendu na tel ļ²sle 585 754 924, 777 974 455, 
emailu: volnocasovky@trendvozickaru.cz, kter§ s V§mi bude posl®ze domlouvat 
konkr®tn² term²ny a zprostŚedkuje pomoc s vĨbŊrem obr§zkŢ. 

TŊġ²me se na V§s  

Ġ§rka Schmuckov§ 
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Info soci§ln² rehbilitace 

Soci§ln² rehabilitace Trendu voz²ļk§ŚŢ 

V§s zve na Arteterapeutick® setk§n² 

Kurz je urļen pro osoby s fyzickĨm handicapem nebo 

fyzickĨm handicapem v kombinaci s jinĨm zdravotn²m 

handicapem.  

KDY? v pondŊl² 16.4.2012   9:00-12:00 

KDE? Spolek Trend voz²ļk§ŚŢ Olomouc 

VSTUPN£: pro uģivatele soci§ln² rehabilitace zdarma 

Dalġ² setk§n² s arteterapeutkou Izabelou Mach¼tovou je zamŊŚeno na rozv²jen² tvoŚivosti, 

podpora jemn® motoriky a pozornosti. BŊhem dopoledn²ho kurzu tak® naberete novou energii 

pro dalġ² sluneļn® dny J 

Svou ¼ļast, pros²m, potvrŅte do ļtvrtka 12.4.2012 mailem, osobnŊ ļi telefonicky soci§ln²m 

pracovnic²m sluģby Soci§ln² rehabilitace, protoģe v pŚ²padŊ mal®ho z§jmu se kurz konat 

nebude. DŊkujeme. 

Kontakt: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz  mobil: 734 442 040, tel.: 585 431 012; 

Spolek Trend voz²ļk§ŚŢ Olomouc, Luģick§ 7, 779 00 Olomouc 

 

TRENńĆCKħ FILMOVħ KLUB  

Prom²t§me: Na stupn²ch v²tŊzŢ  

Kdy?: ļtvrtek 19.4.2012 15:30 

Kde?: uļebna v Trendu voz²ļk§ŚŢ Olomouc 

Vstup: ZDARMA 

Herbstgold/NŊmecko / Rakousko, 2010, 94 min 

Citliv®, form§lnŊ vytŚ²ben® a m²sty ¼smŊvn® portr®ty pŚedstavuj² pŊt atletŢ, kteŚ² se ve 

skromnĨch podm²nk§ch pŚipravuj² na 18. mezin§rodn² seniorsk® mistrovstv² svŊta ve finsk®m 

Lahti. TvŢrci sn²mku n§m vĨmluvnŊ ukazuj², kolik zdrav®ho ducha, svŊģ² mysli a obdivuhodn® 

kondice je moģn® uchovat ve star®m tŊle; aŠ jde o stolet®ho V²deŔana Alfreda Proksche, 

kterĨ ve voln®m ļase maluje ģensk® akty, 94letou italskou diskaŚku Gabre Gabric-Calvesi, 

93let®ho sveŚep®ho sprintera ze Stockholmu Herberta Liedtkeho ļi 82let®ho skokana do 

vĨġky JiŚ²ho Soukupa z Hradce Kr§lov®. PŚ²prava na mistrovstv² i samotn® z§vody, pŚi nichģ 

nechyb² nervozita, ani prav§ sportovn² rivalita, pro nŊ pŚedstavuj² pŚedevġ²m z§vod s ļasem. 

Sn²mek nahl²ģ² i do soukrom² seniorskĨch atletŢ, pro nŊģ nen² nejvŊtġ² vĨzvou pokoŚen² 

svŊtov®ho rekordu, ale jejich vŊk. PŚesto doufaj², ģe pŚ²ġt² rok bude jejich vĨkon jeġtŊ o 

stup²nek lepġ². (Zdroj www.jedensvet.cz) 
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Bliģġ² informace: Mgr. Marie Pij§ļkov§, soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz,  

mobil: 734 442 040, Spolek Trend voz²ļk§ŚŢ Olomouc, Luģick§ 7, 779 00 Olomouc 

 

Soci§ln² rehabilitace V§s zve na kurz UmŊn² hospodaŚit s penŊzi 

Kurz je urļen osoby se zdravotn²m postiģen²m a kon§ se v PC 

uļebnŊ u n§s v organizaci ï Spolek Trend voz²ļk§ŚŢ Olomouc, 

Luģick§ 7. 

Cena: pro uģivatele soci§ln² rehabilitace Spolku Trend voz²ļk§ŚŢ 
ZDARMA (pro ostatn² ¼ļastn²ky se cena odv²j² dle poļtu 
pŚihl§ġenĨch osob) 

23.4.2012               10:00-13:00  

T®ma: Exekuce 

V  pr§va a povinnosti 

V  prŢbŊh exekuce 

V  rozhodļ² Ś²zen² 

V  jak se br§nit proti exekuci 

         

Z§jemci na kurz se hlaste soci§ln²m pracovnic²m soci§ln² rehabilitace do 22.3.2012!!!!! 

Kontakt: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz  mobil: 734 442 040  

 

Projekt  ƧŜ ǎǇƻƭǳŦƛƴŀƴŎƻǾłƴ Ȋ 9ǾǊƻǇǎƪŞƘƻ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŦƻƴŘǳ ŀ ǎǘłǘƴƝƘƻ ǊƻȊǇƻőǘǳ 2ŜǎƪŞ republiky. 

 
 

Soci§lnŊ-pr§vn² poradna informuje 

 

Posuzov§n² stupnŊ z§vislosti pro pŚizn§n² pŚ²spŊvku na p®ļi  

V tomto ļl§nku se opŊt vr§t²m k pŚ²spŊvku na p®ļi. Budu se vŊnovat v tŊchto nŊkolika Ś§dc²ch 
jednotlivĨm oblastem, dle kterĨch je novŊ stupeŔ z§vislosti posuzov§n. Od ledna 1/1/2012 
doch§z² k vĨrazn®mu zjednoduġen² a vŊtġ² efektivitŊ pŚi stanoven² stupnŊ z§vislosti pro ¼ļely 
pŚizn§n² pŚ²spŊvku na p®ļi podle mezin§rodn²ho modelu hodnocen² zdravotn²ho stavu (tzv. 
Mezin§rodn² klasifikace funkļn²ch schopnost², disabilit a zdrav²) posudkov² l®kaŚi popisuj² jen 
10 ucelenĨch a vŊcnŊ souvisej²c²ch oblast² kaģdodenn²ho ģivota ļlovŊka, jak dok§ģe 
zvl§dnout z§kladn² ģivotn² potŚeby, a to nam²sto dneġn²ch 36 ¼konŢ ve 129 ļinnostech 
zdravotn² stav se posuzuje v tŊchto 10 z§kladn²ch ģivotn²ch potŚeb§ch: 

Å mobilita 

Å orientace 

Å komunikace 

mailto:soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz
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Å stravov§n² 

Å obl®k§n² a obouv§n² 

Å tŊlesn§ hygiena 

Å vĨkon fyziologick® potŚeby 

Å p®ļe o zdrav² 

Å osobn² aktivity 

Å p®ļe o dom§cnost 

 

NovĨ zpŢsob posuzov§n² dlouhodobŊ nepŚ²zniv®ho zdravotn²ho stavu zajiġŠuje objektivnŊjġ² 
a spravedlivŊjġ² posuzov§n² zdravotn²ho stavu osoby a z§roveŔ tak vyluļuje ļinnosti 
posuzovan® duplicitnŊ, d§le sniģuje administrativn² z§tŊģ posuzovanĨch osob a v neposledn² 
ŚadŊ tak® zajiġŠuje kontinuitu posuzov§n² stupnŊ z§vislosti i kontinuitu d§vkov®ho Śeġen² novĨ 
syst®m tak® zabezpeļuje potŚeby dŊt² se zdravotn²m postiģen²m jedn²m pŚ²spŊvkem na p®ļi 
dosavadn² model ļtyŚ stupŔŢ z§vislosti zŢstal zachov§n, pouze se stanovily nov® podm²nky 
pro zaŚazen² osoby s dlouhodobŊ nepŚ²znivĨm zdravotn²m stavem do jednotlivĨch stupŔŢ 
z§vislosti, pŚiļemģ plat², ģe s poļtem stupŔŢ kles§ samostatnost klienta a stoup§ jeho 
z§vislost na syst®mu novĨ zpŢsob posuzov§n² dlouhodobŊ nepŚ²zniv®ho zdravotn²ho stavu a 
stupnŊ z§vislosti pŚin§ġ² moģnost v²ce¼ļelov®ho vyuģit² posudku i pro ¼ļely poskytov§n² 
pŚ²spŊvku na mobilitu, pokud bude uzn§na z§vislost v oblasti mobility a orientace. 
Posuzov§n² zdravotn²ho stavu v praxi soci§ln² pracovn²ci ĐŚadu pr§ce ĻR, prov§dŊj² soci§ln² 
ġetŚen² v pŚirozen®m prostŚed² ģadatele o pŚ²spŊvek soci§ln² pracovn²k zkoum§, do jak® m²ry 
je ģadatel o pŚ²spŊvek sobŊstaļnĨ a schopnĨ samostatn®ho ģivota. 

Zdravotn² stav ģadatele o pŚ²spŊvek posuzuje L®kaŚsk§ posudkov§ sluģba (LPS) na z§kladŊ 
ģ§dosti kontaktn²ho pracoviġtŊ ĐP ĻR. 

PŚi posuzov§n² se bere v ¼vahu dlouhodobŊ nepŚ²znivĨ zdravotn² stav ģadatele a jeho funkļn² 
dopad na schopnost zvl§dat z§kladn² ģivotn² potŚeby na z§kladŊ n§lezŢ praktick®ho i 
odbornĨch l®kaŚŢ, vĨsledku soci§ln²ho ġetŚen², pŚ²padnŊ funkļn²ho vyġetŚen², l®kaŚ LPS 
pŚ²sluġn® Okresn² spr§vy soci§ln²ho zabezpeļen² (OSSZ) podklady vyhodnot² a vypracuje 
zdravotn² posudek o stupni z§vislosti. 

Pokud byste chtŊli z²skat dalġ² informace a to nejen 
v oblasti pŚ²spŊvku na p®ļi, mŢģete se na mŊ obr§tit 
pŚ²mo do poradny. 

Tel: 582 777 709 Mobil: 732 430 321 Mail: 
poradna@trendvozickaru.cz  

PŚ²padnŊ pŚij²t osobnŊ do poradny a to v pondŊl² a 
ļtvrtek mezi 08,00 ï 12,00 a ve stŚedu 08,00 ï 12,00 
nebo 14,00 ï 17,00 

Martina Broģov§ 

 

 

mailto:poradna@trendvozickaru.cz
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Info z Trendu 

Đļetnictv² Trendu povede extern² firma UDP Olomouc. 

Od bŚezna letoġn²ho roku vede ¼ļetnictv² Spolku ĂĐļetn² a daŔov§ kancel§Ś Ing. Kvapilañ. 
DŢvodŢ pro veden² ¼ļetnictv² extern² firmou je nŊkolik. Mezi hlavn² vĨhody patŚ² niģġ² n§klady 
za veden² ¼ļetnictv² a d§le ¼ļetn² firma pŚeb²r§ veġkerou odpovŊdnost za spr§vnost veden² 
¼ļetnictv². A jelikoģ Trend posledn² dobou bojuje s prostory, uvolnilo se n§m t²mto jedno 
pracovn² m²sto. 

Pro zamŊstnance a klienty Spolku se touto zmŊnou nic nemŊn². ĐŚedn² hodiny budou jako 
doposud v pondŊl², stŚedu a ļtvrtek od 9,00 ï 12,00 a 13,00 ï 15,00 hod. Faktury klientŢm 
bude vystavovat a pokladnu v®st p². Marcela Koupilov§. Takt®ģ bude na poģ§d§n² vystavovat 
rŢzn§ potvrzen² pro zamŊstnance. MŢģete se na ni obracet s dotazy tĨkaj²c² se vy¼ļtov§n² 
sluģby, apod. Kontakty na pan² Koupilovou ï tel: 582 777 705, 734 310 535, e-
mail:koupilova@trendvozickaru.cz. 

Budeme se snaģit, aby tato zmŊna nenaruġila zabŊhnutĨ chod Spolku.  

Alena Ivanov§ - Śeditelka 

 

 
Rozlouļen² 
 

Jak jiģ nŊkteŚ² z v§s zaslechli, nov§ pracovn² pŚ²leģitost mŊ od 1. 
kvŊtna zavane do rodn®ho ProstŊjova, tud²ģ ukonļ²m pr§ci 
koordin§tora osobn² asistence v Trendu. 
ChtŊla bych se t²mto s v§mi vġemi rozlouļit a podŊkovat za 
spoustu z§ģitkŢ a zkuġenost², kter® jen tak nezmiz² ;o) 
Jelikoģ neuteļu na druhĨ konec svŊta, ale pouze Ăza kopecñ, 
mŢģete mŊ kdykoli zkontaktovat, popŚ. udŊlat si vĨlet do t®to 
han§ck® metropole pln® nevġedn²ch z§ģitkŢ ;o))) (pro m®nŊ 
odv§ģn® zanech§v§m svŢj soukromĨ e-mail: 
T.Skoupilova@seznam.cz, kdyby bylo ļehokoli potŚeba :o). 
Cca do konce dubna bych mŊla bĨt jeġtŊ v pr§ci k dispozici (pokud 
nebudu posledn² dubnovĨ tĨden ļerpat dovolenou). Proto, pokud 
byste potŚebovali s ļ²mkoli pomoci ļi cokoli doŚeġit, co nejdŚ²ve se 
ozvŊte. MŊjte se kr§snŊ,  
Terka Skoupilov§, (ex)koordin§torka OA 
 
 
INZERĆT: 
 
Prod§me z§novn² elektrickĨ voz²k QUICKIE RUMBA. ZŢstal 
n§m po tat²nkovy a tak jej prod§me v§ģn®mu z§jemci. Byl 
zakoupen v roce 2007 (cena 99.000,- Kļ). Cena by byla kolem 
30.000,- Kļ, ale samozŚejmŊ je i k jedn§n². 
 
Z§jemci mohou volat: 
p. Odloģilov§ - 606 594 389 
p.Dost§lov§ - 777 078 636 
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Projekt ĂOslaŅme si ģivot prac²ñ ï souhrnn® informace 

 

DobrĨ den, mil² ļten§Śi.  
 
Celkem pravidelnŊ jsme v naġem zpravodaji informovali o prob²haj²c²m projektu ĂOslaŅme si 
ģivot prac²ñ. Nyn² pŚin§ġ²me souhrnn® ï z§vŊreļn® - informace, neboŠ projekt byl ¼spŊġnŊ 
ukonļen ke dni 29. 2. 2012. BŊhem dvoulet®ho trv§n² projektu jsme se zamŊŚili na pomoc 
osob§m se zdravotn²m postiģen²m v podpoŚe jejich nez§vislosti, samostatnosti a rozvoji 
specifickĨch dovednost² a vybudov§n² cviļn®ho pracoviġtŊ call centra.  
13. 2. 2012 jsme zorganizovali z§vŊreļnĨ workshop, kde jsme prezentovali dosaģen® 
vĨsledky pŚi realizaci projektu a dosavadn² ļinnost call centra. ProbŊhlo zhodnocen² projektu, 
byla zdŢraznŊna prov§zanost jednotlivĨch aktivit a komplexnost projektu, role podpory 
Evropsk®ho soci§lno fondu a tak® jsme pŚedali naġe zkuġenosti se zamŊstn§v§n²m osob se 
zdravotn²m postiģen²m. Na z§vŊr probŊhla prezentace naġ² vize, jak udrģet ļinnost call centra 
po skonļen² projektu. Se svĨmi prezentacemi vystoupili tak® poslankynŊ Parlamentu ĻR 
MUDr. Jitka Chal§nkov§, kter§ v prŢbŊhu workshopu odpov²dala na dotazy ¼ļastn²kŢ a 
poskytla jim aktu§ln² informace k soci§ln² reformŊ 2012, d§le vystoupil poradce NRZP ĻR pro 
OlomouckĨ kraj Mgr. Martin Ġkurek a za ĐŚad pr§ce v Olomouci Mgr. Olga Pac§kov§, kter§ 
se vŊnovala t®matu aktivn² politiky. Workshop byl koncipov§n do jednotlivĨch blokŢ a po 
kaģd® prezentaci n§sledovala diskuse pŚedn§ġej²c²ch a ¼ļastn²kŢ k jednotlivĨm t®matŢm. 
  

BŊhem dvoulet®ho obdob² trv§n² projektu (1. 
3. 2010 ï 29. 2. 2012) jsme podpoŚili celkem 
25 osob se zdravotn²m postiģen²m. Na 
poļ§tku probŊhly individu§ln² pohovory se 
soci§ln²mi pracovn²ky, kdy ¼ļastn²ci zjistili 
moģnosti zapojen² se do projektu a ¼ļasti na 
rŢznĨch vzdŊl§vac²ch akc²ch, ļi z²sk§n² 
pracovn²ho m²sta na cviļn®m pracoviġti. 
Zde jsme po dobu realizace postupnŊ 
um²stili 17 osob se ZP ï 4 muģe a 13 ģen. 
Call centrum vzniklo ke konci roku 2010, kdy 
jsme zah§jili zkuġebn² provoz s nŊkolika 
oper§tory, v prŢbŊhu roku 2011 jsme 
obsadili vġechna m²sta ï tzn. 8 novŊ 

vzniklĨch pracovn²ch m²st (v pŚepoļtu na cel® ¼vazky). Nav§zali jsme prvotn² spolupr§ci s 
nŊkolika firmami, kter® n§m umoģnily z²skat pilotn² projekty a drobn® zak§zky, jako bylo 
navol§v§n² schŢzek pro obchodn² z§stupce, drobnĨ prŢzkum nebo propagace vĨrobkŢ a 
sluģeb. Jedn²m z produktŢ v call centru je tak® vlastn² produkt, kdy oper§toŚi tvoŚ² datab§zi 
potenci§ln²ch zadavatelŢ sluģeb Spolku a formou mailingu nebo telefonick® komunikace 
zjiġŠuj² z§jem o sluģby call centra nebo digitalizace.  
 
PŚi realizaci jednotlivĨch aktivit se n§m osvŊdļilo v®st skupinovou podporu v oddŊlenĨch 
rovin§ch pro ¼ļastn²ky projektu, kteŚ² byli v programu soci§ln² rehabilitace a samostatnŊ pro 
¼ļastn²ky, kterĨm bylo nab²dnuto zamŊstn§n² na cviļn®m pracoviġti. DŢvodem byly rozd²ln® 
potŚeby a ¼roveŔ znalost² ¼ļastn²kŢ. ObecnŊ jsme se u vġech zamŊŚili na rozvoj osobnosti, 
rozvoj prezentaļn²ch dovednost², na zdokonalen² poļ²taļovĨch schopnost², d§le jsme nab²dli 
rozmanitou ġk§lu vġeobecnĨch vzdŊl§vac²ch, komunikaļn²ch a relaxaļn²ch setk§n², mimo 
jin® i moģnost z²skat pŚehled o rŢznĨch finanļn²ch produktech, jak Ś²dit svŢj rozpoļet, 
z§kladn² principy hospodaŚen². V r§mci volnoļasovĨch aktivit jsme poŚ§dali rŢzn§ 
spoleļensky zamŊŚen§ setk§n², pŚedn§ġky, prom²t§n² filmŢ, moģnost sportovn²ho vyģit² a na 
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relaxaļn²ch setk§n²ch vĨrobu drobnĨch pŚedmŊtŢ. Z tŊchto kurzŢ jsme z²skali celkem 72 
¼spŊġnĨch absolventŢ, kteŚ² z²skali osvŊdļen². 
 
PŚ²nos projektu vid²me ve dvou rovin§ch, kdy ¼ļastn²ci proġli rŢznĨmi ġkolen²mi, kurzy a 
aktivitami a byli rovnŊģ um²stŊni na pracoviġti call centra a z²skali tak moģnost zdokonalit se v 
komunikaļn²ch dovednostech, v pouģ²v§n² PC a modern² techniky, z²skali pracovn² n§vyky, 
zapojili se do spoleļensk®ho ģivota a d²ky mzdŊ se jim zvĨġila kvalita jejich ģivotn² ¼rovnŊ. 
 
Druhou rovinu projektu vid²me v pŚ²nosu pro pracovn²ky projektov®ho tĨmu, kteŚ² po dobu 
trv§n² projektu z²sk§vali potŚebn® dovednosti a znalosti pro pr§ci pŚi zapojov§n² osob i s 
tŊģkĨm zdravotn²m postiģen²m do pracovn²ho procesu. Takto z²skan® zkuġenosti si tĨm 
pracovn²kŢ pŚenesl i do sv® dalġ² pr§ce, neboŠ osoby se ZP jsou specifick§ skupina a je 
potŚeba pŚistupovat ke kaģd®mu individu§lnŊ. Pracovn²ci tak® mŊli moģnost nav§zat kontakt 
se spoustou potenci§ln²ch zamŊstnavatelŢ a zjistit jejich postoj k problematice zamŊstn§v§n² 
osob se ZP a moģnosti jejich pracovn²ho uplatnŊn² v Olomouck®m kraji. 
 
Po skonļen² podpory z Operaļn²ho programu Lidsk® zdroje a zamŊstnanost pl§nujeme 
postupnŊ pŚej²t z cviļn®ho pracoviġtŊ na podnikatelskou aktivitu ï do komerļn²ho prostŚed². 
To znamen§ jednat s podnikateli o moģnostech spolupr§ce vyuģit² sluģeb naġeho call centra 
pro jejich potŚeby. Nab²dku naġich sluģeb najdete na webovĨch str§nk§ch v sekci soci§ln² 
podnik§n². 
 
Iveta Mach§ļkov§ ï soci§ln² pracovn²k call centra 
 
 
 
 
 
Projekt ĂOslaŅme si ģivot prac²ñ je financovanĨ prostŚednictv²m Operaļn²ho programu Lidsk® 
zdroje a zamŊstnanostñ z Evropsk®ho soci§ln²ho fondu a z rozpoļtu ĻR.  
 
 

Co bychom r§di v dopravŊ v Olomouci 

 
Doġla mi nab²dka od ļlena dopravn² komise Magistr§tu mŊsta 
Olomouce, ģe chtŊj² zpracovat dlouhodobĨ vĨhled dopravn² situace 
ve mŊstŊ. Jedn²m z t®mat je Bezbari®rov§ Olomouc a jej² souļ§st², 
kter§ komisi zaj²m§, je pŚeprava lid² v dŢchodov®m vŊku a na 
voz²ku do nemocnic apod., jak by mŊla vypadat doprava v 
Olomouci za nŊkolik let. 
MŢģeme jim k tomu poskytnout nŊjak® n§mŊty a pŚ§n², poģadavky, 
prostŊ vġechno, co n§s tr§p², co bychom chtŊli zlepġit apod.  
Proto nev§hejte, popusŠte uzdu fantazii a piġte. Vaġe postŚehy a 
n§mŊty mi poġlete na adresu: langer@trendvozickaru.cz, nebo 
nechte v kancel§Śi na Luģick® u Miluġky BŚezinov® nejpozdŊji do 
konce dubna. 
Pokus²m se z toho vytvoŚit nŊjakĨ materi§l pro dopravn² komisi a pŚ²padnŊ i nŊco podstrļ²me 
stran§m pŚed krajskĨmi volbami. 
Na n§pady se tŊġ²  
 
Milan Langer 
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Vaģe ok®nko

 
APA karneval 2012 

Podle rom§nu Julese Verna se d§ cesta kolem svŊta stihnout za 80 dn². VŊŚte vġak, ģe k 
tomu bohatŊ staļ² i nŊkolik m§lo hodin a jeġtŊ se u toho skvŊle bavit. Jako dŢkaz svŊdļ² 
b§jeļnĨ veļer pŚi tradiļn²m APA karnevalu, kterĨ se uskuteļnil koncem bŚezna v RCO v 
Olomouci a to pod t®matem ñroztanļ²me celĨ svŊtñ. Ono stihnout za jeden veļer si 
zatancovat s ļernoġkou nebo Śeckou bohyn², d§t si pan§ka s bratom Slov§kom a vymŊnit si 
srdeļn® pozdravy ze Skotem, d§ zabrat, ale stoj² to za to. Vġichni se n§ramnŊ bavili (ono pŚi 
vypalovaļk§ch, kter® hr§la kapela Pavla Hel§na, to ani jinak neġlo). Na parketu bylo ¼plnŊ 
jedno, jestli jste ļernĨ, b²lĨ, ģid, arab nebo bŢhv² co jeġtŊ. Atmosf®ra tohohle karnevalu kaģdĨ 
rok je vĨjimeļn§ v jedn® vŊci. Kluci a holky z APY se chtŊj² bavit a vŊŚte mi, ģe to dok§ģou 
poŚ§dnŊ. PatŚ² jim d²k za to, ģe mezi sebe berou jako rovn®ho kohokoli. Tak pŚ²ġt² rok se 
budeme tŊġit na dalġ² Ś§dŊn² s Apaļi J 

Michal ĂSkoŠ§kñ KoutnĨ 
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LukostŚelba V BrnŊ 

17.3. 2012 se v BrnŊ uskuteļnili halov® lukostŚeleck® 
z§vody na Koci§nce, mistrovstv² Ļesk® republiky 
jednotlivcŢ a druģstev SPASTIC HANDICAP.  

V kategorii zaļ§teļn²kŢ bylo jen 5 
¼ļastn²kŢ, Tuto kategorii jsem vyhr§l s 
celkovĨm souļtem 489 bodŢ. StŚ²lelo 
se na vzd§lenost 10m. 

Mistrovstv² bylo otevŚen® i pro SPASTIC HANDICAP i pro organizaci 
Ļesk§ Asociace tŊlesnŊ hendikepovanĨch sportovcŢ, byl jsem tam j§ a 
jeġtŊ dva kolegov®. 

R§d bych napsal, ģe i v Olomouci je odd²l lukostŚelby Akademik sport 
centrum UP pod veden²m Mgr. Tom§ġe Valenty a tam tr®nuji. PojeŅte si 
to vyzkouġet tak® ;-) 

Jenda Hroch 

 

 
   

 

 

 

 

 

Uz§vōrka pŠ²ģt²ho ľ²sla 5/201 2 : nedōle 6.5. 2012  J  

A na z§vŊr tradiļn² kŚ²ģovka o ceny. OpŊt se vrac²me ke tŚem cen§m. Tajenku kŚ²ģovky pos²lejte do 

konce uz§vŊrky zpravodaje (6.5. 2012) na mail koutny@trendvozickaru.cz nebo sms na ļ²slo 

776 576 555 pŚ²padnŊ osobnŊ v Trendu na Luģick® u M²ġi Hladiġov®. Hlavn² cenu z²sk§v§: 

Michaela Ġimeļkov§, p§nskou cenu: Marek Schmid a d§mskou cenu: Bohuslava Sokolov§. 

Gratulujeme. Ceny si mŢģete vyzvednout u M²ġi Hladiġov® na Trendu.  
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Broģov§ Martina, Ivanov§ Alena, Langer Milan, Skoupilov§ Tereza, Hlav§ļek Evģen, Hroch Jan. 
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