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zpravodaj

Uvodni slovo

Ahoj Trend’aci,

mame tu novy rok a s nim i pokraCovani naseho nekonecného
serialu s nazvem Trendy zpravodaj. Véfim, Ze i vtomto roce se

budeme na jeho strankach setkavat a vyménovat si svoje zazitky a

zkuSenosti. Pokud tedy budete mit jakykoliv napad ¢i namét na jeho

zlepSeni, nevahejte a podélte se s nim. Nu a cozZe vas ¢eka v prvnim

Cisle roku 20127 Pozvanka na divadelni vystoupeni skupiny Olivy, na

ples Dobrého mista pro Zivot nebo do nové Kolarny pfistupné i pro

vozickare. Opét je tu Filmovy klub Trendu, nebo se mizete kouknout na zajimavé filmy na
internetu, jejichZz odkazy vam pfinasime (viele doporucuji). Samoziejmé nechybi spousta
zajimavosti a ¢lankd. Na zavér kifizovka a néco pro zasmani at do toho nového roku vjedeme
zvesela (pokud by se nékoho netradiéni humor dotknul, tak se omlouvame). A tak vam za
redakci pfeji pfijemné pocteni a at se vam spini vSechna tajna pfani, ktera mate v srdci.

Michal Koutny

Olivy pro vozickare

Olomoucka Liga V Improvizaci pofada benefi¢ni divadelni ,klani“ v improvizovaném pasmu
zabavy (obdoba vystoupeni na MikulaSské ve Slavoniné v r. 2010). Vytézek ze vstupného
bude ve prospéch Spolku Trend vozic¢karu. Toto pfedstaveni pro nas OLIVY i organizuji, od
nas se ofekava pouze aktivni uast zaméstnancu a klientu. Pfijdte se v hojném poctu
pobavit. Svou ucasti tak nejlépe podékujeme lidem, ktefi se nam snazi pomoci. V uvodu
vystoupi zastupce Spolku a pfedstavi pfitomnym divakim nas$i organizaci.

Predstaveni se kona ve Ctvrtek, 19. ledna 2012 v kavarné kina Metropol
(bezbariérovy pfistup v€. WC, vchod do kavarny z boku budovy kina), od 18
do 19.30 hod. Vstup pro vozickare a pfipadny doprovod zdarma. Ostatni 90,-
K¢, studenti 70,-K¢. Kavarna bude oteviena pro pfichozi od 17.45 hod, nebot
do té doby bude probihat pfiprava na vlastni prfedstaveni.

Pripadné doplniujici informace poda Evzen Hlavaéek, 731 501 389, 585 754 917,
hlavacek@trendvozickaru.cz

Na Vasi ucast se tési OLIVI a Evzen Hlavacek



Informace o monoski

Jako v lorfiském roce, tak i letos, v ramci spoluprace s katedrou
Aplikovanych pohybovych aktivit FTK UP se nékolik uZivatell
sluzeb Trendu vozi¢karl bude uc€astnit lyZafského vycviku -
monoski. Proto, abychom zamezili nespravnym informacim
v obéhu, je tfeba uvést nékteré véci na pravou miru.

Jak uz jsem se vySe zminila, na monoski spolupracujeme
s fakultou télesné kultury, tuto moznost dostavame od katedry
APA diky projektu, ale umozniuje pouze velmi omezenému poctu lidi (maximalné péti
osobam) aby na dvoudenni kurz jeli (je také tfeba poditat s vlastni dopravou).

Hlavnim cilem projektu APA je ale vycvik instruktord monoski, nikoliv jen nabidka pékného
vikendu na horach pro nase uzivatele. Ugastniky na monoski oslovujeme v prvni fadé jiz z
dfive zuCastnénych (jde hlavné o instruktorsky kurz pro studenty) a proto neni tato akce
zverejiiovana a dale nabizena vzhledem k bleskovému naplnéni poctu zajemca.

V ramci volno-Casovych aktivit se totiz malokdy stava, Zze by poptavka prevysila nabidku, ale
pokud maji ¢tenafi Trendy zpravodaje zajem se monoski uc€astnit alespon v pfistim roce je
mozné se nahlasit jako zajemce uz nyni. V pfipadé velkého zajmu az bude dalSi ro¢nik
monoski aktualni mizeme pfistoupit k osvédéené férové metodé prihlasek, a rozhodne
poradi jejich odevzdani. Dékujeme za pochopeni.

Misa Hladisova, volnocasovky@trendvozickaru.cz, 777 974 455.

Film Do Dna zaujal uz pres tisicovku mladych lidi

Sotva se unikatni filmovy projekt Ligy vozickafl s nazvem Do Dna
objevil na internetu, uz ma pres tisic zhlédnuti. A kazdym dnem
pfibyvaji stovky novych divakl. Tajemstvi a poselstvi, které v sobé tento
pfibéh skryva, se tak Sifi po celém svété. Premiéru mél tento film 2.
ledna 2012. V sale brnénského Café Prah jej vidélo asi 150 divakd. Ti
ocenili pfedevsim vizualni stranku filmu. ,Védél jsem, co mé &eka, ale i
tak jsem nemohl odtrhnout o€i od platna,” vyznal se jeden z nich. Ted
uz ma film otevifenou cestu do svéta. Reakce na néj pfichazeji
z Nizozemi, z Australie i zUSA. Lidé ocenuji hlavné myslenku a
tajemstvi, které v sobé tento film ma. To v8ak prozradit nelze —
podivejte se na scény plné napéti, erotiky, hadek i zvratll a zamyslete
se, zda vSechno neni jinak, nez jste mysileli.

Film reziséra, autora a kameramana Filipa Laureyse v produkci Ligy voziCkaru je mozné vidét
zde: http://lvimeo.com/34680196 Film o filmu LukaSe Kofizka je Kkvidéni zde:
http://vimeo.com/34703048

Zajima nas vas nazor na film, projekt i jeho myslenku. Co fikate provedeni? Jak se vam libily
sceny ze zakulisi? Rozuméli jste poselstvi a pfibéhu? TéSime se na vase komentare.
Zdroj: vozickar.cz
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Socialni rehabilitace informuje.

ZNOVU PROMITAME!!!!

| v novém roce jsme se opét rozhodly promitat filmy s tématikou lidskych prav, které jsou
zapUijéovany od organizace Clovék v tisni, 0. p. s. v ramci projektu Promitej i ty! Divodem
promitani filma s takovou tématikou je velmi prosty. O nespravedinosti a Spatnosti se musi
mluvit, nesmi se zavirat pfed nimi o€i. | kdyz pfibéhy se Casto odehravaji ve vzdalenych
mistech, tak to neznamenag, Ze nas to nemusi zajimat.

AKCE SE KONA VE SPOLUPRACI VOLNOCASOVYCH AKTIVIT A SOCIALNI
REHABILITACE

FILMOVY KLUB - JEDEN SVET
Promitame: ZlocCinci podle zakona (titulky)
Kdy?: 8.unora 2012

Kde?: ué¢ebna v Trendu vozi¢kariu Olomouc

Vstup: ZDARMA
Thieves by Law Alexander Gentelev / Izrael, Némecko, épanélsko /2010 /91 min

O zZivoté se neuCili ve Skolach, ale v krimindle. Tam si také vybirali své budouci
spolupracovniky. Tetovani jim neslouzi jako ozdoba, ale jako projev pohrdani autoritami a
znak prislusnosti k vézenskeé kasté a jeji hierarchii. Nikdy normalné nepracovali, presto jsou
milionafi. A jsou na to naleZit& pysni. Re¢ je o hlavnich postavach znepokojivého dokumentu
Alexandra Genteleva, jemuz se podafilo ziskat duvéru nékolika Celnich predstavitell
ruskojazyéného podsvéti, takzvanych vorl v zakoné. Ti museji dodrzovat specialni kodex —
nepsané zakony, které vznikly ve tficatych letech minulého stoleti v sovétskych gulazich.
Jejich nebyvale oteviené vypovédi spoleCné s archivnimi zabéry zruskych véznic Ci
ukazkami ,mafianskych radovanek® podavaji velmi komplexni a uceleny pohled na rozvoj
organizovaného zloCinu v Rusku od perestrojky az do dneSni doby. Podle byvalého
pracovnika ruského Interpolu maji dnes tito lidé zasadni vliv na ekonomicka a politicka
rozhodovani své zemé&, nebot dobfe védi, Ze kromé po zuby ozbrojenych bodyguardi museji
disponovat i ,svym® politikem.

Na setkani se téSi socialni pracovnice Mgr.Marie PijaCckova, Bc. Kamila Zabojova, Magr.
Michaela HladiSova.

Blizsi informace: Mgr. Marie Pijackova a Bc. Kamila Zabojova

soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz , mobil: 734 442 040 Spolek Trend vozickari Olomouc,
Luzicka 7, 779 00 Olomouc.

P H- OPERACNiPROGRAM ~ PODPORUJEME
owopsiy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$! BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond vCR EVROPSKA UNIE

=

Projekt je spolufinancovan z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoétu Ceské republiky.



Socialni rehabilitace Vas zve na kurz

Umeéni hospodarit s penézi
Kurz je uréen pro lidi se zdravotni handicapem.

Kurz se kona v PC uéebné u nas vorganizace — Spolek
Trend vozickaru Olomouc, Luzicka 7.

Vstup: Zdarma

Jak je dulezité miti financéni rezervu
30.1.2012 10:00-13:00
s tvoreni finan¢niho rozpoctu,
%+ zakladni principy hospodareni,
< rezervy a mozna rizika finan¢niho hospodareni.

Kontakt: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz mobil: 734 442 012, tel.: 585 431 012

<. | |® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME

ovopsky | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
- fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a

zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Trilobit

Napiste svlj nazor a podpoite vyzkum multifunkéniho invalidniho voziku Trilobit

Marek VeleSik, student 3. roCniku Fakulty télesné kultury
Univerzity Palackého v Olomouci, pracuje na bakalafské praci s
nazvem ,Navrh marketingového planu nového produktu na trhu -
Multifunkéni invalidni vozik Trilobit.“ Jedna se o realizaci
univerzalniho sedaku (sedacky) s vyménitelnym pfisluSenstvim
(in-line brusle, lyze, sledge hokej-brusle, handbike). Projekt feSi
tym z UTB ve Zliné. Vysledky ankety budou slouzit pro potfeby
bakalarské prace. Tento vozik ma charakter sportovniho naradi.
Podobny sedak, ktery je souc€asti feSeni, se u sportovnich naradi
pouziva jiz fadu let, zejména u sledge. Je pfipravena i varianta s rozepinanim predni Casti.
Zatim bylo vyfeSeno jen nékolik variant. Uvazuje se o 3 az 5 velikostech, dale bude bran
zietel na stupen postiZzeni uzivatell a délka pobytu ve voziku. Projekt je ve vyvoji, pocita se s
variantami, jak pro vykonnostni sport, tak pro bézného uzivatele.

Jestlize Vas, uzivatele invalidnich vozikl, tento novy produkt zaujal, tak vice informaci o
projektu multifunkéniho ortopedického voziku vcetné anketniho dotazniku najdete na
webovych odkazech na naSich strankach www.trendvozickaru.cz
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Odstartovala osvétova kamparn ,,No a co?!“

o
( 3 PRACE POSTIZENYCH

Prvni celostatni kampan, ktera ma Sirokou verejnost upozornit na existenci ochranné znamky
Prace postizenych a na vysoce kvalitni praci osob se zdravotnim postizenim, byla spusténa s
Novym rokem 2012. Zadavetelem osvétové kampané s nazvem "No a co?!" je Nadacni fond
pro podporu zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim.

Cilem kampané je poukazat na vysokou kvalitu prace lidi se zdravotnim handicapem a jejich
zaméstnavatelll - drziteld ochranné znamky Prace postizenych. Lidé v kampani oteviené
pfiznavaji své konkrétni zdravotni postiZzeni - to je sice vyznamné, ovSem nijak neovliviiuje
kvalitu a konkurenceschopnost jejich vysledné prace. Tito lidé od nas nepotiebuji dary, ale
férovou pracovni pfilezitost a poptavku po jejich vyrobcich &i sluzbach — dokazi pak byt
sobéstacni.

Protagonisté kampané jsou skute¢ni zaméstnanci, ktefi v Zivoté bojuji s rdznymi typy
zdravotniho handicapu — nejedna se tedy o Zadné najaté herce. Jde vétSinou o pracovniky
firem, které jsou drziteli ochranné znamky Prace postizenych. Jedna z protagonistek
kampané, pani Hana Klirov4a, je dokonce vitézkou soutéze ,OZP Zaméstnanec roku 2011“
kterou vyhlaSuje zadavatel této kampané.

Ochranna znamka Prace postiZzenych, ktera je soucasti Narodni politiky kvality, je po pfisném
posuzovani (auditu), udélovana na dva roky zaméstnavatellm, ktefi alespon z 75 %
zameéstnavaji zdravotné postizené spoluob&any, ktefi i pfes svlj handicap vytvareji stejné
kvalitni vyrobky a sluzby jako ,zdravi“ spoluob&ané. Duraz na kvalitu vyrobku ¢&i sluzeb je zde
klicovy. V sou€asnosti je hrdymi drziteli znamky jiz vice nez 30 firem. Znamka si klade za cil
tyto zaméstnavatele podporovat v oblasti poptavky na trhu - pomaha tak vytvaret a udrzovat
pracovni mista pro zdravotné postizené.

V kampani figuruje odkaz na novy katalog firem poskytujicich provéfené nahradni plnéni a
internetovy obchod s vyrobky a sluzbami, které nabizi portal ochranné znamky
www.pracepostizenych.cz. Tento e-shop garantuje klientim expedici objednaného zbozi do
48 hodin od objednavky. Portal vytvofila a spravuje spole¢nost Ergotep, v. d., ktera je sama
drzitelem ochranné znamky Prace postiZzenych.

Kampar probiha od ledna do biezna po celé Ceské republice napiiklad v kinech, novinach,
Casopisech, dale na billboardech, zastavkach MHD, na internetu nebo tfeba v Cekarnach
I[ékafh. S tymem NFOZP ji pfipravili: komunikaéni agentura OgilvyOne, Zoom production a
Frmol production. Nafoceni kampané se (bez naroku na honoraf) ujal Nikola Tacevski,
uznavany fotograf, ktery byl mnohokrat ocenén na riznych mezinarodnich festivalech.

Kampan finanéné podpofily spoleCnosti VSeobecna zdravotnim pojistovna, PoStovni
sporitelna, Magistrat hl. mésta Praha a ICZ. Medialnimi partnery kampané jsou CineStar,
RailReklam, Economia, TV Metropol, Lidové noviny, Mediapharma, Zdravotnické noviny a



dalSi. VSichni partnefi vzali kampan ,za svou® a pfistoupili k jejimu vzniku velmi ochotné a
vstficné, za coz jim NFOZP viele dékuje!

O NFOZP Nadacni fond pro podporu zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim (NFOZP)
si jiz od svého vzniku v roce 2007 klade za cil pomahat lidem se zdravotnim postizenim k
tomu, aby mohli dlouhodobé pracovat. NFOZP nechce svymi projekty vzbuzovat soucit.
Naopak. Lidé se zdravotnim postizenim jsou hrdi, Ze néco uméji, Ze nepotfebuji davky od
statu, Zze se dokazi uzivit sami.

Projekty fondu NFOZP jsou vzdy cilené zaméfeny na skuteCné zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim. Jedna se napf. o aktivni burzu prace na portalu www.prace.cz, které
je NFOZP partnerem, dale o online poradny pro zaméstnavatele i pro zajemce o zaméstnani,
odborné seminare, festivaly a trhy propaguijici praci zdrav. postizenych (napf. festival ,Ziju
stejné jako TY!).

NFOZP organizuje i farmarske, velikonocni €i vanoc¢ni trhy (napfiklad v OC Letnany), nebo
vyviji aktivni spolupraci se zakonodarci pfi tvorbé legislativy vénujici se zaméstnavani
zdravotné postizenych.

vvvvvv

od roku 2010 soucasti Narodni politiky kvality a zafadila se tak mezi prestiZznich 25 narodnich
ochrannych znamek Ceské republiky. Znamku udéluje NFOZP na 2 roky. Spravcem znamky
je Sdruzeni pro ocenovani kvality. Pro vefejnost ma tato ochranna znamka jasné a zfetelné
sdéleni. Vypovida o zaméstnavateli, ktery pracuje s lidmi se zdravotnim postizenim na
chranéném pracovnim trhu: ,Toto je skuteCna a férova prace lidi se zdravotnim postiZzenim.
Zde jsou jasné a pfisné nastavena pravidla, vymezujeme se proti nepoctivému podnikani a
zneuzivani zdravotné postizenych. Zde nepodvadime a proto nas koupi tohoto vyrobku Ci
sluzby muazete bez obav podpofit”.

Vice informaci na www.nfozp.cz, www.pracepostizenych.cz.

Hana Potmésilova Zdroj: Helpnet.cz

Sexualita aneb zivot se vSim vSudy

Novy web Diakonie nabizi informace o sexualité lidi s postizenim.

"Sexualita aneb Zivot se v&im vSudy" je nazev pravé spusténého webu Diakonie CCE —
stfedisko v Plzni. Na adrese http://sexualita.diakonie.cz lze najit

aktualni informace o sexualité lidi s mentalnim postizenim, které

mohou napfiklad pomoci v praktické praci s uZivateli sluzeb.

Web rovnéz pravidelné pfinasi nabidku vzdélavacich kurzU

k problematice sexuality lidi s mentalnim postizenim.

Informaéni portal s adresou http://sexualita.diakonie.cz je
souCasti projektu ,Sexualita aneb Zivot se vSim vSudy -
vzdélavaci programy pro oblast sexuality“. Cilem zminéného
projektu je roz§ifit systém akreditovaného vzdélavani zadavatelu
a poskytovatelu registrovanych socialnich sluzeb v Plzeriském, JihoCeském a Karlovarském
kraji v oblasti sexuality lidi s mentalnim postizenim. Realizatorem projektu je Diakonie
Ceskobratrské cirkve evangelické — stfedisko v Plzni. Prostfednictvim portalu je mozné



http://www.nfozp.cz/
http://www.pracepostizenych.cz/
http://sexualita.diakonie.cz/
http://sexualita.diakonie.cz/

napfiklad ziskat vyukové materialy v oblasti sexuality lidi s mentalnim postizenim a také
odkazy na ostatni stranky zabyvajici se touto problematikou.

V ramci projektu probihaji dva typy vzdélavacich kurzi. Prvni je specificky zaméfen na
pracovniky v socialnich sluzbach, a druhy typ kurzu reaguje na vzdélavaci potfeby socialnich
pracovnikiu. Oba typy vzdélavacich kurzd probihaji pod vedenim lektorl s bohatymi
zkuSenostmi z praxe a pomahaji pracovnikim Iépe pracovat se sexualitou lidi s mentalnim
postizenim, a tim zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb v neziskovych organizacich. Kurzy
obsahuji i specializovanou Cast, ktera se zaméfuje na osvétu lidi s mentalnim postizenim a
na problematiku sexualniho zneuzivani. Oba kurzy probihaji formou prezencni vyuky a
uCastnici dostavaji navic e-learningovou podporu dostupnou na jiZ zminéné adrese
http://sexualita.diakonie.cz, kde maji pfistup k pfelozené odborné zahraniéni literature, ktera
v souéasné dob& neni dostupna na &eském trhu. Ulastnici maji také mozZnost
prostfednictvim informacniho portalu klast lektordm a garantim kurzu praktické otazky.

Dalsi informace a dotazy posilejte na e-mailovou adresu: mentberger.plzen@diakonie.cz
nebo kontaktujte pfimo koordinatorku projektu Veroniku Pavlikovou BroZovou na telefonu 739
244 617. Projekt ,Vzdélavani v oblasti sexuality” je podpofen Evropskym socialnim fondem
prostrednictvim Operacniho programu Lidskeé zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu
CR.

Zdroj: Helpnet.cz

Jak ma vypadat spravna pomoc lidem s
postizenim ukazuje Nadace Sirius v kampani
,Chodici lidé“. Na webu www.chodicilide.cz
ukazuje nékolik konkrétnich pfikladd pomoci
postizenym lidem z praxe. Obecné prospésna
spoleCnost Sirius se snazi upozornit na
Ihostejnost, ale i nevhodnou nebo prehnanou
pomoc Ci litost, které jsou pro lidi s télesnym
postizenim stejnou prekazkou.

Citlivé sdéleni, Ze nestaCi pomahat, ale pomahat spravné, zobrazuje Sirius ve spotu
Chodicilide.cz pomoci absurdniho svéta, ve kterém je normalni |état a chlze se povaZuje za
handicap. To by nam mélo usnadnit pochopit nesnaze, se kterymi se mohou postiZeni lidé
setkavat.

Jmenuju se Tomas. Ted jsme v metru a ja jedu do prace. Je mi pres Ctyrficet a narodil jsme
se s poruchou litani. Nemam pocit, Zze bych se liSil od ostatnich a Ziju docela normalni Zivot.
Prace... nékdy dobry, nékdy blby... po praci jdem na pivo... s klukem chodim na skaly,
lezeme. To je muj kluk, je taky chodi¢. Co to délate, dyt o to se nikdo neprosil!

Tak ty zdravy, teda litajici lidi, se nham samoziejme snazi pomoc, ale vétsinou poradné ani
nevi jak. A nékdy se stane, Ze nam nékdo chce pomoc, zrovna kdyZ kdy to vibec
nepotiebujeme... Pral bych si, aby se pohled na lidi s postizenim zménil. Co délas?! Tahle mi
nepomuzes! O takovouhle pomoc nestojime! Jsme normailni lidi!!

Jak pomoci lidem s postizenim se dozvite na chodicilide.cz.

-7-
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Pfedstavte si, Ze je létani pfirozenou schopnosti Clovéka, takze my vSichni, ktefi to
nedokazeme, jsme ,postizeni®. Jak bychom chtéli, aby s nami ,zdravi“ lidé jednali? Lidé Zijici
s postizenim nékdy pomoc potiebuji, zaroven jsou to ale lidé s vlastni distojnosti. Podle
oslovenych déti s télesnym a smyslovym postizenim vytvafi pfistup okoli jediné skutecné
neprekonatelné prekazky na jejich kazdodennich cestach.

Ze vSeho nejvice zranuje projevovany soucit a nejméné pomaha
nevhodna pomoc. Casto je to pomoc pfehnana, ktera pfichazi bez
ohledu na to, zda-li skute€né pomuze nebo je-li skuteCné potieba.
Jednani, kdy ,zdravy® lituje ,postizeného®, nebo mu pomaha, jak
—_— e sam uzna za vhodné, Casto plyne z nejistoty a strachu a je stejné
nevhodné jako obyCejna lhostejnost. Misto litostivych pohledu a
zbrklé pomoci si lidé Zijici s hendikepem pfeji, aby s nimi ostatni
CHODICILIDE.CZ jednalijako se sobé rovnymi a nebdli se je normalné oslovit a zeptat
se, jestli a jak pomoci potfebu;ji.
zdroj: www.chodicilide.cz

Stephen Hawking slavi 70. narozeniny

Stephen Hawking je inspiraci pro mnohé. Pro svétové védce i pro lidi s
télesnym postizenim. Tento britsky teoreticky fyzik, ktery pfed studii
onemocnél amyotrofickou lateralni skler6zou, se navzdory neblahym
predpovédim |ékarl 8.ledna 2012 dozil sedmdesati let.

Své jednadvacaté narozeniny slavil po boku své pfitelkyné. Lezeli v
travé, pozorovali hvézdy, povidali si o fascinujicim vesmiru, ktery se
stal pozdéji pro Hawkinga dennim chlebem. Kdyz pak chtéli odejit
domd, Stephenu Hawkingovi se nepodafilo vstat.

Po nékolika vySetfenich mu lékari sdélili diagnézu a taky neblahou
predpovéd. Amyotroficka lateralni skleréza a pouhé dva roky Zivota.
Toto onemocnéni totiz napada nervovya systém a zpusobuje postupné celkové ochrnuti téla.
Hawking se v8ak nezaviel do sebe, naopak nastoupil na Cambridgskou univerzitu na obor
kosmologie. Svlj osud mél totiz doslova vepsany ve hvézdach. Studium zakonCuje v roce
1962, na uvirezité viak zUstava a do povédomi akademiku i vefejnosti se dostava jako jeden
z autoru teorie velkého tfesku.

Vénoval se souvislostem velkého tfesku s Cernymi dérami, které dopodrobna zkoumal a
popsal jejich existenci v jedné ze &trnacti knih. Jeho €innost vyustila v tzv. Hawkinguv effekt,
ktery popisuje nekoneénou kumulaci energie pravé &ernych dér. K tomu uvadi: ,Uvahy o tom,
Ze Cerna dira emituje Castice, nasvédC&uji, ze buh nejenze v kostky hraje, ale obc&as je hazi i
tam, kde je nikdo nemuze vidét.”

Ve své praci rozvijel kvantovou teorii, Einsteinovu teorii relativity a vénoval se otazkam
plynuti &asu. Cas, jak vidno, plyne rychle, a svétoznamy profesor gravitaéni fyziky se dozil
doslova neuvéritelnych sedmdesati let. Stephen Hawking se od roku 1968 pohybuje jen na
voziku a od roku 1985 s okolnim svétem komunikuje jen pomoci specialniho pocitae. Je
Zenaty, ma tfi déti a jedno vnouce. Vozickar.cz
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Trochu jiné vanoce ¥ ‘

Kdyz Clovék sedi na invalidnim voziku a jesté k tomu Zije sam, miva néjaky svuj velky sen. Ja
touZil po tom prozit trochu jiné Vanoce. Zatim se vSechny podobaly jako vejce vejci — pfivézt
si z hospody trochu bramborového salatu a kousek smazZené ryby, otevfit si lahev vina,
podivat se na televizi... Rok co rok uz tficet let. Jenom s tim rozdilem, ze v poslednich péti
letech tady se mnou Zila Betynka, mala ¢erna fenecka.

Ty letoSni vanoce nebyly vyjimkou. Salat a kapr uz Cekali na talifi, na stole lahev vina,
svateCni sklenicka...V kouté stal maly umély stromecCek, pod nim jeden dareCek - sacek
s tyCinkami pro Betynku...Jako kazdy rok. Ale mél jsem pocit, Ze ji to nevadilo, spiS naopak.

Koukl jsem na hodinky. Za chvili za€ina vec€erni pohadka. Oblekl jsem si teda rychle bundu,
piskl na Betynku a jeli jsme. Venku byly hromady snéhu. ,Nesmim sjet z chodniku, nebo
zapadnu a budu zle,” napadlo mé. Pozdé. Po par metrech za domem mi to ujelo a ja, sjel do



néjaké jamy a prevratil se.. ,To neni dobré,” napadlo mé. ,Tady nikdo dnes veder nepujde,
neni tu pofadny chodnik, ani osvétleni. Kficet ani nema cenu.“ Betynka poskakovala okolo
mé&, v prvni chvili to povaZzovala za novou hru. Jeji pohled fikal: ,super! Pojd! Budeme si hrat,
budeme se valet ve snéhu.”

,B&z domu! Toto neni hra. Utikej, nebo tu zmrznes$.“ Zacala mi byt
pofadna zima. ,Béz! Utikej!“ Poslechla. Zustal jsem sam. Zacalo se
mi chtit spat.

,CO tady délas?” Zaslechl jsem tenounky hlasek. Otevrel jsem oci.
VSude byla tma. Jen malé, asi pétileté dévcatko, stalo pfede mnou.
,1y tady ¢eka$ na toho pejska, vid? Neboj, on se vrati. Ale nemél
bys leZzet na zemi.“ Piekvapené jsem pfikyvl: ,Ja vim. Ale co tady ¢
délas ty?“

Zasmala se a zmizela. ZaCalo husté snézit. Opét jsem zaviel oCi. Snéhové vioCky byly tak
tézké. ,Do rana ze mé bude hromada snéhu,” uvédomil jsem si jeSté. Nijak mi to nevadilo,
bylo mi to uplné jedno. Hlavné, Ze mi wuz pFestala byt zima.... A Ze
Betynka...Betynka...Pomalu jsem usinal. ,Uz spi§?“ S vynalozenim vSech sil jsem opét
otevrel o€i. Na vickach jsem mél snad kilo snéhu, tak byly téZké. ,Co ty tady zase délas?“
Zeptal jsem se ji. ,PfiSla jsem se na tebe podivat. Uz tady lezi§ moc dlouho.*

,10 jsi hodna, ale utikej domd, je straSna zima, maminka bude mit strach.“ Zesmutnéla:
,Nebude. Ona ani nevi, Ze jsem tady. Diva se na pohadku. Ach jo, to jsou zase vanoce!®
PriSlo mi ji lito. Nevédél jsem, jak ji udélat radost. Misto toho udélala radost ona mné: ,M0zu
ti dat pusinku?“ Zeptala se. ,Jen tak, k vanoctim.“ Ne€ekala na souhlas, dala mi pusu na tvar
a zmizela. Snézeni jesté zhoustlo. To je dobfe — vanoce maji byt bilé. VSichni maji radost —
maji stromecky... a bramborovy salat... a kapra...

V hlavé mi zacala znit pisefi: ... ticha noc... svata noc... jak je to dal? Co na tom zalezi?
Opét jsem zustal sam. Ani na tom nezalezi. Poslednich tficet let jsem vlastné pofad sam.

Tiché zastékani mé donutilo vratit se do reality. Mél bych otevfit oCi. Tak straSné se mi
nechtélo. Nebudu je otvirat, mozna se mi to jenom zdalo. Nezdalo — Stékani se opakovalo.
Tak jsem je teda oteviel. Pfede mnou stala Betynka. Pritiskl jsem ji k sobé: ,Pro€ ses vratila?
Méla jsi zUstat v teple, nékdo by se o tebe postaral. Citil jsem, jak se chvéje zimou. Rozepnul
jsem si bundu a schoval ji. Pevné se ke mné pfitulila. ,Neboj,” konejsil jsem ji. ,Mné uz zima

MOk

neni, za chvili nebude ani tobé.

To nebyly Cerné myslenky co mé prepadaly, pouze jsem védél, ze by se musel stat zazrak,
aby na Stédry vecCer v noci Sel nékdo kolem, kde Siroko-daleko nesvitilo jediné svétlo a
odnikud sem nebylo vidét. ,A kde se tady teda vzala ta holCi¢ka?“ Napadlo mé. Zadna
hol€iCka tady nebyla,” oponovalo mi moje druhé ja. ,To se ti jenom zdalo. Kdo vi. Zavrel jsem
oCi a pomalu upadal do milosrdného spanku.

,Clové&e, zblaznil jste se?! Nespéte!* Nékdo mé vytahl na vozik, tfepal se mnou a tladil mé
pres zavéje Cerstvé napadaného snéhu k vchodovym dvefim mého domu: ,Vy mate Stésti, ze
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jsem musel vzit za kolegu sluzbu, chtél si zkratit cestu a Zze vas znam.“ Na chodbé ze mé
smetl snih a nalozil mé do vytahu: ,Kde mate klice od bytu?“

Co na tom zalezi? — problesklo mi hlavou. Nevim, kde je vzal, ale najednou jsem byl ve svém
vlastnim byté a zase sam. Jenom Betynka vesele poskakovala okolo mé. Tak ted nevim — je
pravda to, Ze jsem v teple bytu a sen to, Ze jsem malem umrzl venku, nebo je pravdou to, ze
mrznu venku a snim o teple svého bytu? Véra Schmidova

"Tak se zlutymi vlaky se stale nesvezeme" aneb takovy maly rohovor po mailu.

Dobry den,

v zafi jste slibovali, Ze od prosincového jizdniho fadu jiz budete zajiStovat u vlakl Regio Jet i
pfepravu osob na invalidnim voziku, v€etné elektrickych. Chci se proto zeptat, zda si mohu jiz
pfepravu objednat, kam a jak dlouho pfed jizdou mam pfepravu na el. inv. voziku nahlasit,
pFip. jaky druh jizdniho dokladu si mam pres internet pro sebe a privodce zajistit.

Dékuji za odpovéd.

S pozdravem Mgr. Milan Langer
predseda

Vazeny pane Langere,

dékujeme za Vas email, zatim to bohuzel stale neni mozné, ale od pondell nabidneme
cestujicim na voziku pohodInéjSi nastup do soupravy :

pomoci ploSiny - samotna preprava se tedy nezméni (pofad
nebude mozné prepravovat elektrické voziky), ale
usnadnime tak nastup. Novy typ vozl je zatim ve vyvoji a
ceka na test a schvaleni do pravidelného provozu, k
nasazeni dojde behém tohoto roku.

S pozdravem, David Svoboda - operator call centra
STUDENT AGENCY - centrala Dum pant z Lipé, nam. Svobody 17, 602 00 Brno

Start reformy? Az na ty prachy zatim dobry......

A je to tady, s novym rokem vstoupila do naSich Zivotlu socialni reforma, strasak, o kterém se
hodné mluvilo, malo védélo a kazdy z ného mél strach. Do toho mého vstoupila bylo
prostfednictvim pfispévku na mobilitu a formou Zadosti o tento pfispévek.

ProtozZe nerad chodim na ufady (vlastné neznam nikoho, kdo by tam chodil, vy ano?) a nerad
tam zbyte€né marnim ¢€as, rozhodl jsem se zjistit podrobnéjsi informace o této zadosti a o
nalezitostech, které je k ni tfeba dolozit. Nejprve jsem navstivil webové stranky Ministerstva
prace a socialnich véci. PotéSilo mé, ze zadost si lze vytisknout, v klidu doma vyplnit a na
pracovisti Ufadu prace ji uz pouze odevzdat. A také mé potésilo, jak je jednoducha a kromé

osobnich dokladl neni tfeba sebou nosit flru v3elijakych potvrzeni.
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Na nékteré detaily jsem se chtél zeptat na telefonni infolince, kterou ministerstvo zfidilo a
plodné inzerovalo pfed rozjezdem reformy. Cekal jsem profesionalni pfistup a detailni
odpovédi nepfipoustéjici ani naznakem dvoji vyklad. To mate tézké, kazda ta baba
v kancelafi chce néco jiného, fekla mi na mé otazky familiérnim tonem sousedky z pavlace
jina baba z kancelare. Pfistup a slovnik této pani mé sice zarazil (volam pfece do Prahy a na
ministerstvo!), ale musel jsem uznat, Zze to obCas tak byva. Radu jsem vSak pfece jen dostal,
at se obratim pfimo na ufad v mist&, a k tomu i telefonni &islo. Nastésti jsem na Ufadu prace
v Olomouci nenarazil na babu z kancelafe, ale na ufednice v tom nejlepSim slova smysiu,
ktera se chovala jako spravna profesionalka a jasné a s ochotou mi na vSe odpovédéla. Ted
uz jen vSe spravné vyplnit a vyrazit na urad.

Jenom ne ve stfedu, protoZe protest vyhlaSeny NRZP reprezentovany panem Krasou jsem
nepovazoval za pfinosny a jak jsem pozoroval ve svém okoli, nepfijala ho za svUj asi vétSina
olomouckych vozi¢karu. Cestou jsem se hrozil chodeb plnych Eekajicich lidi a nervozity, ktera
se da krajet, neochotnych a ztrhanych ufednikl a hrozivé ztraty Casu. Jaké bylo moje
prekvapeni, kdyZ chodby na ufadu byly témér prazdné, na recepci mé hned nasmérovali
k té“meé” ufednici, ktera mé s ochotou a vlidnosti bez Cekani pfijala. Cela procedura tedy
probéhla coby dup. A nemusim pry podavat Zadost kazdy mésic, jak informovala jedna fama
Sifici se koncem roku. =—\\

Ja na ty ufady snad zacnu chodit rad, napadlo mé v té F —‘—)\
euforii pfi odchodu. Nastésti mné facka ustédifena na ‘i i () \Q\\/\ I

ulici zimnim chladem vcCas probrala a vyhnala podobné

zpozdilé napady zhlavy. Uvidime, jaké bude __._-—\
pokraCovani a zda i dalSi pribéh nového systému bude o

tak hladky, jako podani zadosti o prispévek na mobilitu.
y. jako p prisp me—

Uznavam, Ze v dobé zmitané krizemi, kdy se na nas vali jedna katastroficka zprava za
druhou, se musi Setfit, ale mélo by to byt vSude a na vSech, nejenom na téch, ktefi se
nemohou pfili§ branit, i kdyZz je to nejjednodussi. Jen doufam, Ze to bude vyvazeno
jednoduchosti a prahlednosti celého systému. Prosté jak uz jsem napsal na zaCatku. Socialni
reforma? Az na ty prachy zatim dobry..........

Xaver T. Koleckar

Napsali a nafotili pro vas: Koutny Michal, HladiSova Michaela, Hlavacek Evzen, Schmidova Véra, Langer
Milan, Bfezinova Miluska, Xaver T. Koleckar.

Graficky upravil: Koutny Michal, tel.: 776 576 555
Vytiskli a s asmévem rozeslali: MiluSka Bfezinova a Anicka Koziolova.
Datum vydani: 15.1.2012 - Pocet vytisk(: 100
Adresa redakce: Spolek Trend vozickaru, Luzicka 7, 779 00 Olomouc, tel: 585 431 984;

email: koutny@trendvozickaru.cz

doplnék: za obsah a jazykovou korekturu zodpovida autor ¢lanku
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A na zavér tradicni kfizovka o ceny. Opét se vracime ke tfem cenam. Tajenku kfizovky posilejte do
konce uzaveérky zpravodaje (10.1.2012) na mail koutny@trendvozickaru.cz nebo sms na ¢islo
776 576 555 pfipadné osobné v Trendu na Luzické u MiSi HladiSové. Vyherci se stavaji. 1. cena
Jarka Rédrova, 2. cena Bohuslava Sokolova a 3. cena Josef Effenberger. Ceny si mulzete
vyzvednout u Misi HladiSové na Trendu.

A na zaveér par vtipa o nas.

Vite, pro¢ se némi nemusi holit?
Lina huba, holy nestésti.

Rika slepy beznohému: ,Nechod mi na oci!”

Ptaji se kamaradi voziCkare: ,Kdybys byl sam na pustém ostrove, jaké dvé véci bys tam s
sebou chtél mit nejvic?” - ,Nohy.”

Divaji se hluchy, slepy a beznohy na televizi. ZniCehonic hluchy zafve:
~J€, kluci, ja slySim.”

Slepy na to: ,Jé, kluci, ja vidim.”

A beznohy: ,Drzte huby, nebo vas nakopu...”

Koho totalné nebere, Ze je kru€ek od propasti? Vozitkare.

Beznohy invalida jede na voziku kolem obchodu s obuvi a nahle ho oslovi jedna pani, jestli si
nechce koupit boty. Invalida si ji nevSima a jede dal. Pak spatfi straznika a povida mu:
.Pane, vite, ja jsem beznohy a tamhleta pani z obuvi mi fika, jestli si nechci koupit boty.
Nemohl byste s tim néco udélat?”

Straznik odpovi: ,Mél jste ji nakopnout do prdele.”

Invalida nastvané jede domu a vSe vypravi zené. Manzelka mu naleje panaka a povida: ,Na,
vem si panaka, ten té postavi na nohy!”

Vycita vozickafi pFitelkyné své velké bficho: ,Vzdyt jsi mé ujistoval, Zze mas gumu!”
,NO jasné, Ze jsem ji mél,” fika vozickar, ,jak jinak bych se k tobé asi dostal?”

Co nejvic dopali voziCkare?
KdyZ mu jeho tajna laska fekne, jestli by s ni nechtél chodit.
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11 DiluZite-li bance 10.000, jste ve srabu. PakliZe bance...
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DOBREHO MISTA
PRO ZIVOT

SOBOTA 28

moderuje MAREK BERGER
hraji OLOMOUCKY SWING BAND
MIROSLAVA NOPA
a ROCKOVA KAPELA QUERCUS

Vv OLOMOUC OD 19: 30 | VSTUPNE 199 Ké
VSTUPENKY V PREDPRODEJI V | MACNIM CENTRU
DALSI INFORMACE NA www.dobremistoprozivot.cz

Partnefi plesu:

F&2.. " FS g8y ZP
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