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Uvodni slovo

Ahoj Trend'aci,

je zde letni &islo Trendy zpravodaje. Opét plné zajimavého &teni a informaci. Pfinasime
par tipl na dovolenou ¢&i na vylet. Jako tfeba na Velkou cenu Brna v MotoGP ¢i na
zajimavou podzimni dovolenou v Italii. Nezapoméli jsme pfidat i par rad a informaci,
pfedstaveni nové posily v Trendu na sekci osobni asistence. Nesmi samoziejmé chybét
i obsahly material z pobytu na Bfezejci, ktery se velmi vydafil. No a nakonec, na Vasi
Zadost, mala kfizovka. Tak Sup, zpravodaj do ruky a hura nékam k vodé na sluni¢ko.

Prijemné letni pocteni preje redakce Trendy zpravodaje

novacek v Trendu

Dobry den,
jmenuji se Tereza Skoupilova a od 1. 7. 2010 jsem novou koordinatorkou osobni asistence v Trendu. Timto
bych se vam chtéla kratce pFedstavit :0) Pochazim z Prostéjova, ale Olomouc velice dobfe znam ze svych
studii - jsem absolventkou Caritas - VOS socialni a bakalafského oboru Charitativni a socialni prace na UP v
Olomouci. Po studiich jsem zalinala jako vychovatelka na détském domové v Prostéjové a poté jsem
pracovala jako socialni pracovnice v TyfloCentru VySkov.

Mym celoZivotnim koni¢kem a soucCasné relaxaci je vytvarné uméni - malovani, rukodélné
techniky, umélecka fotografie atd. atd. Kdyz zbyde troSka volna, vyjedu do pfirody - nejlépe
na vodu nebo do hor.

Uz se téSim na spolupraci s vami vsemi!
Bc. Tereza Skoupilova, DiS.

Upozornéni

Dobry den,

rada bych dala védét, Zze se v obdobi 15.7. 2010 - 15.9.2010 bude provadét rekonstrukce horkovodu pfimo v
mistech bezbariérovych Uprav na tfidé Svornosti. Bezbariérova trasa F bude tedy ponékud bariérova. Od
kfizovatky tf. Svornosti s Dvorakovou ulici smérem od centra po pravé strané (strana prodejny autodild Elit)
pujdou rozkopavky az k autobusovym zastavkam, kde pfimo v mistech pfechodu s ostrivkem pfejdou na
druhou stranu a zde budou pokracovat az ke kfizovatce s Foerstrovou. Dle domluvy s Dalkii - provozovatelem
horkovodu - budou rozkopavky zabezpeCeny, pohybovat se bude dat vzdy po opaéné stané vozovky, pfechod
u zastavek bude pfipraven na prejezd vozikl. Pfesto bych Vas rada poprosila, abyste tuto informaci rozsifili
mezi uzivatele Vasich sluzeb, pfedevsim pohybujicich se v této oblasti.

O mésic pozdéji zaCne i skonéi rekonstrukce horkovodu v ulici Dvofakové, coz ale neni

bezbariérova trasa a navic zde rozkopavky pujdou ve vozovce.

Mgr. Jana Cukova manazerka projektu Bezbariérova Olomouc
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Dovolena
Vazeni pratelé,

dovoluji si Vam nabidnout zajimavy tip na dovolenou od Cestovni kancelafe Jifi Kalousek, ktera uspésné
pusobi na trhu jiz 20 let. Jedna se o specialni pobyt pro handicapované osoby, ktery je uréen pro déti i
dospélé se télesnym, mentalnim nebo kombinovanym postizenim, a je vhodny nejen pro celé rodiny, tak i pro
skupiny osob ze zafizeni socialnich sluzeb.

V terminu 20.9. - 29.9.2010 Vas zveme na specialni pobyt za zvyhodnénou cenu do turisticky velmi atraktivni
¢asti jizni Itélie — Kalabrie. Kalabrie patfi k vyjime€nym krajim lItalie, hlavné pro svou nedotéenou pfirodu,
priizracné Cisté Jonské more a neopakovatelny klid bez davu turistu.

V puvabném letovisku Mandatoriccio Mare, Vam nabizime ubytovani v hezkém apartmanovém domé
Bernardo***

Vyhody:

- ubytovani s bezbariérovym pfistupem

- sladkovodni bazén

- vyborna poloha ubytovani - pouhych 100m od plaze

- klidné a Cisté Jonské more s pozvolnym vstupem do vody

- plaze pisecné i s drobnymi oblazky

- klidné prostfedi bez davu turistt = snadny pfehled o svych svéfencich
- zkuseni odborni animatofi = organizace spolecenskych i sportovnich akci a vyletd

Cena:

Cena/os. ZTP a pobyt: 5 499 K¢
Cena/os. doprovod : 5 899 K¢

Cena zahrnuje:
ubytovani, ¢eskou polopenzi, dopravu lux. autobusem, pojisténi CK proti
upadku, sluzby delegata.

Volitelné priplatky: povieceni 200 K&/ osoba, plna penze (600
K¢&/os/tyden) — pouze pro skupiny nad 20 osob, pojisténi IéCebnych
vyloh v&. storna, Urazu a hmotné odpovédnosti: dospéla osoba do 70 let
27 K&/den, dité do 12 let 20 Ké&/den, seniofi od 70 let 54 K&/den

Upozornéni: zajezd neni vhodny pro handikepované s tézkym pohybovym postizenim. Cesta autobusem trva
z Prahy cca 23 hodin, po 4 hodinach jsou pfestavky cca 20 minut. V pfiloze naleznete dotaznik k pobytu.

Zakladni odjezdova mista: Vysoké Myto, Hradec Kralové, Pardubice, Kolin, Praha, Plzer. Ostatni odjezdova
mista dle domluvy za pfiplatek.

Vazeni pratelé, bude nam potédenim, rozhodnete-li se nas kontaktovat pro bliz§i informace na pobocce v
Praze telefon 224 266 861, bezplatna linka 800 100 271, email praha@ckkalousek.cz .

Reference pani Lenka Pilafova (Ustav socialni péce Slatifiany)
email Dovolenka3@seznam.cz, telefon: 736 766 356

Potfebujete vice informaci a chcete se dozvédét vice o Kalabrii?
Navstivte nas na www.ckkalousek.cz , kde najdete pfehlednou fotogalerie, videogalerii, vice informaci o
letovisku, o Kalabrii, dopravé, ubytovani atd.

CK Kalousek


mailto:praha@ckkalousek.cz
http://redir.netcentrum.cz/?noaudit&url=http%3A%2F%2Fwww%2Eckkalousek%2Ecz%2F

Poradenstvi zdarma

Vyuzijte konzultantku bezbariérovych uprav
Bezplatné poradenstvi nabizi Liga vozickara.

Vyjednavate se stavebnimi Ufady Ci s Urady obci s rozSifenou pUsobnosti, které pfiznavaji
pfispévky na upravu bytu? Nevite si rady s bezbariérovou upravou svého bytu ¢i domu?

V tomto pfipadé mate moznost nyni vyuzit ZDARMA poradenstvi odborného pracovnika
projektu S Ligou proti bariéram.

Tento projekt je rozsifenim stavajiciho odborného socialniho poradenstvi poskytovaného programem
Poradenstvi a informace Ligy vozickarl.

V pfipadé zdjmu kontaktujte nasi bezplatnou poradenskou linku 800 100 250, pfipadné vyuZijte e-mail
poradna@ligavozic.cz. Vas dotaz z oblasti architektonickych bariér bude pfedan odbornému pracovnikovi
projektu.

Zdroj: Liga vozickart

Zvyhodnéné vstupenky na Masarykuv okruh

Cardion AB Grand Prix Ceské republiky 13.-15.8.2010

Prodej vstupenek pro vozitkare na zavod Cardion AB Grand Prix Ceské republiky, ktery se uskuteéni v
terminu 13.-15. srpna v Brné&, zajistuje Liga voziCkaru.

Na MotoGP plati zvlastni karta, ktera zahrnuje vstup pro handicapovanou osobu, jednoho ¢lovéka jako jeji
doprovod a parkovani vozidla handicapované osoby, vSe na patek, sobotu a nedéli.

Tuto kartu mohou handicapovani ziskat na zakladé predloZeni svého prilkazu ZTP/P — VOZICKARI a
uhrazeni ¢astky 1000 CZK (do vy&erpani kapacity parkovist). Handicapovani maji parkovani pobliz tribuny T1,
na C a D — security je navede na nékteré z téchto parkovist podle toho, kde bude misto (poCet mist je
omezen, celkem 80).

Vzhledem k omezené kapacité parkovist mohou tuto kartu ziskat pouze vozi€kari. Prosime, respektujte vyse
uvedené. P¥i vstupu do arealu je nutné se prokazat touto kartou spole¢né s
vasim prikazem ZTP/P.

Pro rychlejSi vyfizeni Vasi zadosti na nize uvedeny e-mail zaSlete Vasi
naskenovanou priukazku ZTP/P spole¢né s postovni adresou, na
kterou si prejete specialni vstupenku zaslat. Posléze Vam na e-mail

avwvrs o

symbolem.

Kontakt: e-mail: race@ligavozic.cz , telefon: +420 774 635 564

Nasténné kalendare:

Na fanousky Masarykova okruhu &eka na zavodech jesté jedno prekvapeni a to suvenyr v podobé nasténného
kalendafe BRNO CIRCUIT 2011 s hvézdami brnénského okruhu.
Zdroj: Helpnet


mailto:poradna@ligavozic.cz

Uzitec¢né rady

Nahrada skody na zdravi

Vv

podkozeni i v jinych pfipadech, kdy dojde k poSkozeni jejich zdravi, za pfedpokladu, Ze za toto poSkozeni
odpovida nékdo dalSi (pracovni Urazy, hemoci z povolani, sluzebni Urazy, poSkozeni pacienta pfi Iékarském
zakroku, Skoda zpUsobena fyzickou osobou &i zvifetem v béZzném Zivoté atd.).

Odskodnéni zplsobené skody na zdravi pfedstavuje slozitou problematiku, nebot nahrada Skody je v kazdém
z vySe uvedenych moznych pfipadi odliSna. Proto se dale pokusim podat zakladni obecnou informaci o
nahradé Skody na zdravi z dopravnich nehod, ze které jsou jednotlivé dil¢i naroky na nahradu Skody patrny.
Jak jsem v$ak jiz zminila vySe, rezim pfi odSkodriovani byva rizny podle specifi¢nosti konkrétniho pfipadu.

Odskodnéni zranénych pfi dopravnich nehodach

Ze své dlouholeté advokatni praxe mam zkuSenost, Ze mnozi lidé, ktefi utrpéli uraz pfi dopravni nehodg,
nemaji vibec zadnou pfedstavu ani povédomost 0 narocich na nahradu Skody na zdravi, které jim
v souvislosti s po8kozenim jejich zdravi vznikly. Proto povazuji za potfebné poskytnout par zakladnich
informaci, které by poskozeni méli védét.

V pfipadé, Ze nékdo utrpi uraz pfi dopravni nehodé (jako spolujezdec, chodec, cyklista, u€astnik hromadné
dopravni nehody atd.), ma vzdy narok na nahradu skody na zdravi. Vyjimkou jsou Fidici, ktefi si uraz pfi fizeni
vozidla zpUsobili sami. (netyka se pInéni z vlastniho urazového pojisténi) Chtéla bych zddraznit, Ze narok na
odskodnéni méa vétsinou i chodec, ktery svym chovanim v silniénim provozu dopravni nehodu zptisobi. Casto
se stava, ze v ramci vySetfovani pric¢in dopravni nehody je za jejiho vinika organy Policie CR ozna&en pravé
chodec, pfesto i v takovém pFipadé Ize docilit alespor Caste¢ného oddkodnéni. V téchto pfipadech je obvykle
stanovena spoluvina poskozeného, vyjadfujici pomér jeho spoluzavinéni na vzniklé Skodé, nicméné
s ohledem na ,nebezpecnost® provoz motorovych prostfedkl, se posSkozenému i tak dostane alespon
Castecného plnéni.

Podstatnou v problematice nahrady Skody je to, Ze nahradu Skody za Skldce hradi vzdy jeho pojistovna.
Nezalezi tedy na majetkovych pomérech toho, kdo dopravni nehodu zpusobi. Pojistovnu, u které je vozidlo
pojisténo pro pfipad odpovédnosti za Skodu zpusobenou provozem motorového vozidla, Ize zjistit podle
registradni znacky na internetovych strankach Ceské kancelare pojistitell a naroky na nahradu $kody Ize pak
uplatnit u této konkrétni pojistovny. VétSina pojisStoven v sou€asné dobé jiz nabizi svym klientim moznost
telefonického nahlaseni pojistné udalosti na bezplatné zelené linky. | v pfipadech, Ze vozidlo neni pojisténo u
Zadné pojistovny, tedy je provozovano bez ,povinného ru€eni“, nebo v pfipadech, kdy vinik dopravni nehody
z mista ujede a neni tak zjisténa osoba odpovédna za Skodu, dostane se posSkozenému odSkodnéni za
poskozeni zdravi, a to z garanéniho fondu Ceské kancelare pojistiteltl. V t&chto pfipadech je tfeba se s naroky
obracet pfimo na Ceskou kancelaf pojistitelt, ktera pak likvidaci $kody povéfi nékterou z &lenskych pojistoven.

Pojem nahrada Skody na zdravi v sobé zahrnuje pomérné Sirokou Skalu jednotlivych dil€ich narokd, pficemz
ne kazdy poskozeny ma vzdy narok na odSkodnéni vSech. Naroky, které posSkozeni maji Ize obecné vymezit
takto:

Vécna Skoda — hodnota zni€enych véci pfi urazu.

Uéelné vynalozené naklady spojené s lééenim — vydaje, které poskozeny vynaloZil na to, aby dosahl
zlepSeni zdravotniho stavu, naklady na vydatnéjsSi stravu, naklady na oSetfovatelku, vypomoc tfeti osoby
v domacnosti, naklady na cesty rodinnych pfislusnikl do zdrav. zafizeni, vydaje na léky, na zdravotni
pomucky, naklady na bezbariérovou Upravu bytu, socialniho zafizeni apod.

Ztrata na vydélku po dobu pracovni neschopnosti — rozdil mezi primérnym vydélkem pfed poSkozenim a
nemocenskymi davkami



Ztrata na vydélku po skon€eni pracovni neschopnosti nebo pfi invalidité — rozdil mezi primérnym
vydélkem pred vznikem naroku a pFijmem po poskozeni (vétSinou invalidnim dichodem).

Bolestné — finan¢ni odSkodnéni za bolesti zpusobené poskozenim na zdravi, jeho Ié€enim a odstranovanim
jeho nasledkau.

Ztizeni spolec¢enského uplatnéni — odSkodnéni za trvalé nepfiznivé dasledky Urazu pro zivotni Ukony
poSkozeného — v praxi se zjiStuje cca za jeden rok od urazu. Jedna se o odSkodnéni za ztratu nebo omezeni
moznosti vykonu povolani, za znemoZznéni nebo omezeni ucasti v dalSim spole¢enském a Zivotnim uplatnéni.
dojde k ochrnuti, bylo oSetfujicim lIékafem hodnoceno pouze jako paraplegie Ci kvadruplegie. Takovy
postup pri hodnoceni je vSak chybny, nebot vedle téchto zakladnich poloZek je namisté ohodnotit téz
dalsi sekundarni nasledky, prfinejmensim inkontinenci stolice a moci, chronicky zanét mocovych cest,
ztratu sexualnich funkci a omezeni hybnosti patefe. Samostatnou kapitolou je pak ohodnoceni
psychickych nasledku udrazu, které se casto ocitaji na okraji zajmu, nebo jsou dokonce uplné
opomijeny. Pritom odsSkodnéni psychickych nasledku urazu predstavuje mnohdy rovnocennou c¢ast ve
vztahu k odskodnéni viastniho télesného poskozeni. Hodnoceni poSkozeni zdravi se provadi v bodech na
zakladé prilohy k vyhlasce €. 440/2001 Sb. Za 1 bod nalezi dle vyhlasky castka 120,- K¢, takze vySe
odskodnéni je zavisla na vysi bodového hodnoceni. Obecné plati, Ze &im vétsi je rozsah a zavaznost
zpusobenych zranéni, tim vétsi je odSkodnéni.

Pri podavani znaleckého posudku nebo lékarského hodnoceni ma znalec &i lékaf moznost zakladni
bodové hodnoceni zvysit, a to maximalné o 50 % stanoveného hodnoceni. OdSkodnéni na zakladé takto
stanoveného hodnoceni Ize pozadovat v ramci mimosoudniho jednani s pojiStovnou Skudce. V pfipadé
téZzkého poskozeni zdravi Ize Zadat dalSi zvySeni odSkodnéni za ztizeni spoleCenského uplatnéni, a to az o
nékolikanasobek hodnoceni Iékafe. O tomto dalSim zvySeni odSkodnéni dle § 7 odst. 3 vyhl.&. 440/2001 Sh.
vSak muze rozhodnout pouze soud. Proto je nutné podat v€as zalobu, nebot i narok na nahradu skody na
zdravi se miize promlcet.

Vzhledem ktomu, Ze problematika nahrady Skody je slozita, nebot jednotlivé naroky je tfeba Fadné
specifikovat a odpovidajicim zplsobem prokazat, doporuCuji vdem, ktefi utrpéli tézky uraz, aby se obratili na
advokata zabyvajiciho se danou problematikou a pozadali o pravni pomoc. Jsou-li naroky na nahradu Skody
na zdravi uplatfovany soudni cestou v ramci ob&anskopravniho fizeni, je poSkozeny ze zakona osvobozen od
zaplaceni soudnich poplatkd.

Zavérem bych chtéla zddraznit, Zze i naroky na nahradu Skody na zdravi se proml¢uji, proto je tfeba je uplatnit
v€as. Zakon €. 168/1999 Sb. dava poskozenym moznost uplatnit naroky pfimo na pojistovné. Kromé toho Ize
pozadovat odSkodnéni také na provozovateli &i fidi¢i vozidla, jehoz provozem byla Skoda zplsobena, za né
vSak poskytuje odSkodnéni také pojisStovna. Idealni doba pro uplatnéni nahrady Skody na zdravi je rok az dva
po uraze, kdy Ize jiz jednotlivé naroky specifikovat. Vzhledem k tomu, Zze promiI€eni se vztahuje vzdy ke vzniku
toho kterého naroku, po€ina i promiceci doba bézet rizné.

DalSi moznosti, jak dosahnout urcitého finanéniho odSkodnéni za nasledky dopravni nehody je uzavieni
dohody poskozeného s obvinénym v ramci probihajiciho trestniho fizeni, v ramci které obvinény poskytne
poskozenému dalSi finan¢ni plnéni nad ramec pInéni pojistovny s tim, Ze trestni stihani vedené proti nému je
podminéné zastaveno.

JUDr. Zuzana Spitalska, Advokatni kancelar
Plzeniska 4, 150 00 Praha 5

Tel./fax: 257 322 674, mobil 602 309 320, 724 759 174
e-mail: zuzana.spitalska@akandel.cz

T
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Projekt Renaissance

Dobry den,

na zakladé telefonického kontaktu mi dovolte pfedstavit Projekt Renaissance a umoznit Vam tak ziskani
jednoho ¢i vice magnetoterapeutickych Iékarskych kompletd ZDARMA. Projekt RENAISSANCE je zaméfen na
pomoc détem a mladezi s trvale nepfiznivym zdravotnim stavem, na pomoc dlouhodobé& nemocnym, seniorm
a plné Ci ¢astecné invalidnim spoluob&anim. Hlavnim cilem tohoto projektu je shanéni finannich prostfedku
na zakoupeni lékafskych magnetoterapeutickych kompletd pro détské ustavy a IéCebny, sanatoria, léCebny
dlouhodobé nemocnych, domovy dlichodcl a pro osoby s postizenim pohybového Ustroji, které se tohoto
projektu UcCastni. V soucasné dobé se Projektu Renaissance ucastni vice nez 200 rlznych organizaci,
vozickara, détskych stacionard, rehabilitaci, |é¢eben dlouhodobé nemocnych a dalSich ustavud, které jiz
magnetoterapeuticky komplet ziskali. Proto Vas oslovuji s nabidkou uc¢asti v Projektu RENAISSANCE, v ramci
kterého od nas muzete ziskat jeden &i vice magnetoterapeutickych Iékafskych kompletd ZDARMA. V ramci
Projektu Renaissance Vam najdeme sponzora na vybaveni, které si vyberete z naseho katalogu:

Odkaz na prehled lé¢ebnych kompletd v PDF, seznam Uc&astnikl (nemocnic, organizaci a ustavl) Projektu
Renaissance, ukazky vyjadieni, podékovani a zkusenosti s magnetoterapii a dalsi zajimavosti a podrobnosti
najdete na strankach http://www.projekt-renaissance.cz/

Popfipadé zde na oficialnich strankach vyrobce: http://www.zes.cz/cze/produkty

V pfipadé, Ze budeme mit pro Vas sponzora, tak staci pouze vystavit darovaci smlouvu a napsat dékovny
dopis, jak sponzorovi, tak nam do Projektu a v budoucnu pak poskytnout reference k vyuziti
magnetoterapeutickych |ékafskych pFistroji, které pak slouzi k propagaci Projektu Renaissance.

Daldim cilem tohoto projektu je podpora a propagace lé€ebné metody (pulsni magnetoterapie), ktera byla
dosud dostupna jen na odbornych oddélenich I[éCebné rehabilitace, fyziatrie a v lazenstvi.
V soucCasné dobé se jedna o vice nez 200 riznych organizaci vozi¢karu, détskych stacionarl, rehabilitaci,
léceben dlouhodobé nemocnych a dalSich ustavd, které jiz magnetoterapeuticky komplet ziskali.Na naSich
strankach se muzete informovat kdo pfistroj ziskal, jak jsou s nim spokojeni a naleznete tam plno dalSich
zajimavosti, fotek z pfedavani pfistroju a benefic, i odbornych informaci k samotné magnetoterapii.

Pokud budete mit zajem o zapojeni do Projektu Renaissance, tak prosim vyplnte formular (viz.pfriloha)
a zaSlete mi jej zpét v elektronické podobé.
Sponzofi ¢asto nabizeji vétsi pomoc, a tak nevahejte a pokud by mélo u Vas

uplatnéni vice pfistrojl, neni problém vyhovét. TéSime se na spolupraci.
S pfanim pékného dne a s pozdravem Bronislava Kopuncova manazer W
projektu P.F.art, spol. s r.0. GromeSova 769/4, 621 00 Brno Tel.: 608460892

www.projekt-renaissance.cz

Inzerce:

Nabidka bezbariérového bytu.

Lokalita: Jesenik, Nabfrezni ulice - v blizkosti parku

Byt: cca 80m2, 1. patro, sedacka z bytu az na zahradu, parkovani v misté.

Cena: dohodou.

V pfipadé zajmu, mozZnost osobni asistence, (pétileta praxe z pé¢e o imobilni rodice).

Kontakt: pani Jarmila Pohlovatelefon: 723 625 511, 584 409 125


http://www.projekt-renaissance.cz/
http://www.projekt-renaissance.cz/
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Brezejcparty X

B Dovolena je od toho, aby si Cloveék odpocinul a nabral energii. Poznal
nové kamarady, uzil si spoustu srandy a pfipadné si zafadil na
né&jaké party Ci pfi néjaké adrenalinové akci. Tohle vSe letoSni pobyt
na Brezejci vrchovaté naplnil. Nase parta Citajici 22 hlav se rychle
zabydlela a hned se zapoijila do riznych aktivit.

Den 1. Vyrazime smér Bfezejc a moc se téSime. Za dvé hodinky
jsme na misté¢ a ubytujeme se. Chvilku se rozkoukavame, pro
nékteré z nas na znamych mistech, a vyrazime na malou obhlidku
okoli. VecCer je na fadé taborak a viceméné slavnostni zahajeni. U
ohné sedime dlouho do vecera, klabosime a téSime se na to, co si
pro nas holky pfipravily.

Den 2. Je tu prvni ranni vstavani. Po vydatné snidani mala prochazka, po ni prvni tvofiva seslost. Malujeme
pohledy, které poté mizeme poslat svym blizkym. Nékdo Stétcem, jiny zase prstem, prosté jak to kazdému jde
nejlépe. Vytvory jsou to krasné a na nékterych je vidét, Zze pfi malovani mysleli na toho, komu chtéji svaj vytvor
poslat. Po obédé jsme si stfihli kratkou partii kuZzelek, nebo se §li projit jen tak po lese. Vecer pak vylet do
hospudky na Hrazi. No do pozdniho vecera bylo u dobrého piti co povidat. ©

Den 3. Nékterym z nas se po pfedchozim veceru nechtélo moc z postele, ale na to jsme si postupem dalSich
dlouhych noci pomalu zvykali. Dopoledne bylo pro kreativni zahradkare. Zdobili jsme kvétinace a opét se
ukazalo, Ze se umime nejen dobfe bavit, ale i néco pékneho vytvofit. Odpoledne jdeme hrat pétanque nebo
bocciu. Nékomu to jde vyborné a jiny se aspofi dobfe bavi. Chvili pak jen tak blbnem, abychom se pak sesli
v letnim kiné ala Bfezejc.

Den 4. Komu se v noci nezdalo o houbi¢kach z pfedchoziho vedera, vstal uréité jako rybicka. Kazdy se rad
pékné obléka a tak i my jsme pro to néco udélali. Kazdy si pomaloval tricko, jak mu to nejlépe Slo. Giorgio
Armani by koukal. Odpoledne tradi¢ni vylet do Kfizanova na néco dobrého do mistni cukrarny. Po cesté jsme
zjistili, ze mistni rybniky jsou dobré nejen na chov kapru, ale i na koupani. Vecler pied arealem jsme pak rozjeli
pravou diskotéku do pozdnich no¢nich hodin.

Den 5. Po no¢ni diskotéce ranni sportovani. Opét jsou na fadé tuhé bitvy pfi pétanque, bocci &i stolnim tenisu.
Vyhrava vzdy ten lep8i a poraZzeny se vrha opétovné do odvety, aby v8e od€inil. BEéhem celého dne se pak
C¢vachtame v bazénu a v horkém dni je to pfijemné zchlazeni rozpalenych tél. Pfed pfijezdem slibovaného
adrenalinového piekvapeni, si kratime éas Zivou verzi hry Clové&e nezlob se! A je tady! Jizda v jeepu a na
motorce. P¥i jizdach po lese se to v nas jen vafi. Kdo ma rad rychlost a trocha vzrisa, pfiSel si urcité na své.
Neékteré z nas pak k ve€eru odvezli i na druhou navstévu hospladky na Hrazi. Pan majltel byl asi pfekvapen,
v ¢em jsme to dorazili. Party pfi zpévu a hfe na kytaru se opét vydafila g . o

na vybornou.

Den 6. Po party opét relax. Tvofime spole¢né obrazy, které budou
péknou vzpominkou na tenhle supertyden. UZ jen najit aukeni sin,
ktera si troufne tahle originalni dila vystavit a vydrazit. Odpoledne po
tom aktivni odpo€inek u sportovani a pfiprav na zavéreény taborak.
Opét se u négj jedlo, pilo, hodovalo do pozdnich nocnich hodin.
Spekacky a teplo u taboraku bylo pé&knou teckou za pozdnimi vedery
pinymi hvézd. Ke hvézdam jsme potom vypustili 1étajici pfani. Uvidime,
komu se do roka néco z toho co napsal, splni.

Den 7. Je tu den odjezdu. Baleni a pfipravy na navrat domu. Vabec se nam nechce z krasné pfirody, z arealu
plného moznosti na zabavu. A tak uz jen posledni hupsnuti do bazénu. Zbastit posledni obéd (jako vzdy
vyborny), zamavat na rozlou€enou a tésit se, Ze si tady za rok zase zaradime.

Michal Koutny






Mates na dovolené podruhé

Tak jsem byl letos opét s pani¢kou na dovolené. Ted uz jsem védél, co to ta dovolena
vubec je a moc jsem se téSil. TéSil jsem se na spoustu strom, na litani, na spoustu
kamaradu a dobrutek... A taky, Ze jo. Masicko, kosticky, oplatky...

Autobusem jsme jeli stradné dlouho, az uz se mi to nelibilo a pani¢ka pofad jenom:
.Mates vydrz!*

Ji se to fekne. Protoze jsem mél ale strach, ze mé nékde vysadi a necha tam, tak jsem se moc snazil vydrzet.
Jsem uz prece veliky chlap! Co chlap, veliky pejsek!

Zase jsme prijeli tam, co bylo tak moc stromU. Moje loriské znacky uz nebyly citit a tak jsem musel od zacatku
—to vam bylo prace! Celé dny jsem mél co délat.

Taky jsem chodil s Radkem po lese, sbirali jsme houby. Teda ja hledal, on sbiral. Ale viibec se ke mné
nezachoval pékné. Kdyz jsem nasel néjakou houbu a chtél si ji oznacit, abych pak mohl pani¢ce ukazat, které
jsem na3el ja, Radek na mé zafval: ,Mates! Neopovaz se!*

A sam se potom chlubil, co v§echno on nasel. To od néj vibec nebylo hezké.
Taky tam byl Marek, ktery mi pofad dokola opakoval: ,Mates, ty ostudo!®

On by se ale taky bal, kdyby mu tam pani¢ka zmizela a nechala ho uvazaného u stromu. Taky by Stékal. Ale
pani¢ka mé tam uvazovala, jenom kdyz Véruska se mnou nemohla jit. To jsme spolu litali jako draci sem a
tam, dlouho a daleko. Taky jsme se tulili, kdyz nas nikdo nevidél. Aby to nemohl fict Kubikovi, ten by byl moc
smutny, nebo tfeba moji pani¢ce a ta by si mohla myslet, Ze ji uz nemam rad. A to zas neni pravda — pani¢ku
bych nevyménil za nic na svété. Dokonce ani za Radka, i kdyZ toho mam taky rad. Ale jenom trochu.

Jesté jsme byli strasné daleko. V cukrarné. Normalné jsem si seslapal nozicky. Pani¢ka mi sice fikala: ,Mates,
nelitej porad!”

No byla to moje povinnost, ja mél na starosti celou smecku, hlidat, jestli
vSichni jdou tim spravnym smérem, jestli se nikdo neztratil, nezabloudil...
Pofad jsem musel litat sem a tam a vSechny kontrolovat. To byla pfece
moje povinnost.

Jesté mé hodili do vody, pry abych se zchladil! Brrrrr!

Taky jsem maloval obraz. A vSem se moc libil a fikali, Ze jsem Sikovny.
Mam dikaz - fotku. Schvalné jsem se nechal vyfotit, jinak by mi nikdo
neveril.

Z takové dovolené se ted budu moc dlouho zotavovat, ale pfisté pojedu s nimi zase — nékdo je pfece musi
hlidat.
Vérka Schmidova

Sluneény Brezejc

..... a vezmu do ruky Cisty bily list a zanu na néj psat. Slovo pfibude za slovem, az vznikne véta a z ni pak
celé poselstvil Tak tedy Ctéte. Nez se rozepiSi o nasi tydenni relaxaci, tak vas trochu seznamim s timto
ustavem. Détské stfedisko Bfezejc je domovem pro osoby se zdravotnim postizenim a poskytuje pobytové
sluzby (denni, tydenni, celoro¢ni). NaleZi pod ustav socialni péce pro télesné postizenou mladez Kocianka
bylo vybudovano vroce 1952 zfinancni sbirky, kterou v Cele s Adolfem Kacerem uspofadali krajané
v Americe. PUvodné slouzilo détem, které byly zmrzacené ve druhé svétové valce a détem postizenym
obrnou. Od kvétna 1954 byl zahajen celoro¢ni provoz. Puvodni zafizeni vybudované v Bfezejci je jako jedno
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z mala v republice zcela bezbariérové. K dispozici je jidelna, rehabilitace, Skolni dilna, kuchyrka, télocvicna a
jiné. Pro ubytovani jsou pfipraveny dvou az pétilizkové pokoje. Areal nabizi vSestrannou péci a servis télesné
i mentalné handicapovanym klientdm od 6 let do ukonceni jejich pfipravy na povolani.

V nedéli 27.6.2010 jsme pfijeli v poctu 22 lidi a za krasného slunecného pocasi jsme sem dorazili i my. Tohle
typicky letni poCasi nam vydrzelo cely tyden! Ve vecernich hodinach doSlo k zapaleni zahajovaciho
taborového ohné, kde nam byl pfedstaven tydenni program. Vedouci Kamila Zabojova a Mi$a HladiSova si pro
nas pfipravily rizné sportovni hry, jako boccia, kuzelky a jiné. Doslo i na malovani kolektivhiho obrazu,
malovani prsty na pohlednice, vlastnoruéni tvorbu triCek a kvétinacu. Také jsme meéli homeopatickou zdravotni
prednasku v podani pana doktora Jifiho Fabika z Brna, ktery se zminil o riznych zplsobech léceni
chronickych onemocnéni, nadvaze, odvykani koufeni, alergickych onemocnéni apod. Kamila a MiSa nam taky
pripravily velké pfekvapeni v podobé pfijezdu pana DoleZala z Brna, ktery vystavuje autoveterany. Projeli jsme
se vSichni v terénnim auté nebo na motorce se sajdkarou. Po lesnich cestach v okoli arealu to byla uplna
hitparada! Pfijemnou svalovou unavu jsme zaZili u pingpongového stolu, kde jsem stravil vétSinu ¢asu a pfimél
i dalSi k této sportovni €innosti. Osladit si zivot aspori pfes zakusky jsme si zajeli do cukrarny v Kfizanové.
Byvala asistentka Kacenka s miminkem a manzelem ArnoStem se za nami pfijeli podivat a kytarovy mag Arny
nam strunové rozehfal srdi¢ka v krasnych pisnich. Co se ty€e jidla, bylo ho tolik a tak chutové vyborné, Ze
jsme je ani nestacili vSechno ochutnat. © Takze mi nezbyva, nez zase chvalit a dékovat kucharkam za to, jak
nam vylepSily chutové burnky. Za to byly odménény nami malovanymi darky. V patek byl zapalen taborak
s opékanim a malou oslavou. V den odjezdu se nam vibec " PYE (o

nechtélo domda. “‘ I~ “9

Kamilko a MiSo, samozfejmé na Vas nemlzu zapomenout.
Velké diky za to krasno, které jste nam umoznily prozit. A co
na to v8echno fikdm ja? To byla fyzicka boufe, kterou jsme
prosli. NestaCim offit slzy nad tim uprkem casu! Moc
krasné!! A vy ostatni, ktefi jste tfeba nemohli z riznych
divodd jet s nami, zkuste jet pristé taky. Zivot je kratky,
prodluzte si ho! Preji vam hezky zacCatek léta a co nejvic ! -
vitézstvi v malych i velkych bitvach. Velka laska se rodi —
z velkého poznani toho, co milujeme. Co neznas, to !_
nemuzes milovat — leda chudé!

Krasné teplé dny vam preje vozickar Pepa.

Napsali a nafotili pro vas: Koutny Michal, Schmidova Véra, Effenberger Josef, Skoupilova Tereza,
ToSenovsky Radek.

Graficky upravil: Koutny Michal, tel.: 776 576 555
Vytiskli a s asmévem rozeslali: MiluSka Bfezinova, Ani¢ka Koziolova a Alena KieSkova
Datum vydani: 15.7.2010 - Pocet vytisku: 90
Adresa redakce: Spolek Trend vozickaru, Luzicka 7, 779 00 Olomouc, tel: 585 431 984;
email: koutny@trendvozickaru.cz
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N HNO,‘NWN Ktizovku s tajenkou pfipravila pani 0 a hadankdit Je¢minek. Tajenka da: ,Vim jenom, Ze Zivot nelze po-

Marie Svarcova z krouzku kfizovka- obsahuje dokondeni citiatu O. Wil- chopit bez odpusténi ...
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VODOROVNE: A. Miniaturni kefik nebo stromek; otrly ¢lovék. — B. Znacka tisiciny litru; druhy dil tajenky; predlozka. — C. Latinsky ,,den”; tistav k
vychové mladeze (divek) s ubytovanim; stfesni konstrukce. — D. Nazev znacky metru; Zenské jméno; tfeti mocnina dvou; mytologicky krasavec; fim-
skych 501. — E. Solmizac¢ni slabika; mykaci stroj; otevieny vnitfni prostor domu navazujici na fimské atrium; stat v USA; inicialy pisnickare Kryla. — E
Rodovy znak; nesrovnati; ¢islovka. — G. Kloudné; vyztuha lemujici palubni otvory; belgické lazné&; pobidka; trhlina. — H. Luéni porost; cizokrajny strom;
povel pro psa. — I. Prvni dil tajenky. — J. Indidan; zacate¢nici.

SVISLE: 1. Poskozeni. — 2. Herec; druh papouska. — 3. Elektricky vyboj; domacky BlaZzena. — 4. Cdst vozu; platéné piistiesi; anglicky ,wvzdy“ — 5. MPZ

Nepalu; fecky biih vilky; beduinsky plast. — 6. Lyzaiskd disciplina; bobovit4 rostlina. — 7. Zenské jméno; jemny prasek v prasniku rostliny; staroarmén-

ské mésto. — 8. Splav; anglicky ,,veslo®; soutok. — 9. . — 10. Organizace zahrani¢niho obchodu (zkr.); fimskych 1004; francovka. — 11. Jméno zpévacky
Elefteriadu; osobni zdjmeno; instinkt. — 12. Rehtati; jemné likéry. — 13. Nalévat; tohle; zkratka adenosintrifosfatu. — 14. Latinska spojka ,,a"; cizokrajné
ovoce; zpatky. — 15. Model vozu Opel; mohutni savci. — 16. Prasecik dvou pfimek; slovensky , ktefi“. — 17. Anglicky Slechticky titul nizsi nez hrabé.

Pomiticka: ASP, Attis, Aza, oar, sil
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Pozvanka na akci v Trendu voziékara

Seznameni s keramickou hlinou

povede nova pracovni asistentka Izabela Machutova

28.7.2010 v 15:00 v Trendu na Luzickeé.

Prijdte si zkusit vytvofit néco pékného, seznamit se s dalSim druhem arteterapie a stravit pfijemné odpoledne!

TéSi se na Vas lzabela a MiSa
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