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Uvod-knik

Jaké stésti, Ze letos April vychdzi na pdtek, ale ne o ~
tfindctého. To by bylo teprve néco. Vzhledem k situaci

ve svété i u nds mam ale dojem, Ze je April snad kazdy

den. Od rdna do vecera a jesté dlouho do noci déld

neplechu vsude mozné...

Vitejte u dalsiho jedinecného, pouze elektronického, necenzurovaného, politicky
nekorektniho a uplné zbytecného vydadni Aprilového Trendy zpravodaje, ktery
opét nemusite Cist, protoZe je to jen na Vds a velmi bych byla nerada, kdybyste
prisli k psychické uimé, nebo se odhldsili z odbéru naseho interniho tisku. Stejné,
jako v pripadé kalenddre, se jednd o bonus nad ramec véci, informace a ¢ldnky
na ndsledujicich strdnkdch berte s nadsdzkou, ne-vdzné a rozhodné jako
odlehceni a uleveni si od témat, které se do normdlniho oficidlniho Trendy
zpravodaje dostat nemohou a obcas ani nesmi, protoZe se pohybuji stovky
kilometrt za hranou toho, co je jesté kosér.

Deset hodin pred uzdvérkou to zatim vypadd, Ze nejvétsi april tohoto Cisla je, Ze
ho déldme s Premkem prakticky sami, kdyZz pomineme dva kousky z tvorby
Milana PapeZika, dva obrdzky od Zuzky Plaché a stornovany cldnek pana Oty

z unora, ktery neprosel cenzurou, takZze bychom mohli prohldsit: ,,April, aprilové
cislo neni!” StéZejni obsah tvori tedy néjaké to brbldni od Pfemka a zajimavosti
ze serveru www.novinky.cz, které se néjakym zplisobem dotykaji oblasti riiznych
handicapu, které trdpi i vds a postupné jsme je sbirali v pribéhu roku.

Konspiracnim okénkem vds trdpit nebudeme, protoZe momentdlné by se toho
dalo najit strasné moc. Od voleb do snémovny, hospitalizaci Milose Zemana,
skartace néjakych dokumentd, pres situaci na Ukrajiné, doddvky ropy a zemniho
plynu, doddvky s emigranty a humanitdrni pomoci aZ po covid a jeho vliv na
véechno ve svété, jeho piivod, jeho §iteni ve svété, jeho §iteni pouze v Ciné.

A vysledny obrdzek jednorozZce by se vam rozhodné nemusel libit, dékovat
nemusite.

Na samotny zdvér si miZete zkusit predstavit, jak se nasi klienti poperou
s jednotlivymi disciplinami v ramci ,,aktivniho dne v Trendu,” kdo by mohl vyhrdt
a co bude ndplini vecerniho kulturniho programu s kulturisty a okultisty ©

Pokud mozZno — prijemné Cteni.



Odlehdujici doporuceni

Dva a pUl roku se nestac¢im divit, co vSechno se déje a
rozhodné to neprospivda mému dusevnimu zdravi. Je
spousta véci, na které jsem schopen si sdhodlouze
stéZovat a jen velmi mdlo toho, co mé naopak tési,
nebo bavi délat. Sledovat déni ve svété i v republice je
¢im dal depresivnéjsi a kolikrat opravdu nevéricné
kroutim hlavou, tfestim oci, lomim rukama...

BohuZel, ono je obcas dobré védét, co se déje okolo a snazit se to néjak
pochopit. Tfeba za rostouci ceny vSeho mUiZe cena energii a ta vzrostla diky
emisni povolenkdm EU, kterych je méné, nez dfiv, protoze uhlikova stopa.

Nebo jsem Uplné mimo, klidné mé opravte. Moznd ¢erpam ze Spatnych zdroj,
jako jsou Asociated Press, BBC, Reuters, osel.cz, Novinky.cz, CT24. Na druhou
stranu zpravy tv Nova, Prima a Barandov ze seridzni nepovazuju. A novinky.cz —
v kazdém druhém ¢lanku najdete minimdlné dva tfi preklepy, které jsou od
sebe pres celou klavesnici.

Kdo mé vétsinou pobavi je pan Dominik Landsman, ktery se vénuje rubrice
Divoky kacer (https://www.reflex.cz/kategorie/7214/divoky-kacer) a Albrecht
Smuten, ktery déla paradni komiksy Terapie Masem a Pac & Pussy (mlzZete
sledovat na facebooku, nebo si je koupit v knizni podobé).
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Skvélé ¢lanky naleznete i na https://paralelnilisty.cz/, které rovnéz muzete
sledovat na facebooku a jedna se o satiricky web komentujici aktudlni déni
stylem ad absurdum. S podobnou nadsazkou komentuje déni i Ludék Stanék a
Jindfich Sidlo ve svych streamovych pofadech. P¥ipadné méZete sahnout i po
»Zpravach cinycké sviné,” ale ty uz jsou trochu za hranou a v tomto vyctu by
pak neméla chybét ani ,Blate night show,” ty najdete na www.youtube.com.

...takZe pokud vas normalni zpravodajstvi uz... doplite sami vhodny termin,
zkuste néco z vySe zminéného. Nebo nemusite sledovat zpravy vibec. | to je
moznost.

...tento ¢lanek jsem si rozepsal v pulce Unora a pak mi do toho soudruh Putin
hodil vidle... Coz mi pfipomina, Ze se v Rusku Ié¢i HIV+/AIDS pomoci
akupunktury — vybere tfi presné body na téle a poradné bodnete vidlemi...

Na druhou stranu se soudruhovi Putinovi konecné podafilo ,,sjednotit zapad“ a
vymytit covid. Minimalné ho upozadit ve zpravach. Nechci tim situaci zlehcovat,
jen mi to prijde zajimavé az absurdni...

Za posledniho dva a pal roku:

- jsem prakticky prestal chodit ven a vyhleddvat spole¢nost lidi, coZ mozna
souvisi i s tim, Ze mam kocku, ktera si mé naucila na kapsi¢ku v konkrétni
¢as a jakmile dorazim dom, tak uz se mi nikam nechce, protoze vlastné
ani neni kam, nebo s kym, nebo proc... V 90% pfipadd neni pro¢, spousta
véci se da oZelet, vynechat, uplné vypustit.

- prestal jsem se vénovat historickému Sermu, vlastnimu drac¢imu doupéti,
strelbé z luku, kresleni, malokdy si vezmu knizku jako knizku z papiru ve
vazbé, vétSinou ¢tu z mobilu a u rliznych obrazovek travim vétSinu ¢asu
ze dne, pokud nejsem v terénu, nebo zrovna nespim...

- naprosto mi nejde do hlavy, co je k nepochopeni po dvou letech s
covidem na spravném noseni respiratoru, kdy x% lidi ho nosi pod nosem,
za coZ uz jsem 24. 2. 2022 vyjel po mladikovi v tramvaji ,,at si to nasadi
poradné, protoze takhle pod nosem je mu to k nicemu jako kondom na
koulich a Ze ho v tom pfipadé nemusi mit viibec.” Nebo pro¢ néktefi lidi
nosi respirator v desti. Ano, v desti, bez deStniku. Respirator, ktery
prestava ucinkovat po té, co zvlhne... A pak nds nedavno sprdnul fidic,
kdyZ jsem nastupoval s klientem, Ze respirator nemél. Do tramvaje, kde
sedélo dalSich deset lidi bez néj. A fekl néco i jim? Ne... Tak jako kde
jsme... Aha, samozfejmé — Ceska republika, srdce Evropy! Pardon...



dostavam se do stavu ,silni¢ni zufivosti“ kvlli nekone¢nému slalomu
mezi lidmi at uZ venku, nebo v obchodé, nebo ve frontach, kdy se mi
nékdo neustdle cpe do komfortni zény... A moznd uz jsme to s Agatou
nékdy zminili, ale pokud po silnici chodi chodci vlevo, neslo by to i na
chodniku? Vétsina lidi chodi prostfedkem, nejlépe s koc¢arkem, ve trech
vedle sebe, Ze se projit neda.

mi nejde do hlavy, proc lidi jezdi jednu zastavku tramvaji, nebo pouzivaji
vytah do prvniho aZ tfetiho patra — u senioru a lidi se zdravotnimi
obtizemi to chapu, ale u stfedoskolakd a lidi do tficeti, Ctyficeti?

totdlné mé irituji otazky obsahuijici slovo ,jak” a zdvofilostni fraze, které
¢lovék rika, jen aby nebylo ticho, pfipadné proto, Ze sdm douf3, Ze se
druha strana zeptd na stejnou otazku, aby si dand osoba mohla
postéZovat ,jak” se... kdo vi co...

prestalo meé bavit poslouchat a angazovat se v diskuzich tykajicich se
aktualnich udalosti, protoze My, Cesi, jsme na viechno mega-experti, 7e?
a taky jsem nabral asi deset kilo, takze jsem relativné na idealni vaze
vzhledem ke své vysce, akorat se to mohlo rozloZit rovnomérné po téle a
ne jen v oblasti pasu, stehen a zadku.

Diky tomu vSemu jsou pro mé kolikrat komunikace a vnimani okoli zna¢né
komplikované — jednou stranou dovnitf, druhou ven, stejné jako celkova
existence, kdy vse je ¢ernobilé, v odstinech Sedi, skryté v temnych a studenych
stinech. Presto, kdyZ pominu vSechny ty lidi okolo sebe, je par véci, které mi
vykouzli tsmév na rtech a jsou to véci jako:

ma zrzava, neustale neplechu délajici koc¢ka, kdyZ zrovna spi na slunicku,
necha se pohladit, pfijde se sama pfitulit, nebo si spolu aktivné hrajeme a
skace a lovi/honi hracky a jde vidét, Ze to neni jen roztomily mazlicek, ale
i Selma a dravec, jehoz instinkty lze snadno probudit...

nocni obloha plna hvézd, mésic v Upliku, jeho ¢ast, ktera jde nevidét

v ramci dorUstani a couvani a hlavné mési¢ni duha!

vychody a zédpady slunce, barvy a tvary mrakd...

zviratka vSeobecné, kterd Ize potkat venku — psi gangy, veverky, zajici,
hejna ptakl vytvarejicich prapodivné tvary na obloze a ptaci viibec
vSeobecné. Obcas, kdyz si jdu zakoufit na balkdn, vidim postolku, jak si
stoji na proudu vzduchu tak tfi metry pod mou drovni nebo krouZzi okolo
domd. Moc rdd si najdu sojku, kdyz ji zaslechnu, nebo ty stromy
otukavajici ptaky, ale to uz je obtiznéjsi. Nebo pozoruju delsi chvili
sykorky a vrabce, jak si hopkaiji, Svitofi a hledaji néco k snédku...
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- prestoze jsem alergicky na pyl, néktery kytky jsou fascinujici a zajimavé.

-, vratit se ke kofenim,” tedy délat véci, které mé bavily jako malého.
Mladsiho. Driv... Chapete. Ale jen v ten spravny konkrétni okamzik,
protoze do néceho se nutit? Kdyz to tak v danou chvili necitite? Spis ke
Skodé, nez k uzitku, ale kdyZ jednou za ¢as dostanu chut si zahrat na PC
stary flaky, jako Heroes of Might and Magic 3 nebo Settlers 2, nebo
jakoukoliv verzi UFO/X-com a Civilizace, nalezité si to uziju.

Protoze vétsSinou... Vétsinou je to v poslednich dvou letech kazdy den ta sama
nudna rutina: vstat, sprcha, kocka, prdce, z prace, nakup, jidlo, kocka, zabit
zbytek dne, spat. A znovu... Je pondéli? Patek? Srpen? Unor? Obé&as uZ nevim.

A do toho lidi... Néktefi jsou fajn a da se s nimi normalné komunikovat a bavit,
ale kazda mince ma dvé strany. Ale co najdete za hrlizy na té druhé?

él:; Tynuska Simova @ se citf citim se vytocené.

y/ 21h-Q@
VCera kdy jsem 3la na pohovor,a neZ jsem 3la na néj. Tak mé oslovila Ukrajinska
rodinka ktera mluvila bud Rusky nebo Ukrajinsky,téZko fict. Nevim na co se mé
ptala,tak jsem ji v ruském jazyce rekla jednu vétu: Ze nerozumim rusky nebo
nemliuvim rusky! Kdybych chtéla tak bych se naudila rustinu a odpovédéla ji a
nedélam to pac za 1. Neumim a nerozumim Rusky,Ukrajinsky. Za 2. Nechci to umét s
par osobnich diivodu. Za 3. Jsme v Cesku,tak at’ oni se to naudf a tak...! Prosté jsem
byla na né nastvana i jsem nadéle z osobniho dlvodu, a také jsem v obliceji neméla
tismév ani radost,radost je kdyZ se pomaha ale do urcité miry a ne Ze kvili nim na to
doplacime @ @ !! A taky mé nerozuméli ani ja jim a 5li do haje a to udélali dobre.
Déti budis zato nemiZou ale dospéli ano,pa¢ maji rozum a miZou se zaridit spravné
a kdyby byly tak slusnf tak se uéi nebo naudi ¢esky,najdou si praci a vae si plati
sami!!! Nic nenf a nebylo zadarmo,ani mi Cesi nemame nic zadarmo a v Rusku taky
by jsme neméli nic zadarmo a na Ukrajiné atd..., uz tuplem viibec ne @ !! Pochybuji
Ze nas tam nékde nebo hlavné v Rusku a tak...., oteviou s naruci! Lidf probudte se a
zZjistujte si fakta jak se véci maji a poskladejte si obrazek pak treba vSichni co ma za e
klapky na ocich oteviete oci! Ja ofi mam oteviené celou dobu a snazim se je mit,za
chvili to povede k chudobnf totalité a mi skoncime bud mrivy v koncentraku coz je
pravdépodobny,nebo mrivy bez piijmu potravin a tekutin, hlavné tekunin. Nebo
umrieme jinak Ze vsim vSudy nebo nevim,ale tohle nedopadne dobre lidi,pokud se to
nezlepsi! Ceny jsou nahoru a tak déle....., Co jesté chcete aby jste méli dikazy a aby
vam to vSem otevielo ocil? A7 bude pozdé tak ty odi viichni obéané oteviete?? To je
vyborny pokud ano! Kazdopadné s vasim charakterem,povahou,piistupem a tak
dale....pfeji jen hodné §tésti. S pozdravem obcanka Ceského Naroda, ktera je pro
svobodu, mir, lasku, vérnost, spravedlivost,zakony a tak ddle...!

& ® 7 60 sdilenf



UZ samotna uroven Cestiny jednomu napovi, Ze dany prispévek je... zvlastni.

A to je slabé slovo. Obsah je tak zmateny, Ze to odpovida nékterym prosloviim
predsedy SPD Tomia Okamury, Andreje Babise, anglic¢tiné Aleny Schillerové,
nebo vlastenectvi a snaze odhalit zaruc¢enou pravdu Jany Peterkové...

A néjaké to doporuceni tedy:

Délejte, co vas bavi a mate to radi.
Délejte to s lidmi, které mate radi a citite se v jejich spolec¢nosti dobfre.
Nereste a nestresujte se tim, co nedokazete vyresit, ani ovlivnit.

zdroj obréazku: Milan Papezik

Protoze jak psala Agata ve svém stornovaném uvodniku....



Uvod-knik (4nor 2022)

Ono je to vlastné vsechno upliné jedno, kdyz se zamyslite D §
nad tim, Ze nasledujici obrazek je ilustraci koliznich

obéznych drah ruznych predmétu ve vesmiru s touhle

planetou. Jsem velmi zvédavd na pralet planetky Apofis

v roce 2029 ve vzddlenosti pouhych 32000 km.

Masopust, Suchy unor, olympijské hry, situace na Ukrajiné, pandemicky zdkon,
novad vlada, novy pfritel Vldda, Turow, ekologie, ekonomie, schodek v rozpoctu,
Valentyn, draci doupé, dostatek zaméstnancu, zaméstnanci v karanténé,
prasidentovy vyroky, vylevy, ndzory a projevy, PiTomio, 30 hodin jedndni

L viddy”, Xkrdt po sobé, instanegram exministriné financi, CT 24, reklamy, slevy
v Lidlu a Kauflandu, rekonstrukce na socidlnim podnikdni, vytopeni socidlniho
podnikdni tri dny po dokonceni rekonstrukce, ¢ldnky pana Oty...

Staci jeden dostatecné velkej sutr... A je vymalovdno! Dinosaufi o tom vi své...



Otav koutek PP
Fejeton — stornovan, pokracovani z ledna 2022 y‘ > 3} /

Unor 2087. Protektoratem se vali dali, 185. mimoradné | a:
silné nakazlivda mutace koronaviru, nazvana g ;

omegamikronnypi...atd...betalfa. Kazdy den je nakaZeno f“ I’ : ’ | : l/\,
milion lidi. VSichni se kazdou hodinu testuji vytérem z nosu, krku, slini z... ano, i
odtud. VSichni se trasuji a vytrasovavaji, takze kazdy den jsou tfi miliony lidi v
karanténé. Kazdych 7 dni jsou vSichni ockovani novou vakcinou ruskonémecké
firmy Sputnifajzr, kterd ovsem na 185. mutaci nefunguje, ale zabrariuje... no,
vzdyt to znate.

Vytér z dvou i tfi hlav chvili trva, takZe uz nikdo nikam nechodi. Na fasadach
domd jsou napisy jako restaurace, kino, potraviny, ale protoze se po nakazeni
omega-alfa sSifi mozkova mlha, nikdo uz davno nevi, o co jde. Vsichni se jen
potdceji od testovani, trasovani az k ockovani. Protektoratni prezident Andrej
Andrejevic Babisevskij vyzyva obc¢any, aby vydrzZeli jesté dva tydny, potom ano,
bude lip.

Jediny neockovany a neocipovany ¢lovék, 126 lety Otakar Altman se skryva
kdesi hluboko v lesich. Pfestoze bylo podniknuto nékolik vyprav k jeho
dopadeni, nebyl dosud nalezen. Podle nepotvrzenych zprav mu ve skryvani a
maskovani pomaha néjaky Rambo, V databdazi obyvatel Protektoratu ale nikdo
takovy nebyl nalezen. Podle jednoho starého historika se pry jedna o pohyblivé
mluvici obrazky, staré vice nez sto let, s nazvem Prvni krev. Dotyc¢ny byl
okamzité preockovan 388. 389. a 390. posilovaci davkou.

Je naprosto nepochopitelné, Ze tento ¢lovék pohrda dobrodinim testovani,
trasovani a o¢kovani. Vzdyt i predstavitel Evropské |ékové agentury viemi
¢tyfmi hlavami, sedmnacti o¢ima, dvéma trupy a jedenacti konéetinami znovu
ubezpecuje, Ze vakciny jsou naprosto bezpecné a nemaji absolutné zadné
vedlejsi ucinky.

Vedeni ruské ¢asti Protektoratu Morava tak vydalo na tuto osobu zatykac. Tuto
osobu velmi rychle poznate. Jeho zjev je totiz otfesny. Dotycny Otakar Altman
ma JEDNU hlavu, DVE o¢i, JEDEN trup, DVE ruce a DVE nohy. Vyskyt této zrdy
muzZete nahldsit na kterémkoliv oddéleni némecké nebo ruské tajné statni
policie. Odmeénou je mimoradné ockovani proti koronaviru...



Zivot je pIny neéekanych situaci, ze?
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DRAHY JEZiSI, PROSIM, DRAHY JEZI§|, PROSIM,
AT NA OLYMPIADE SN i ¥ NA OLYMPIADE VYHRAJU
\  VYHRAJU ZAVOD \ r y \_  ZAVOD NA 100 METRO. /
\_ NA 100 METRU. { ‘ . = <
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Séfe, co mame délat?
Hrozné nas tady
vozrali!

Rekl jsem Kyjev,
ne Kyjov, vy
kokoti!

zdroj obrazku: Milan Papezik

Krysa rika: Podobnych véci je v poslednim mésici plny internet, staci zadat do
vyhleddvace google treba: ,,Putin meme” a uz se to na vds vali. Samozrejmé
v anglictiné.
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Zajimavosti ze serveru www.novinky.cz

Jason Livesridge byl odjakziva milovnikem adrenalinovych sportt. Kdyz mu vsak
bylo 37 let, zasahla do jeho Zivota choroba. Lékari mu diagnostikovali nemoc
motorického neuronu. | presto se své zaliby nevzdal a stal se drzitelem rekordu
nejrychlejsi jizdy na elektrickém voziku na svété.

Nemoc motorického neuronu je devastujici choroba, ktera pacienty doslova
paralyzuje. V soucasné dobé na ni neexistuje zadny lék a pacienti se v priiméru
dozivaji dvou az Ctyr let od diagndzy. V pripadé pomalu se rozvijejici nemoci se
vSak doba doziti pacient(l prodluzuje aZ na deset let.

U Jasona Liversidge paralyzovala prakticky celé jeho télo. Disponuje pouhou
pétiprocentni hybnosti. Ani to mu nezabranilo stanovit novy rychlostni rekord
jizdy na elektrickém voziku.

Brit se pohyboval po vozovce letisté Elvington v aglickém Yorkshiru rychlosti
107,546 km/h. Samoziejmé se nejednalo o obycejny vozik. S jeho vyrobou
pomohli specialisté na elektricka vozidla, konkrétné se jednalo o lana
Goodmana a Roda Healda z renomované britské konstrukéni firmy. Sam
Livesridge se na jeho vyrobé podilel po celé tfi roky, kdy byl vozik konstruovan.

Jeho dcery jsou na néj hrdé
Livesridge dokaZe pohybovat joystickem a mysi, takze cestu plné ovladal. ,Je to
Uzasny pocit. Svaly mi dovoluji pohnout mysi jen o par milimetr(, presto to

|ll

funguje!” svéril se nadSeny muz agenture AP.

Neni to pritom poprvé, co se do néceho takového pustil. V roce 2017 sjel na
manualné ovladaném kole¢kovém kresle z vrcholku hory Snowdon, nejvyssiho
bodu Kambrijskych hor a celého Walesu.

,Tata je uzasny,” komentovala Livesridglv vykon jeho dcera Lily, ktera otctv
vykon sledovala i se svou sestrou Poppy. Pfekonani rekordu bylo zaroven i
charitativni akci na podporu lidi se stejnym postiZzenim, jako ma Livesridge.
Podafrilo se vybrat 5467 liber, tedy zhruba 164 tisic korun.
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Triadvacetilety samec Zelvy ostruhaté jménem Helmuth je sice stale jesté
mladik — tyto Zelvy se doZivaji 50 az 150 let — kvili problémdm s klouby vsak
neni schopen poradné chodit. OSetfovatelé z némecké zoo, kde Helmuth Zije,
mu proto vyrobili vozi¢ek, diky kterému se Zelvi samec mUze volné pohybovat.

Stokilovy samec ze zoologické zahrady ZOOM v Gelsenkirchenu pred ¢asem
zacal mit problémy unést svou vahu a poradné chodit. OsSetrovatelé si brzy
povsimli, Ze Helmuth nepouziva k pohybu svou predni nohu a pfilis ¢asto
odpociva a nehybe se.

’

Na konci bfezna byl Helmut vysSetfen na tomografu, ktery se normalné pouziva
pro koné. Zoo uvedla, Ze vzhledem k jeho silnému krunyfti byl problém najit
vhodné CT. VysSetfeni ukazalo, Ze Helmut ma problémy s klouby na prednich
nohou.

Diky vozicku, ktery nadlehcuje jeho télo, se vSsak nyni Helmuth zase mize
pohybovat jako dfiv. To je dUleZité zejména proto, aby kvuli neaktivité
nezakrnély svaly i na jeho zdravych nohou.

Veterindri nyni ve spolupraci s odborniky na plazy resi, jak Helmuta Iécit, aby se
vozicek stal pouze docasnou zalezitosti a Zelva mohla v budoucnu chodit jako
driv.
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V budoucnosti bychom mohli vidat nevidomé nikoliv po boku vodiciho psa,
nybrz mini geparda. Nejde pochopitelné o zmensenou verzi kockovité Selmy,
nazyva se tak novy stroj, ktery vyvijeji védci v Kalifornii. Ctyfnohy robot by mohl
nahradit psa tam, kde jeho pofrizeni neni mozné nebo pfilis drahé.

Projekt védcu z Kalifornské univerzity v Berkeley pod vedenim robotika
Zhongyu Li vyviji robota s pracovnim nazvem Mini cheetah (mini gepard).

Jiz vyvinuty ¢tyfnohy stroj védci vybavili lidarem (méreni vzdalenosti na zakladé
vypoctu doby Sifeni pulsu laserového paprsku odrazeného od snimaného
objektu), pomoci kterého robot mapuje terén a kamerou snima clovéka,
kterého vede.

Robot obdrzi cilovou polohu, nasledné mapuje terén a vede svého vodice,
kterého sleduje kamerami a pfizplisobuje mu sv(j pohyb. Vse je ve fazi prvnich
testq, které ale dopadly vice nezZ slibné: robot dokazal bez problému svého
vodic¢e mezi prvnimi pokusnymi prekazkami provést.

Financni i ¢asové naklady mohou byt u robotd paradoxné nizsi nez u vodiciho
psa. ,,V budoucnu, kdy bude hardware vice dostupny, mizZeme toto robotické
zvire vyuzit k pomoci lidem,” uvedl Li pro server New Scientist.

Vodici robot umi bez problém navigovat, Utéchu ale neposkytne

Roboticti privodci by v budoucnu rovnéz mohli byt synchronizovani s
mobilnimi telefony ¢i pocitaci a robot by pak nevidomé mohl dovést tam, kam
potfebuji, jedinym stiskem tlacitka diky GPS navigaci.

Pravé navigace je dalsi prednosti
minigeparda. ,,Nas roboticky pes je
schopen navigovat z bodu A do bodu B.
To skutecni psi neumi a je to vyhoda
naseho psa,” uvedl Li. | védci vSak
uznavaji, ze skutecni vodici psi maji proti
robotlim jednu nepopiratelnou vyhodu.

Svym majiteliim poskytuji i mentalni a
terapeutickou podporu.
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BéZzet maraton nebo se zucastnit zavod( typu Spartan Race je vyzva i pro ty,
ktefi jsou v nejlepsi kondici. Kacey McCallister se ale téchto zavodd ucastni,
i kdyZz ma amputované obé nohy, uvedla agentura AP.

»Nikdy jsem to, Ze nemdm nohy, nebral jako vymluvu, abych néco nemohl
délat,” fika muz, jehoz oddanost a motivaci, by mu leckdo mohl zavidét. Za svj
pristup pry vdéci rodinné vychové.

Maraton zajel pod dvé hodiny

Pfedevsim jeho otec se k synovi choval, jako kdyby Zadnou nehodu nemél. A
tak Kacey dal pokracoval ve Skolnim basebalovém druzstvu stejné jako ve vSech
dalSich sportech, které do té doby délal. Svij prvni maraton na koleckovém
kresle ujel, kdyz studoval na univerzité.

,Zivot bez nohou je cely mj Zivot,” popisuje. A Fika, Ze po par zavodech, které
na kresle absolvoval nebylo na tom ujet maraton nic tézkého. Zajel ho pod dvé
hodiny.

Na hranice moznosti

Rozhodl se tedy Celit dalsSim vyzvam. A tak se muz, ktery je mimo jiné také
pétindsobnym otcem, zacal Ucastnit zavod(i Spartan Race. Na téch uz pro
koleckové kreslo neni misto. Musi je absolvovat po rukach.

»Jsem na téch zdvodech jeden z nejpomalejsich, ale vidy jsem se pokousel délat
véci, které se zdaji nemozné. Ne proto, abych se pak mohl chlubit, co vSechno
umim, ale abych otestoval hranice vlastnich mozZnosti,” vysvétluje Kacey.

Dalsi velka vyzva
Sportovec patra po hranicich, kam az je mozno zajit, a je tak ztélesnénim
motivovanosti. Neni proto divu, Ze se v pracovnim Zivoté vydal na drahu

V zavodéni ted pred sebe postavil dalsi vyzvu, chce se zicastnit zdvodu Iron
man. Tento triatlon se skldda z plavani na trase dlouhé 3,86 km, jizdy na kole
(180,25 km) a maratonského béhu (42,2 km). Zavod probihd v uvedeném
poradi a bez jakékoli prestavky. Vétsina poradanych zavod( Ironman ma pfisny
17hodinovy ¢asovy limit pro dokonceni zavodu. A Kacey tvrdé trénuje, aby to
zvladl.
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Kdyz byla dnes Ctyfiatricetiletému Danu Mancinovi z amerického Michiganu ve
13 letech diagnostikovana geneticka porucha, kv(li které postupné prisel

o zrak, zménil se Americanovi Zivot. Uz pét let je kompletné nevidomy, presto
radi na skateboardu.

Jak sam Mancina rika, nejvice frustrujici je chovani ostatnich lidi, nikoliv fakt, ze
priSel o zrak. ,,Jsem prece porad stejny ¢lovék a jen kvuali tomu, Zze mam
slepeckou hil, o mné mluvi, jako kdybych pred nimi vlastné nestal,” Fika.

Mancina ale dokazuje, Ze i navzdory svému hendikepu dokaze Zit aktivni Zivot.
Kromé uchvatnych kousk( na skateboardu si rdd zahazi Sipky nebo zakope s
micem.

Pred jizdou si musi trat projit s holi, aby si v hlavé vytvoril mapu. ,,Pak uz jsou
na radé vSechny ostatni smysly, které mam. Pfi kazdém triku zac¢indm na
stejném misté, takze mam predstavu o misté, kde se pohybuji,” vysvétluje muz,
jehoz snem je natocit video trikll na jeden zabér.

,Na skateboardu jsem nejstastnéjsi. Snazim se zUstat pozitivné naladény, i kdyz
jsou pochopitelné i horsi dny. Ale snazim se dokazat svému okoli, Ze to, Ze jsem
nevidomy, je pouze jen jedna moje stranka,” dodal.

Krysa rika: A pokud je vam tohle mdlo, mrknéte na ndsledujici odkaz na server
BBC a c¢lanek o byvalém jezdci zavodu IndyCar, ktery byl paralyzovdn od hlavy
doli béhem nehody v roce 2000: https://www.bbc.com/news/av/uk-57768915
Aneb vitejte ve svété budoucnosti, o kterém lidstvo snilo v letech 30. a 60.
minulého stoleti. Létajici auta jsou na spadnuti, zdkladna na Mésici a pravidelné
lety do vesmiru, ba dokonce aZ na Mars se resi poslednich deset let a pokroky
jsou jako v sedmimilovych botdch. 3D tiskdrny umoZnuji vyrobit na zdkladé
rozméru a pouzitého materidlu prakticky cokoliv od Iékd, jidla, protéz,
soucdstek, orgdnu azZ po cely dum. Rozsifend a virtudlini realita uZ jsou ddvno
tady. A co se umélé inteligence tyce, tak ta nadm pomdhad opét ve stovkdch
rtznych oblasti od... Hleddni novych kombinaci IéCiv, vird, simulaci vesmiru,
vytvdreni deepfake videi viz. ¢ldnek https://www.osel.cz/10606-desive-snadne-
deepfake-technologie-edituji-mluvene-slovo-textem-z-klavesnice.html.

Je toho hodné a v nadchdzejicich letech se muZeme tésit minimdlné na
Neuralink Elona Muska pro ovldddni pocitace pres Cip v hlavé.
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Velké rozpaky budi rampa na jedné z benzinovych pump v thajské provincii
Chon Buri, kterd ma vozickaradm pomoci dostat se na toalety nachazejici se
v prvnim patre. Tézko vSak fict, zda ji projektanti krapet nepfekombinovali,
nebot je dlouha sto metrl a disponuje Sesti patry a mnozstvim zatacek.

Zabéry z Cerpaci stanice, nachazejici se vychodné od hlavniho thajského mésta
Bangkoku, zverejnila agentura AP.

Zameéstnanci benzinové pumpy agenture sdélili, Zze rampu vybudovali kv(li

zpristupnéni toalet pro starsi osoby a lidi se zdravotnim postizenim, ktefri
pouzivaji invalidni vozik.

Délku rampy, kterd dosahuje sta metrd, a jeji klikatost haji tim, Ze diky tomu
neni strma a chrani pred pripadnym padem.

Rada lidi viak podle agentury AP vyuZitelnost rampy kritizuje s tim, Ze je pfilis
prekombinovana, a tim padem je pro handicapované osoby sloZité ji zdolat.

Krysa rika: Pri predstavé, Ze potrebuji akutné na zdchod a jsem na invalidnim
voziku, je velmi pravdépodobné, Ze nez bych se dostala nahoru viastnimi silami,
nebo s pomoci asistenta, tak uZ bude ddvno pozdé. Jestli by ndhodou vytah
nebyl lepsi a taky levnéjsi, hm, hm?
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Tri paraplegicti pacienti jsou schopni poprvé po letech chodit, plavat, a dokonce
i jezdit na upraveném kole, a to diky revoluénimu misnimu implantatu. Funguje
tak, Ze stimuluje oblast michy, kterd aktivuje svaly trupu a nohou.

T¥i pacienti, jejichZ dolni ¢3ast téla zlistala po poranéni michy zcela ochrnuta,
jsou jiz schopni chodit pomoci zafizeni na nervovou stimulaci, které se mlze
ovladat a kontrolovat pomoci dotykového displeje tabletu, informovali védci ze
Svycarského federalniho technologického institutu v Lausanne (EPFL).

Vyvinuty software s vyuzitim umélé inteligence reaktivuje neurony pomoci
implantdtu s elektrodami pripevnéného na pater, napsal server The Daily Mail.

Chzi fidi tablet
Své prvni pokusné kroky pacienti dokazali podle agentury Reuters udélat do

hodiny poté, co jim neurochirurgové implantovali prototypy zafizeni na
nervovou stimulaci.

Béhem nasledujicich Sesti mésicl trojice znovu ziskala schopnost zapojit se do
pokrocilejSich aktivit, jako je chlize s pomoci choditka ¢i francouzskych holi
nebo i plavani. A to pravé ovladanim zafizeni na nervovou stimulaci pomoci
tabletu. Nohy tak ve skutecnosti ovlada program z tabletu ¢i telefonu, nikoliv
pfimo pacientlv mozek.

Vsichni pacienti — muzi ve véku 29, 32 a 41 let — byli zranéni pfi dfivéjSich
nehodach na motorce.
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Napft. Ital Michel Roccati ochrnul pfed zhruba ¢tyfmi roky. Jeho micha byla
kompletné poskozena a v nohdch zcela ztratil cit. Nikdo takto zranény jesté
nikdy nebyl schopen poté chodit, upozoriiuje zpravodajska stanice BBC.

Francouzsky neurolog Grégoire Courtine a Svycarska neurochirurzka Jocelyne
Blochova pUlsobici v institutu EPFL v Lausanne vedli studii publikovanou v
Casopise Nature Medicine. Pomohli rovnéz zalozit nizozemskou technologickou
spolecnost Onward Medical, ktera pracuje na komercializaci systému.

Spolecnost ocekava, Ze priblizné za rok zahaji testovani zahrnujici 70 az 100
pacientl, predevsim v USA. Pokud se prvni vysledky dané studie potvrdi ve
vétsi mire, paraplegici pak budou mit moznost vzit chytry telefon ¢i hovorit s
chytrymi hodinkami, vybrat si aktivitu jako ,chize” nebo ,usednuti“, a poté
odeslat zpravu na implantované zafizeni, které bude stimulovat nervy a svaly,
aby provedly pfislusné pohyby, popisuji védci.

To vSe namisto standardni situace, kdy pro zahajeni pohybu vysle mozek zpravu
do michy a vlastné ji prikaze stimulovat nervové bunky, které aktivuji potfebné
svaly. ,Je to néco, o ¢em normalné ani nepfemyslime,” poznamenala Blochova.
,Prichazi to automaticky,” doplnila s tim, Ze po Uplném poranéni michy se
informace z mozku nemohou dostat k nerviim.

Tym ze Svycarska prepracoval zafizeni tak, aby elektrické signdly vstupovaly do
patere ze stran, nikoli zezadu. , Tento pfistup umoziuje velmi specifické zacileni
a aktivaci oblasti michy,” vysvétlil Courtine.

Software je podle néj navic prizpisoben anatomii kazdého pacienta. Kdyz bylo
zafrizeni implantovano, pacienti mohli ,,okamZité aktivovat nohy a kroky“, avSak
protoze jejich svaly byly oslabené kv(li dlouhému nepouzivani (u jednoho z
pacientl az devét let), potfebovali tito doneddvna jesté ¢astecné paralyzovani
lidé nejprve pomoc s pfenesenim vahy, rovnéz se potfebovali naucit, jak s
technologii pracovat, jak trénovat s choditkem atd.

Uplné pFirozené pohyby se jim sice uz nevrétily, jde ale o vice neZ slibny
Uspéch, ktery si podle svych slov pochvaluji. Konkrétné Roccati se podle BBC
nechal slyset, Ze je to pro néj skutecny dar. ,Vyjdu séam i do schod(,” kvituje.
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Aktivni den Trendu

V ramci dnesniho dne jsme si objednali u agentury pro ovladani globalniho
pocasi sidliciho na Aljasce ve stanici HAARP slunicko a teploty 15—-20°Ca
pripravili jsme si pro vas specialni aktiviza¢ni program, u kterého se rozhodné
nebudete nudit.

08:00 — 09:00 — registrace ucastnik(, previékani, predstavovani disciplin
09:00 — 10:00 — 4x100 metru Stafeta kolem Trendu na mechanickém voziku
10:00 — 12:00 — Kung-fu turnaj ve znakové reci

12:00 - 13:00 — obéd

13:00 — 14:00 — skok daleky

14:00 — 15:00 — skok o tyci

15:00 — 16:00 — prestdvka

16:00 — 18:00 — Hledani jehly v kupce sena

18:00 — 22:00 — kulturni program s kulturisty a okultisty

VSsichni jsou srdec¢né zvani!

Tésime se na Vas!

Aktivity podporuje:
V 4 :
A JEME RULTSTI M
Olomoucky' kraJ \ KULTURISTI!

Albrecht Smuten
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Shrnuti: April...

Herackeé bajky

N T ]
CO SE VLASTNE SNAD STACI, ZE TEN NAZEV
OBETUJEME : " :
NA TECH VASICH 4 arane paNNY NAHE {  OBSAHUE TA SPRAVNA
OKULTNICH narym sorom. 1 I PANNY ) sLova. SEHNAT MLADOU
OBRADECH STARYM PANNU JE PODSTATNE

BOHUM, (' TEZSi, NEZ PRIMET BOHA
NE? SE SVLIKNOUT.

DEJE?
\v

[ a1oty NAIVKO! BOHATE V A TO NEVIM, ALE MY JSME
PANNY Y STACI, KDYZ TAM PO BOHUM VETSINOU CELKEM
ZABIITE? [ OBRADU UZ PROSTE sSTACI? SPOKOJENI.

ZADNA PANNw

OKULTNI FORMULACE
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Oficialni normalni dubnové Cislo vyjde o par dni pozdéji, tahle pozvanka je
naprosto normalni, realn3, prijdte, kdo mlzZete.

telocvicna TJ Milo Olomouc
Stredni Novosadska 48, Olomouc
Startovne: velikonocni pochutiny,
vajicko, pomlazka

Pro vitéze i porazene budou pripraveny
hodnotne ceny a medaile
System turnaje bude tymovy a zahraje si
urcite kazdy

Uzaverka prihlasek 4.4.2022

Kontakt na organizatora:

Michal Koutny
702 089 698
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