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,, zpravodaj
\/ Trendu vozickaru

Uvodni slovo

Mili kolegové, pracovnici, uzivatelé i p  ratelé Trendu vozi ¢karu.

Rok se prekulil a zaciname opét s novymi pfedsevzetimi, plany i nékolika resty
z roku minulého. Jaky byl? Bezpochyby naroCny a vcelku Uspésny. Spolek Trendu
voziCkarl dustojné oslavil 15. vyro¢i od svého zaloZzeni a myslim, Ze se pro nas
vSechny vydafila cela fada zajimavych akci. To, Ze fungovala po cely rok osobni
asistence, poradenstvi, pujéovna kompenzacnich pomulcek, to uz je vlastné
samoziejmost. | pfes medialné oblibené slovo krize se nam dafilo udrzet kvalitu a
rozsah sluzeb. Dokonce jsme vroce 2009 zacCali poskytovat nové registrovanou
sluzbu socialni rehabilitace. Za zminku jisté stoji zvolna se rozbihajici socialni firma,
jarni a podzimni kolo sbirky Zasukované tkani¢ky nebo Uspéch naSich ,baletnich umélcu“ v Praze. Také
my se snazili vice Setfit: na provoznich vydajich, zrusili jsme jeden ze dvou planovanych pobytl, a spiSe
preventivng, kvali obavam o situaci v letoSnim roce, jsme vSem zaméstnancum ke konci roku zrusili
prispévek na stravovani. | proto mame néjakou rezervu do prvnich mésicu, nez dorazi letoSni dotace.

Chci zde podékovat vSem naSim pracovnikim za dobrou praci i vam d&lenidm za aktivitu
v uplynulém roce. Jen kolik zajimavych volno¢asovych akci se podafilo zrealizovat. VSe fungovalo jak se
\\‘vvl/ patfi diky vam. o o . o

; Vroce 2010 nas cCeka velky ofech v podobé jiz schvaleného

/ dvouletého projektu ,,Osladme si Zivot praci“ z Operaéniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost, ktery zacneme napliovat v bfeznu. Jeho ukonceni
je planovano az na unor 2012 a celkovy rozpocet pfesahne 5 mil. K& O
podrobnostech celého projektu budeme jesté mnohokrat obsirné informovat
nejen na strankach tohoto zpravodaje.

Pfeji Vam vSem v roce 2010 trochu zdravi, hodné lasky a at se
v ném dafi po vSech strankach.

Uspésny rok plny pohody a Usmévu preje

Milan Langer
prfedseda p rfedstavenstva

Mala vano €ni party

Mame tu zacatek nového roku a tak nezaSkodi si malinko
zavzpominat, na nasi posledni akci - jak ja fikam Vanoc¢ni party 2009. Neékdy
na podzim uzral v hlavach holek z Trendu napad, troSku
pozménit tradi¢ni MikulaSsky vecirek. Uz samotny nazev -
Pojdme spolu do Betléma daval tusit, Ze to bude néco trosku
jiného. Cely vec€er se nesl ve vano¢nim duchu. A tak jste si
mohli vyrobit darek pod stromecek pro nékoho blizkého. @

-1-




v

TFeba svicku, vanocni pfanicko ¢i néco odlit z olova. Pustit si skofapkovou lodi¢ku a ¢ekat kam pFisti rok
doplujete. Chytit si vano¢niho papirového kapra za odménu (tady se ukazala Sikovnost rybafu.Poklabosit
s kamaradem u svafacku a prosté se dobfe bavit. Veder mél nékolik vrchold. Zivy Betlém mél Gspéch
obrovsky. Presvédcivéji jsme role Marie, Josefa, JeziSka a Tii kralu s krasnou betlémskou hvézdou nad
hlavou, zahrat snad ani nemohli. Po rozdani spousty darku uz jen schazelo
zapalit svicku a hura na parket. %
Nejprve pfiSla na Ffadu taneéni soutéz.
Hvézdy ze Star Dance by se asi nestacily divit, co ¥
dokazou vykouzlit pary tak odliSné - jako tfeba
nejmensi tane¢nik na voziku v sale a jeho Sikovna
partnerka nebo chlap jak hora na elektriCaku a
kolem né&j ladné se pohybujici vila Amaélka ¢i | : ‘ -
baletka s eleganem. No a samoziejmé vitézové tanecni show, kterl muazou
= z fleku nastoupit do jakéhokoliv muzikalu. Pak uz se na parket vrhli skoro
uplne VSIChnI Ono kdyz Vam k tomu hraji na Zivo Kajmani, tak to jde samo. Radilo se aZ do pozdnich

7 wrs

hodin a urcité se da fici, Ze to byl povedeny vecer.

Michal

Socialn & pravni poradna informuje...........

pravniporadny. Pokud se budete chtit na cokoliv zeptat, muZete pfijit v Gfedni hodiny

poradny (pondéli 8-12h, stfeda 8-12h a 14-17h a &tvrtek 8-12h). Telefonni &islo zUstava
stejné — 585 431 012 i emailové adresa: poradna@trendvozickaru.cz.

0 Informace pro Vas vyhledala a pfipravila Kamila Zabojova ze Socialné-

Od ledna 2010 se zméni prispévek na provoz motorového vozidla

Jednim z Uspornych opatfeni, ktera povedou ke sniZeni deficitu statniho rozpoctu, je zména vySe
pfispévku na provoz motoroveho vozidla. Dojde k ni od 1. ledna 2010, a to na zakladé vyhlasky
Ministerstva prace a sociélnich véci ¢. 51/2009 Sb., kter4 dnes vySla ve Sbirce zdkond.Podle nového
pravniho pfedpisu se prispévek na provoz motorového vozidla od nového roku snizi. A to 0 50% u osob,
jejichz zdravotni stav odlUvodiuje pfizndni mimoradnych vyhod Il. stupn &, a 0 20% u osob, jejichz
zdravotni stav odlUvodnuje pfiznani mimoradnych vyhod Ill. stupn é.
Snizeni se netyka rodi¢l déti s onkologickym nemocnénim. Nové tak
pfispévek na provoz motorového vozidla v roce 2010 bude:
- 7 920 K& pro obcany, jejichz zdravotni postizeni odivodiuje
pfiznani mimofadnych vyhod Ill. stupné (3 360 K¢ u jednostopych
vozidel
- 3 000 K& pro obéany, jejichz zdravotni postizeni odivodnuje
pfiznani mimoradnych vyhod II. stupné (1 150 K& u jednostopych
vozidel)

- 9 900 K& pro rodice déti s uvedenym onkologickym onemocnénim (4 200 K¢ u jednostopych vozidel

Vyhlaska MPSV soucasné sniZzuje po €et ujetych kilometr a, ktery zaklada narok na zvySeni
dévky V praxi to znamené zvyhodnéni pro handicapované osoby, o] vyééi davku budou moci pozadat,

vs  wiivs

Ostatni podminky pro pfiznani a vysi pfispévku na provoz motorového vozidla, ktery poskytuji obecni
Urady obci s rozSifenou plisobnosti, se neméni. Pro Uplnost: od ledna do za Fi 2009 bylo cca 219 tisic
lidi, ktefi pobirali pfispévek na provoz motoroveho vozidla.

PFispévek na provoz motorového vozidla se poskytuje na kalendarni rok, a to vlastniku nebo
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provozovateli motorového vozidla:

- jehoz zdravotni stav odGvodriuje pfiznani mimoradnych vyhod Il. nebo Ill. stupné (s vyjimkou
postiZzenych Uplnou nebo praktickou hluchotou), a ktery bude pouzivat toto motorové vozidlo pro svou
pravidelnou dopravu,

- ktery motorové vozidlo bude pouzivat pro pravidelnou dopravu manzela (manzelky), ditéte nebo jiné
osoby blizké, jejichZ zdravotni postizeni odlvodnuje pfiznani mimoradnych vyhod Il. stupné (s vyjimkou
postiZzenych uplnou nebo praktickou hluchotou), nebo lll. stupné

- ktery je rodiCem nezaopatieného ditéte, které je Ié€eno na klinice fakultni nemocnice pro onemocnéni
zhoubnym nadorem nebo hemoblastosou, a to v dobé nezbytného Ié€eni akutni faze onemocnéni v
tomto zdravotnickém zafizeni.

0
N’/

CSSzZ informuije klienty o zmene castecnych a plnych invalidnich ddchodtl

www.helpnet.cz

Lidé, ktefi pobiraji ¢astec¢ny invalidni dlichod a plny invalidni dichod, dostavaji v téchto dnech od
Ceské spravy socialniho zabezpe&eni oznameni se sdélenim, do jakého stupné invalidity se jejich
dichod k 1. lednu 2010 pfeméni. V zadném pfipadé to neni divod k obavam, Ze lidé o své dichody
pfijdou, jejich vySe se nezméni.

S Gc¢innosti od 1. 1. 2010 dochazi k zavedeni tfi stup Aa invalidity namisto invalidity plné a
invalidity €asteéné. Od tohoto dne se Castecny invalidni ddchod a plny invalidni dichod povazuje za
invalidni d achod v prvnim, druhém nebo t Fetim stupni. Po dosazeni v éku 65 let se vyplaceny
invalidni ddchod zméni na starobni d Gchod a ten nadale nalezi ve vySi p ivodné vyplaceného
ddchodu invalidniho. (Narok na tento starobni dichod nevylu€uje narok na ,fadny“ starobni dichod,
ktery vznikne, dosdhne-li tento ob&an potfebné doby pojisténi).

CSSZ provede vySe uvedené zm ény duachod i automaticky, neni t Feba podavat Zzadost.
Invalidni d Gchod i starobni d Gchod nalezi od 1. 1. 2010 ve stejné vySi, v jaké néleZzel k 31. 12. 2009
vyplaceny piny nebo éaste¢ny invalidni ddchod. Zmény dichod( provede CSSZ podle poslednich Gdajd
vedenych v evidenci organa socialniho zabezpeceni o poklesu soustavné vydéleéné cCinnosti ke dni 31.
12. 2009.

Jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu nastane pokles pracovni schopnosti

nejméné o 35 %, avSak
prvniho stupn é,

nejvice o 49 %, jedna se o invaliditu

nejméné o 50 %, avSak
druhého stupn é,

nejvice o 69 %, jedna se o invaliditu

nejméné o 70 %, jedna se o invaliditu t Fetiho stupn é.
Caste ény invalidni d Gchod , na ktery vznikl narok pred 1. 1. 2010, se od tohoto dne povazuje

za invalidni d dchod pro invaliditu druhého stupn &, byl-li divodem ¢aste¢né invalidity
pokles schopnosti vydélecné Cinnosti nejméné o 50%,

za invalidni d achod pro invaliditu prvniho stupn & v ostatnich pfipadech.
Plny invalidni d tchod, na ktery vznikl narok pred 1. 1. 2010, se od tohoto dne povaZuje

za invalidni d Gchod pro invaliditu t  Fetiho stupn é.
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PFfi zméné stupné invalidity, ke které dojde po provedené kontrolni |€ékafské prohlidce po 31. 12. 2009,
se nové stanovi vySe duchodu. Nebude se jiz zkoumat, zda je splnéna podminka potfebné doby
pojisténi, jako tomu bylo doposud a nebude se vypocitavat nova davka, ale jeji vySe se pouze upravi
s ohledem na novy stupen invalidity.

www.helpnet.c.z

" VaSe okénko

X LENIN TEMER SEBEVRAZEDNY SKOK

Skoro kazdy z nas zna Honzu, Sikovného, ochotného asistenta. A samoziejmé jeho krasnou fenku
Lenu.

Honza si vzal Lenu z Gtulku a t4 ho za to bezmezné miluje a posloucha. | kdyZ ju to nékdy stoji
straSné sebezapfeni. Ale je vcelku klidas a tak ju hned tak néco nevyvede z miry. OvSem az na koCky —
kocky jsou jeji Uhlavni nepritel a neuprosny zakon pfirody ji pfikazuje pronasledovat je (pokud tam
ovSem neni Honza, ktery v Leniném Zebficku hodnot stoji i nad zakonem pfirody).

A kocky od sousedu to védi — pokud tam Honzu nevidi, radéji zalezou, no kdyZ je Honza nablizku,
provokuji a vykfikuji na Lenu: ,lenoch! Otrok svého panicka! Velka ¢erna bestie! A Ze nas nechytis!
Jasné Ze ne, nema na to!“ No uznejte sami, Ze takovy vysméch se neda jen tak polknout. Obzvlast, kdyz
ty bestie ko¢ky chodi pfitom tésné podél plotu, otiraji se o n&j a provokuiji.

Jednou kdyZz Honza musel nahle odejit, Lena to psychicky nevydrzela, rozbéhla se, Ze preskodi
plot a s ko¢kama si to jednou pro vzdy vyfidi. Ale prudka bolest ju zarazila a hodila zpét na travu do
zahrady. Chvili tak leZela a ¢ekala, az bolest ustoupi. No kdyZ byla ¢im dal tim vétsi a Lena ¢im dél tim
slabsi, sebrala vSechny sily, zvedla se a Sla hledat pomoc do domu.

»,Copak Leno, Ze nejsi venku?“ Zeptala se Iva. No kdyz uvidéla zvétSujici se kaluz krve pod Lenou,
vybéhla ven a zavolala na souseda: ,lvane, hod nas rychle k veterinafi'“ A pfiloZila Lené na ranu
vypranou plenu. N o .

Veterinaf jenom spraskl rukama, ranu vydistil, zasil a dal £ >4
Lené antibiotika. Doma uz je Cekal Honza: ,no co ty &
sebevrahu? Co té to napadlo chtit pfeskocit tak vysoky
plot?*

,KOCKy se mi posmivaly a byla to moje psi povinnost,”
branila se Lena. Honza se ale tvafril, Ze ji nerozumél a
podival se na lahviCku s antibiotikama: ,a ted budes
muset za trest polykat prasky. To jsem zvédavy, jak se
budes u toho tvafit.”

+Ach jo,” vzdychla si Lena a pomyslela si néco o krutem .
psim osudu a kogkach — provokatérkach, které si za tohle |
zaslouZi opravdu tvrdou odplatu. Hned jak ji bude zase *=
lip a Honza nebude zase doma.

JANA A JEJi ASISTEN €Ni PES

Jana cCetla Casopisy zasadné od konce, od inzeratll. Pobavila se u toho, zasmala, nékdy na
néktery odpovédéla a ziskala tak nové pratele, poznala péar zajimavych lidi... Dnes ji ¢teni od inzeratl
pfineslo i Stésti. ,Prodam za 1 K¢ asistenéniho psa.” A Cislo telefonu. Nevahala ani vtefinu a kdyz ji pani
do telefonu fekla, Ze je prvni, malem spadla od radosti z voziku.

,Pouze vas musim upozornit, Ze je to pejsek a ne fenka.“Jana se zasmala: ,ale to mi pfece nevadi.”
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»A taky je to flat coated retrivr.“,Ale to mi taky nevadi.“ NetuSila sice co to znamend, rozumeéla pouze
slovu retrivr a ten se ji libil. Ostatni ji, popravdé, ani moc nezajimalo.

.Tak potom je to v poradku,” ozvalo se jesté na druhé strané. ,Dejte mi svoji emailovou
adresu a ja vas budu praibézné informovat a posilat vam fotky."

Zafvala Jana, kdyz zavésila telefon. Jeji radost neméla konce. Kazdy den
netrpélivé otevirala emailovou poStu, kdy se tam objevi zprava o tom, jak Ball (jeji
Sténatko) roste, jaké déla pokroky, co uz vSechno umi — chodit pfi voziku, podavat ze
zemé spadlé pfedméty, rozsvécovat a zhasinat svétlo... Byla nadSena. ProhliZzela si fotky a nemohla se
dockat. Ale trpélivost nejen ruze, ale i dobré zpravy pfinasi.

LZitra pfijedeme,” fekla ji pani do telefonu. ,Pfivezeme vam vaseho Balta."

Jana nemohla ani dospat. Rano, snad uz po sté, zkontrolovala zmrrr g e o 2

peliSek, misky, krmivo, hracky a hore¢né premyslela, jestli na - - _
nic nezapomnéla. Pak vyjela pfed ddm a vyhliZzela ,veliké =
Zervené auto” jak ji bylo Feéeno. Asi po hodiné se dockala. *
Zacouvalo, oteviel se kufr a uvnitf lezelo néco, co se svou
velikosti spi$ blizilo koni, nez psu.

.Ball, vylez! Jsi doma!”

Veliké ¢erné psisko vylezlo ven, protahlo se a Jana si
uvédomila, ze sretrivrem, jaké znala ona, ma velice malo
spolec¢né.

.rady je tvoje nova pani. Pojd!“Ball, stejné jako Jana, nevéfil svym ocim: ,toto?“, dalo se z nich &ist.
Opatrné svoji novou malou panic¢ku obeSel ze vSech stran, pocichaval ji, poté si vzdychl, jakoby chtél fict:
,NO co uz ted," a vsadil Jané na tvaF velkou pusu. Ta ho objala kolem krku a vznikla laska na cely Zivot.

Jenom doma musela Jana peliSek vyhodit, protoZe i kdyZ to byl ten nejvétsi jaky se dal sehnat,

nestacil. Nahradila ho deka a misky nahradily velké misy. Ale ta laska, ktera mezi nimi vznikla, byla vétsi.
Vérka

Bubnovani

Bubnovat se da na ledasco. Na stary hrnec, prazdnou petku i jen tak pro radost do stolu. Nebo si
koupit bici soupravu &i alespori bonga a zkousSet svij um &i trpélivost VaSich sousedl ©. | kdyZ se to
nezda, tak naucit se to neni zase takovy problém. V malé mife to mam vyzkouSeno na sobé. Nejsem

sice Zadny Ringo Star, ale myslim, Ze kdybych cvicil pravidelné&, Ze by mi to Slo.
Mym vzorem v bubnovani ovSem neni slavny Beatlesak ale lvo BatouSek a jeho velmi
e pocetny ansabl Jumping Drums. Je to nejen vyborny bubenik ale i skvély ¢lovék. Uz

jsem se s nim setkal nékolikrat a pokazdé to bylo fajn. Poprvé na vystavisti Flora pfi
Q Vivat Vita 2007. Tam jsem zjistil Ze, Ziva vystoupeni jsou o hodné lepSi nez kdejaka
Hi-Fi véz. DalSi setkani bylo pro mé malym Sokem. KdyZz na pozvankach na
predloriské Mikulasské setkani ve Slavoning bylo napsano, Ze pfijede i jedno velké prekvapeni. Cekal
jsem, kdo nebo co to bude. A kdyz pak v télocvicné Ivos i s brachou rozjeli svou malou show, byla to
pecka. Vim, jak maji nabity kalendaF a o to vétSi radost mi udélali. O par tydnu jsem vyrazil na jejich
koncert na Horni ndameésti v ramci Vanoc¢nich trha. Presto, Ze zrovna nebylo teplo, ja jsem se zahral dost.
Ono kdyzZ sedite par metrt od reprobeden, vétSich jak VaSe obyvaci sténa, neni se ¢emu divit. Kupodivu
pejskovi, kterého jsem hlidal kamaradovi, to viibec nevadilo.
Doma uZ jsem mél vSechny cd Jumping Drums a ¢ekal, kdy se zase uvidime a uslySime. To uz se
v hlavach Jany Mérkové a IvoSe rodil napad na spolecné vystoupeni nas Trendakl a jeho skupiny. Na
zaCéatku kvétna jsme vyrazily na rychlokurs bubnovéani. Ivo$ UpIné s pfehledem prohlasil, Ze za hodinku
v pohodé stihneme nacviCit vystoupeni, se kterym pak vystoupime na namésti pfi Tkani¢kach. No
pfiznam se, Ze jsem tomu moc neveéril, ale s vervou jsme se do toho pustili. Dopadlo to tak, ze 20.
kvétna, jsme opravdu bubnovali pfed celkem slusné zaplnénym nameéstim. Myslim, Ze i diky naSemu
vystoupeni se tak pfi Tkani¢kach vybrala slusna ¢astka 130.000,-K&. Po vystoupeni jsem IvoSovi slibil,
Ze i s kamarady “bubeniky” dorazime na vystoupeni bubenické Skoly Jumping Drums pfi Olomouckych
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slavnostech na konci €ervna. Jak jsme slibili, tak jsme dorazili. Kazdé jejich vystoupeni si vzdycky uZiju.
Pozorovat mé pfi tom musi byt docela legrace. Bubnuiji si a vSelijak se vrtim do rytmu.
Jak uz jsem vySe psal, maji Jumping Drums hodné nabity kalendar a cestuji vSude mozné. Takze, kdyz
jsem tak jednou brouzdal po netu a Cetl, Ze jsou opét v Olomouci, hned jsem hledal, kde vystoupi. Moje
prvni cesta vedla do kavarny Betanie. Povidani o cesté bubenika aneb ,Bolest, opusténi a dno existence
jako cesta ke Stésti* bylo velmi zajimavé. Kdyz k tomu Jumpici pfidali i nékolik skladeb, bylo o pfijemnou
atmosféru v kavarné postarano. Jen o tyden pozdéji tu bylo pozvani na
nataceni jejich prvniho DVD do Jazz Tibet Clubu. Zivy koncert v elektrizujici
atmosféfe nemél chybu. Mazu fict, Ze to bylo nejlepSi jejich vystoupeni, jaké
jsem mél moznost vidét a slySet. Po vystoupeni byl Ivo i jeho parta  viditelné
unaveni ale spokojeni Ze se vSe povedlo, jak mélo. Takze podékovani i
gratulace byla zcela na misté.
Ted uz jen s palickami vruce a pusténym cédeCkem ¢ekam, kdy bude
na pultech ono zminéné DVD, abych letél si jej koupit. Mezitim si urcité opét odsko€im na néjaké dalsi
vystoupeni Jumping Drums. No a spolu s IvoSem vymysSlime jedno malé prekvapeni. Ale o tom az pFisté.
Zdravi bubnujici Michal

Skvélé partnerstvi

partnerstvi spoleénosti HORNBACH BAUMARKT CS, spol. s r. 0. a organizace

Spolek TREND vozi¢karu Olomouc. Tato neziskové organizace pomaha lidem

na invalidnim voziku nejen na Olomoucku, ale v ramci celostatni sbirky na
pe pomoc postizenym "Zasukované tkani¢ky" i vozi¢karum po celé republice.

‘ Nejednd se o vztah, plnici stranky bulvarnich &asopist. Reé je o

Poslanim organizace je pomoci postizenym proZzit plnohodnotny Zivot s

prihlédnutim k mife postizeni. A pravé partnerstvi vyznamné spolecnosti, s

mottem "S némi to zvladnete", pfineslo v minulém roce tolik potfebné finanéni

prostfedky na podporu sluzby osobni asistence. Spole¢nost HORNBACH BAUMARKT CS se

rozhodujici mérou zaslouZzila o to, Ze i v dobé finan¢ni krize mohly byt zachovany

sluzby postizenym v pozadovaném rozsahu. Patfi ji velky dik a také i vSem jejim

zakaznikim, ktefi pfispéli do pokladni¢ek, umisténych v obchodnich centrech

HORNBACH po celé republice. Pfejeme si a véfime, Ze i v roce 2010 nemine zadny
zakaznik pokladni¢ku bez povSimnuti.

Spolek TREND vozi¢kari Olomouc dékuje za tuto podporu a jménem vSech vozi¢kara preje Vam vSem
uspésny novy rok, podpofeny pevnym zdravim.
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